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Lort-Sverige?

Naturvardsaret 1970 planerades av Europaradet som ett kampanjar mot
miljoforstoring gemensamt for radets alla medlemsstater. Kampanjen asyf-
tade att vidga forstaelsen for naturresursernas betydelse och 6ka uppmiirk-
samheten pi de destruktiva effekterna av miinniskans ingrepp i och pa-
verkan pa naturmiljon.

Nordiska museet hade sedan nagon tid bestimt sig for att varen 1970
arrangera en tillfillig utstillning kring temat hygienens kulturhistoria. Ut-
stillningen kunde anslutas till de manifestationer, med vilka atskilliga
andra svenska institutioner markerade naturvirdsaret, genom att den in-
riktades pa att dels skildra den historiska bakgrunden till dagens hygieniska
strivanden i ménniskans nirmiljo, dels uppmirksamma sammanhanget
mellan dessa strivanden och de negativa miljoeffekter som astadkommes
av det moderna samhillets mekaniska och kemiska uppfinningar pa om-
radet. Utstillningen fick ddrfor namnet Lort-Sverige?, ett begrepp som
anknyter till forfattaren Ludvig Nordstroms beryktade kampanj 1938 men
som dagens miljovardsdebatt gett en ny dimension.

Fataburen 1970 anknyter till samma tema. Artiklarna vill ge kultur-
historiska tillbakablickar pa bade den personliga hygienen och de sanitiira
forhallandena i miénniskans nirmaste omgivning.

Da Fataburen 1970 utkommer, har hygienutstillningen Lort-Sverige?
limnat Nordiska museet for att i tva ar vandra runt till omkring 20 pro-
vinsmuseer. Denna éarsbok vill liksom utstillningen stimulera till 6kat in-
tresse for de svarigheter minniskan haft och énnu har att kiimpa med pa
vigen till god hygien.

Redaktionen






Marianne Erikson

Personlig hygien

Provinsialldkarna har i sina rappor-
ter till medicinalstyrelsen under hela
1800-talet och #@ven fram i var tid
ofta kritiserat allmogens och arbetar-
befolkningens brist pa hygien. Ludvig
Nordstrom forsékte pa 1930-talet ge-
nom en serie radioforedrag och i bo-
ken »Lort-Sverige» effektivisera en
upprustning mot missforhallandena.
Mycket har sedan dess avhjilpts, men
hygienbyran, som startades 1967, ar-
betar vidare i samma syfte.

Liakarna fann att tranga och osun-
da bostider var vanliga. Man bodde
atta till tolv personer i ett rum, och
oftast lag tva personer i samma sing.
Hade man tillging till flera rum, elda-
de man i regel bara i ett av spar-
samhetsskdl. Man var rddd om var-
men. Fonstren gick inte att Oppna.
Den s. k. littrutan kom till pa 1860-
talet. Dorren maste Oppnas och
stingas snabbt. Utdunstningarna var
manga. Kldder och matvaror hingde
i stugan till torkning. I sodra Sverige
var det vanligt att ha sméarre husdjur
inne. Svettiga efter dagens arbete byt-
te folk ¢j om kldder utan gick direkt
i sing. Golven var ofta smutsiga. De
sjuka lag i samma rum som de Ovriga.
Badden bestod underst av halm, som
byttes ca tva ginger om aret, sa ofta
ett underlakan av grovt linne och
ovanpa, i sodra Sverige, ett vavt ylle-
ticke eller ett stoppat fjaderbolster, i

norra en skinnféll. Singkliderna vad-
rades sillan. Blev ohyran for svir,
var man dock tvungen att vidtaga at-
garder. »Man forsummar bad och
tviittning och den himmade transpira-
tionen astadkommer ros, utslagsfeb-
rar och skabb», rapporterar en pro-
vinsiallikare i Uddevalla 1818. Fran
Karlstads distrikt 1817 uppges: »All-
mogen vardslosa sina barns hilsa ge-
nom besparing av tvittning och ba-
dande. Osnyggheten ger anledning till
hudsjukdomar, vilka sidllan forekom-
ma bland finnarna, som varje vecka
nyttja bader.»

Godselstaden och avskrideshogen
lag pa sina hall intill stugviggen.
Brunnarna fororenades latt. Disk-
ningen av matkirl var ej sa ordent-
lig alla ganger. Kosten och kliddseln
var ocksd dalig. Manga var okunniga,
vidskepliga och fattiga. Tyfus, dysen-
teri, veneriska sjukdomar, Kkolera,
rodsot, TBC och barnférlamning kun-
de ldtt bryta ut.

Tvittning och bad

1929 skickade Landsmals- och folk-
minnesarkivet i Uppsala ut en frage-
lista om renlighet. Nastan alla svar
kommer fran allmogemiljo. Hirige-
nom har vi manga sjalvupplevda de-
taljerade uppgifter om de hygieniska
forhéllandena pé landsbygden fran
1860-talet och fram till 1940-talet.
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1. En smeds tvatt-
ning. Aspa bruk,
Narke. Akvarell
av A. U. Schiit-
zerkrantz 1827.

R T
.1{;;2/;%;%{ ,7%?/

Lat oss se litet ndrmare pa forhallan-
dena.

Vatten var ett stort problem. Man
kanske inte ens hade nagon brunn pa
tomten. Till ett hushall med fem per-
soner och tre kor atgick dagligen ca
230 liter vatten.

En skopa eller en triho var det
vanligaste tvittfatet. Som hjalpmedel
hade man vanligtvis hemkokt sépa,
ibland lut och, om man var riktigt
smutsig, fin sand. Bade sépa och tval
var dyra att kopa. Handduk var ej
vanlig i vardagslag. Man torkade sig
pa en trasa eller pa den avlagda skjor-
tan. Man tvittade sig i regel endast
en gang i veckan, pa lordagen — 16-
garedagen — eller pa sondagsmorgo-
nen, innan man skulle g till kyrkan.
Skedde tvittning oftare, kunde man
bli ansedd som hogfardig. Det var i
regel bara ansikte, hinder och armar,
hals och Oron som tvittades, sallan

underliv och fotter. Samtidigt rakade
sig mannen och bytte skjorta. — »Man
tvittade ej sin syndiga lekamen» (Ska-
ne). »Nistan synd att tvatta sig i ro-
ven» (Sormland). »Fotterna tvittades
inte ofta — syntes ej» (Norrbotten).
»Nir en ménniska svettades blev hon
riktigt ren — foljaktligen behovde hon
ej tvitta sig sa ofta» (Lappland). »Att
varje dag tvitta sig i vatten ansags
skadligt for huden» (Blekinge). »Ej
slita pa skinnet» (Sormland). »Pjosk
med for mycket tvittning» (Virm-
land). »En bondes ndve skall vara si
smutsig sa om han ligger ett sides-
korn i den skall det gro» (Viister-

gotland). »Munvaska» var sirskilt
vanligt bland é&ldre personer. De

tog da vatten i munnen, vilket dir
virmdes upp och sedan sprutades i
hinderna och gnoddes in i ansiktet.
Det var ej vanligt att tvitta hiinderna
fore maltiden. »En skiten hand ger fet
mule. — Litet skit rensar magen»
(Dalsland). »Hogmod att tviitta hin-
derna fore maten» (Smaland). Kvin-
norna var i regel renligare in min-
nen. De maste tvitta sig oftare pa
grund av hushallsarbetet. Med skol-
och ldsbarnen var det ocksd noga.
Det kunde hinda att de fick visa
upp sina hinder for froken. Man
ville heller inte skdmmas infor pris-
ten. Da méannen kommit hem fran
flera veckors skogsarbete, hjilpte
kvinnorna dem med rengoringen.
Hela kroppen badades till jul,
ibland ocksa till pask och midsom-
mar. Det skedde i ett stort trikar,
vanligtvis bykkaret. Det badades i
koket, dvs. stugan, i tvittstugan eller
fahuset i norra Sverige. Oftast anvin-
de man samma vatten. Forst badade
husbonden, sist barnen eller tjinstefol-

10
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2. Lordagsbadet.
Karlskrona 1917.

ket. Regelbundna bastubad har enligt
Ilmar Talve med sikerhet endast fore-
kommit i finnmarkerna i nordvistra
Virmland och sydvistra Dalarna
samt i Tornedalen.

Nir det giller ombyte av Kldder,
varierar det mycket. Att byta skjorta

varje vecka dr att betrakta som myc-
ket renligt. Pa gardar med stora lin-
neforrad bykte man i regel tva till tre
ganger om aret. Det fanns ocksa de
som var sa fattiga att de inte hade
nagot att byta med. Gangklader vid-
rades allt emellanat, men tvittades

11
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3. Arkitekt Rudolf
Enblom i sin
sangkammare i
bostaden vid Engel-
brektsgatan i
Stockholm. Det var
inte ovanligt i
storre hem att man
och hustru hade var
sin lavoar i den
gemensamma sang-
kammaren. Foto
1889.

sillan. Det fanns de som aldrig tvit-
tade sina strumpor. Smutsen gnugga-
des bort eller slogs av. Brannvin an-
sag en del vara bra mot fotsvett.

Vi skall ocksa ge nagra exempel
fran bruksmiljo.

En smed vid Svarta bruk i Oster-

gotland berittar foljande fran 1880-
talet: »Jag tror aldrig att man tvit-
tade sig pa hela veckan. Fran kl. 4 pa
sondagsmorgonen till kl. 12 pa son-
dagskvillen veckan ddrpa var man
ibland vid, s& da hade man ju ingen
tid att tvitta sig.»

12
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I Rut Hamrin-Thorells bok om
Kerstin Hesselgren skildras forhallan-
dena vid Hofors bruk vid sekelskiftet:
»Inneboendeelindet gjorde bostads-
situationen #@nnu virre. Inneboende
fick oftast hyra endast en singplats —
fick ga tidigt pa morgonen och kom-
ma hem sa sent som mojligt. Inne-
boende min och kvinnor lag ofta hul-
ler om buller i samma rum som fa-
miljen pd golv och i singsoffor. Det
var sa trangt att ingen ens fick plats
att kld sig eller tvitta sig. Kerstin
Hesselgren fragade en prydlig ’jung-
fru’, som utbildade sig till barnmors-
ka, hur hon egentligen bar sig at med
sin hygien mitt bland alla dessa kar-
lar. Ja, inte kan jag kld av mig eller
tvitta mig. Jag gar till en bekant pa
viagen till arbetet och byter klader da
och da. Skall man tvitta sig ordent-
ligt far man ga till badhuset, men det
har man ju inte rad till s ofta. Trots
inneboendesystem, fukt, mogel och
ohyra, var Kerstin Hesselgren ofta
imponerad av hur prydligt manga
husmddrar kunde halla sina hem med
hjalp av pelargonier i fOnstren, tras-
mattor pa golvet, koppar i koket och
antimakasser i finrummet.»

Industrialismen forde till en borjan
med sig en forsimrad bostadsstan-
dard. For sin forsorjnings skull blev
arbetarna tvungna att bo trangt och
ohilsosamt. De hygieniska forhallan-
dena var beklimmande. Sjukdomar
av alla slag, svara epidemier och hog
dodlighet blev foljden. I borjan av
1850-talet dog arligen ungefidr 45 9o
av befolkningen i Stockholm, pa
landsbygden 20 %o. Under den svara
bostadsbrist, som radde i Stockholm
pa 1870-talet, upplits det gamla ko-
lerasjukhuset vid Karl XV:s port at

familjer som stod utan tak Over hu-
vudet. I en sal logerade 16 barnrika
familjer. Koleran hirjade i vart land
fran 1834 i flera omgangar in i bor-
jan pa 1900-talet.

Under 1500-talet var handfat, vat-
tenkanna och handduk dyrbarheter,
rent av prydnadssaker, som endast fa
hade rad att skaffa sig. Enligt inven-
tarieforteckningen pa  Gripsholms
slott fanns dir 1548 flera handfat ba-
de av enklare metall och av silver och
guld. 1549 omnamns tval, men re-
cept pa tval och sapa finns skriftligt
belagt redan i en handskriven bok av
biskop Peder Mansson i Visteras fran
omkring 1500.

Handduken var vid denna tid myc-
ket lang och upphingdes pa en stang,
sasom senare tiders paradhandduk,
om man inte ldt tjinarna bira fat,
kanna och handkldde till bordet. Av-
tvagning da och da kunde nog inte
skada. Man anvinde inte gaffel utan
fick till storsta delen édta med fingrar-
na.

I Erasmus Rotterdamus rad till den
unge prins Henrik av Burgund fran
1530 i »En gyldenne Book om unga
personers  Sedhers  Hoffwelighet»,
som den heter i den svenska Oversitt-
ningen 1620, fir vi veta — hir i mo-
derniserad sprakform — vad som hor-
de till god ton vid gistabud: »Sitt dig
icke till bords forran du tvagit dig,
men dessforinnan avskurit naglarna
pa det att icke nagon smuts hinger
vid dem och du for den skull bleve
kallad en smutsig och orenlig min-
niska. — Att slicka ren de besmorda
fingrarna med munnen eller stryka av
dem péa kldderna ar opassande. Det
bor man hellre gora med bordduken
eller handkladet.»

13



4. Morgontoalett.
Oljemdalning av
Pehr Hillestrom
omkr. 1798. Fram-
for damen star

en bidé.

Redan pa 1500-talet, da linneplagg
borjade brukas mera allmént i burgna
miljoer, ledde detta snarare till att
tviattningen inskranktes. Man fOre-
drog att byta linne och att bestinka
kliderna med luktvatten. Smink, pu-
der och parfymer fick ersdtta tval och
vatten. Handfat och kanna var myc-
ket sma. I en fransk etikettsbok fran
1782 heter det: »Det &ar renlighet att
varje morgon med vitt linne torka
smutsen av ansiktet. Men det kan inte
rekommenderas att tvitta sig i an-
siktet med vatten, ty det gor ansiktet
mottagligt for kyla om vintern, for
hetta om sommaren.»

Trots allt kom sanitira nyheter vid
den hir tiden. Fran Frankrike infor-
des bidén. Det betyder egentligen li-
ten hdst. Man sitter grinsle Over den.

En fornam dams toalettgarnityr

1700-talet besta av en
mingd sma foremal. De forvarades i
ett schatull under resor. Det var tval-
askar, pomada- och balsambdossor, av-
sedda for salvor och kriamer. Vidare
parfym- och luktflaskor, muschaskar
och pincetter. Man finner puderflas-
kor och 6gonglas av guld, kammar av
elfenben, skoldpadd och rosentri,
borstar, och kanske en tandborste av
silver, en tungskrapa och en Orslev.
Herrarna kunde ha en liknande upp-
sittning inklusive rakdon.

I ryttmiastarfrun Mirta Helena
Reenstiernas Arstadagbok 1793-1839
finner vi nagra uppgifter av intresse:

»25/7 1801 Mycket stark och
tryckande vidrme. Pa aftonen var jag
1 sjon att bada mig hvilket var for-
triffeligt skont och vederqvickande
for varje lem.

20/12 1813 Boberg var till stan
och fick av Doctor Vetzell lana ut
ett litet Badkar emedan Doktorn da
jag var sjuk ordenerade sadant men
jag nu for rolighet astundande rena
hela kroppen sedan jag flere ar eij
tvittat den pa en gang.

22/3 1814 Boberg var formiddagen
till stan att kopa ett Badkar och 2
Tunnsaar.»

Sedan badar Arstafrun nagra gang-
er om aret i badkaret i kammaren
och dven tjanstefolket. Det sker van-
ligen i juli och augusti, da det dr hett
och de ar svettiga efter hushallsarbe-
tet.

»11/8 1818 Karbad. For 3:e gang-
en i ar.»

Den 25/6 1819 kommer en man
for att ombanda badkaret. Det dr tyd-
ligen fraga om ett laggat trikar.

Sjalva tvattningsproceduren kunde
ibland vara mycket ceremoniell som

kunde pa
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5. Friluftsbad.
Solleron, Dalarna.
Foto Hall Nils
Mattsson 1928.
Liigg mdrke till
fickan som ir
Jullt pakladd.

hos greve Falkenberg till Balby pa

1870-talet. »Efter grevens uppvak-
nande foljde omedelbart paklidning-
en. Betjdnten fick borja med att hjil-
pa greven pa med underkliderna som
han tog pa nertill, varefter greven
sjalv drog upp dem och fiste knap-
parna. Dirpa vidtog tvittningen i en
kommod med porslinsuppsittning.
Medan greven tvittade sig skulle be-
tjanten sta bredvid och halla handdu-
ken. Négra ganger i veckan tvittade
sig greven mera omsorgsfullt i en
bidé. Betjanten assisterade d& med att
tvitta ryggen och halsen med en
svamp.»

Baron Joseph Hermelin, f. 1857 d.
1938, tvittade sig dven stundom pa ett
traditionellt manér. Da han var borta
pa kalas och gick for att »ajustera
sig» 1 tvittrummet, sade han: »Jag
skall bara tvitta fingrarna.» Det ut-
trycket hade han #rvt efter sin far-
mor, fodd omkring 1794. Man beho-
ver endast erinra sig de underdimen-
sionerade tvattfaten och kopparna i
reseschatullen. Kanske var det ocksa
det korrektaste sdttet att uttrycka sig.

Vid slutet av 1700-talet upptradde
kallbadsentusiaster pa flera hall i
Europa, men nagot allmint gehor
vann inte deras idéer. I en ldkarrap-
port fran en norrlandssocken si sent
som fran ar 1934 kommer en ortsbo
till tals: »Bad i Oppet vatten sommar-
tid forekommer ej bland forstandigt,
vuxet folk, utan endast bland barn,
ungdom, skollirare och med dem
jamstdllda.» Av  uppteckningarna
framgar dn mera att friluftsbad ej
var vanligt bland bondebefolkningen.
»Man badade mdjligen vid hobarg-
ningen da det var hett» (Norrbirke
socken i Dalarna). »En anstindig
kvinna badade inte, det var bara tat-
tarkdrringar» (Skane). »Mycket sill-
synt att vuxna kvinnor badade. Skam-
ligt att vara naken, att ens tala om
det» (Singé i Uppland). »Ej anstin-
digt att midn och kvinnor badade till-
sammans» (Boda socken i Dalarna).

Man borjade i regel bada ute vid
midsommartiden. Det ansags ej bra
att bada i rotmanaden, di vattnet
blommade. Fa kunde simma. De som
badade gjorde det for att rengora sig,
for att svalka sig eller rent utav for
ndjes skull. Manga fordomar, mycken
vidskepelse och riadsla fanns, nir det
giller bad i Oppet vatten. En del spot-
tade, innan de gick i sjon, for att
skydda sig mot de okdnda makterna.
Det ansags syndigt att bada. Man
hade ingen baddrikt pa sig. Manga
dldre trodde att man kunde bli for-
kyld och sjuk.

Munhygien

Betriffande tandvarden sa ar sikert
tandpetaren urgammal. Kombinatio-
nen tand-, nagelpetare och oOrslev har
patriffats i danska bronsaldersgravar.
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6. Tandpetare och
orslevar fran 1800-
talet ur Nordiska

museets samlingar.

Alltsedan dess forekommer dessa in-
strument bade i ben och ddla metal-
ler. De har troligen sitt ursprung i
orienten. Linné omtalar bl.a. 1749
frin sin skinska resa, att han sag
kvinnorna i Virestads socken i Vi-
rend, Smaland, till sin praktfulla folk-
drikt bara en lang silverkedja, i vil-
ken det hingde en orslev och en tand-
petare av samma material.

Allmogen var annars ej sa noga
med sin nagel-, Or- och tandvard.
Om ej naglarna gick av av sig sjilva
genom hart arbete, skars de i regel av
med en kniv. De petades sillan. Oro-
nen rengjordes inte alls eller petades
med ett finger, en tripinne eller en
halsduksnal.

Tandborsten omnamns for forsta

gangen i Europa i ett brev fran 1649.
Den var da en lyxartikel. En engels-
man skrev till en god vin i Paris
for att efterforska, om han kunde fa
tag pa en dylik. I orienten, sarskilt
bland muselmaner, brukades da sedan
linge en uppfransad tripinne av en
villuktande buske som tandborste.
Hur man kunde halla tinderna och
munnen rena utan borste omtalar
Erasmus Rotterdamus i ovannimnda
arbete. »Tédndernas renlighet skall
man giva akt pa, men att gora dem
vita med nagot slags aska det hor
flickor till. Att riva dem med salt el-
ler alun &r skadligt for tandkottet, lik-
som att gora det med eget vatten si-
som seden dr hos de iberiska folken i
Spanien. Om nagot fastnat i tinderna,
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7. Fr.v: prins
Oscar Bernadottes
tungskrapa fran
1800-talets slut;
tandborste av ben
med svinborst

och svamp, 1700-
talet; tandborste av
silver tillverkad av
Adolf Zethelius,
Stockholm 1830;
engdngstandborste
av plast, 1969;
orslev, tandpetare
och tandborste av
ben och svinborst,
1800-talet.

skall du inte taga ut det med kniven
eller med naglarna, pa hundars och
kattors vis, ej heller med handklidet.
Tag det antingen med udden av tand-
stickan eller ock med nagot litet ben
av tupp eller hona, vilket man tar av
deras skenben. Att skolja munnen
med rent vatten om morgonen ar an-
standigt och hilsosamt, men att gora
det oftare ar narraktigt.»

1727 rekommenderar den franske
tandlikaren Pierre Fauchard svam-
par och tygstycken att brukas till-
sammans med tandpulver och vatten.
Han varnar ocksa for diverse mun-
vatten, som kvacksalvare foreskriver.

Flera tandborstar av bade ben och
silver fran 1700~ och 1800-talen finns
bevarade i Sverige.

En rolig och tidig beskrivning av
tandborstning kan man hitta i tullfor-
valtare Carl Anders Bodmans dagbok.
1842 reste han till Stockholm i dili-
gens tillsammans med bl. a. en prov-
ryttare Engstrom. Det berittas hur
»Engstrom sinkade bort tiden med att
borsta tinderna med mycken konst-
firdighet morgon och afton». Det
framgar av manuskriptet att Eng-
strom lange vistats utomlands, troligen
i Tyskland.

Industrimassig tillverkning av tand-
borstar borjade i Frankrike, England,
Tyskland och Japan pa 1840-talet. De
var av ben med svinborst. 1884 bor-
jade USA producera tandborstar med
celluloidskaft. 1938 kom nylontand-
borsten. 1914 forsokte man sprida
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8. Interior fran
Stora Kiirrs herr-
gard, Habo sn,
Vastergotland,
1794. Pa golvet
framfor den pip-
rokande mannen
star en spottlada.

kunskap om modern tandvird och
forebygga dalig munhygien genom att
infora obligatorisk tandborstning i en
malmaoskola.

Tandborsten var linge ett overklas-
sens njutningsmedel. P4 landsbygden
tuggades da och da kada for att rena
munnen, men mest for ndjes skull.
Inemot 1920 blev tandborsten mera
allmin. Tandkram tillhor vart arhund-
rade.

Snytning och spottning

Nisduken ar kédnd sedan medeltiden,
men man anviande den inte direkt till
att snyta sig i. Den var snarare en
svetteduk. Man kan jimfora funktio-
nen med kyrkndsduken eller bokkla-
det, som skyddar psalmboken. Den
var ocksa en prydnad. I flera arhund-
raden portritteras eleganta damer och
herrar med en ndsduk i handen. Snus
har brukats av bade min och kvinnor
sedan 1600-talet. Da kom ibland den

s. k. snusndsduken till pass. Under
1800-talet producerades en stor
mingd olika typer bade i siden och
bomull med tryckt monster, ofta med
nagon intressant hindelse forevigad.

Det var manga som anvinde fing-
rarna att snyta sig i dnda in pa 1900-
byxorna eller forkladet. »Vad ir det
som bonderna kastar bort, men som
herrskapet stoppar i fickan?», lyder
en gata. Svar: »snorkillingen». Levi
Johansson berittar fran Frostvikens
socken i Jamtland att modrarna bru-
kade snyta sina barn med sin egen
mun. Kanske var det ren vidskepelse.
Mihinda var de riddda att nigon
av kroppens avfallsprodukter skulle
komma i hinderna pa illasinnade
makter.

Det ansigs hilsosamt att spotta.
Det renade kroppen. I folktron var
det en sarskild kraft, ett Iike- och
skyddsmedel i saliven. Man spottade
i tvatt- och badvattnet och di man
bytte linne.

Da amiral Carl Tersmeden besokte
Holland 1734, noterade han, att det
var vanligt med spottkoppar av pors-
lin i hemmen. I Sverige blev det van-
ligt vid 1800-talets borjan. Almqvist
prisar i Grimstahamns nybygge 1839
»de blankskurade massingsspottkop-
parna med friskt granris, som pa-
minner om den hilsosamma skogens
angor». Vanligtvis var spottkopparna
fyllda med fin sand och hackat enris.
For dem som hade tuggtobak var det
nodvindigt att spotta ibland. Man
hade inte spottkoppar Gverallt pa lan-
det pa 1800-talet. Det loskades gans-
ka frejdigt direkt pa golvet, i bista
fall i spisen. Annu langt in pa 1940-
talet stod spottkoppar, med lysolblan-
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9. »Fruntimmers-
potta» fran 1700-
talet av ostindiskt
porslin, famille
rose, med fodral
av ldder. Har bl. a.
tilhort prinsessan
Eugénie (1830—
1889). Nord mus.
60.777.

dat vatten, kvar pa poststationer och i
jarnviagskupéer.

Menstruationshygien
Om kvinnans orenhet vid mens finns
forestillningar liknande dem i Gamla
Testamentet, 3 Mos. Att hon under
denna tid skulle avhalla sig fran tvitt-
ning finns ocksa uppgifter om. Fran
ett arbetarhem i Vilhelmina, Lapp-
land, omkring sekelskiftet beriattas fol-
jande: »En vuxen kvinna maste vara
aktsam om sig vissa tider sa hon inte
kom i beroring med vatten och blev
blot. Under mens fick hon inte byta
klader eller tviatta kroppen ren, da
kunde hon bli sjuk och rent av do.»
Tar man sedan i
det @nnu i slutet av 1800-talet fore-
kom kvinnor, som inte hade nagot
som helst skydd under de kritiska da-
garna, kan man gott forsta, att det
var ganska obehagligt. Visserligen
hade de stora sirkar, som de stoppa-

betankande att

de ner i de Oppna byxorna, men

manga hade inga byxor alls, och di
blev det sikert ganska mycket blod
spillt, dar de gick fram. Reformdrikt-
rorelsen borjade bl. a. ocksa propa-
gera for dambindor. Manga tog vad
de hade till en borjan, en handduk,
en gardin eller ett bomullsforklide,
som ju hade den fordelen att man
kunde knyta upp det i grenen. Sa
borjade man sy, sticka och virka sina
mensskydd. Omkring 1930 kom Stil-
les mensator, en gummituta att sitta
pa livmodertappen. Den ansags pa sin
tid vara ett Columbi #gg. Omkring
1934 kom den férsta bindan av cell-
stoff och gasviv. 1939 kom de forsta
tampongerna.
inte sa mycket med mensskydd. De
flesta sorterna kan kopas Oppet i livs-
medelsbutikerna. Ett nytillskott fran
1969 ir Stilles pappersbinda, som gar
att spola ner i toaletten och som efter
ett tag upploses. De flesta kvinnor,

Numera smusslas det

ungefir 60 %, anvinder binda. Var
tredje kvinna anviander tampong.

Pottor och avtriden
Avbildningar fran senmedeltiden vi-
sar nattkidrl under sdngarna i hogre-
staindshem. Tenn anvindes ofta som
material pa 1600-talet, pa 1700-talet
dven fajans och porslin. Hos allmo-
gen har man ej haft pottor linge. Ett
laggat trikirl nyttjades, innan man pa
1860-talet borjade kopa keramik- och
porslinspottor till andamalsenligt bruk.
Den s. k. nattstolen kunde ha mer
an en funktion. Den hade ibland for-
men av en elegant stoppad fatolj, med
Overtdckbart hal i sitsen och en plat-
behallare under, men kunde t.o.m.
utformas som en biblioteksstege.
Atminstone storre bondgardar hade
avtraden pa 1800-talet. Somliga hade
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10. En herre sitter
pa nattstol.
Stavsjo herrgard,
Sodermanland.
Laverad teckning
av Fr. Sandberg
1828. Privat dgo.

11. »Rovsticka» av
trd fran Tornedalen
och forsilvrat toa-
lettpapper, som
tillhort dnkeher-
tiginnan Thérése
av Dalarna, 1880-
talet. Ur Nordiska
museets samlingar.

stora med 15-20 hal och en ldgre
bink for barnen. Men @nnu pa 1800-
talet var det ej allmidnt med avtriden
overallt. Man satte sig utanfér dor-
ren, bakom knuten eller pa dyngho-
gen. Redan under medeltiden fanns
lagar om att gastgivare var skyldiga
att halla stang. En sadan enkel an-
ordning har @nnu i mannaminne fo-
rekommit ute i bygderna.

Det var heller inte vanligt med
papper fore 1880-talet. Senare blev tid-
ningar, priskuranter och telefonkata-
loger den stora tillgdngen. Man tor-
kade sig efter forrattat behov med en

20



Marianne Erikson:
Personlig hygien

linnelapp i finare kretsar, med gris,
mossa eller en sticka i storre utstrack-
ning. Ibland satt en sddan sticka in-
kilad i en springa i dassvaggen och
den kunde anvidndas av dem som vil-
le. Vissa vaggar vittnar ocksa om att
fingrarna anvints. Om personer som
helt lit bli att torka sig, berittar ock-
sa uppteckningarna. Pa 1880-talet
borjade Munksjo tillverka klosettpap-
per. Det var brunt och saldes i bun-
tar pa 300 blad genomdragna med en
staltrad. Idén hade hiamtats frén
U.S.A. Nagra ar senare tillhandaholl
tidningspojkar  och  hotellportierer
»fickbocker» om 100 blad.

Latrinens bortforande ansags pa
flera hall som ett ohederligt arbete.
Det fick torpare, tiggare och rackare
skota om. Exkrementer var for manga
sa orent, att man inte ens kunde tin-
ka pa det, an mindre ha med det att
gora. Det fanns dock manga andra
som inte tyckte att det var nagon for-
nedrande uppgift att tomma latrinen,
dven om det inte var sa eftertraktat.
Avforingen var ju mycket virdefull
som godsel pa akrarna. »Dynga ar
bondens rikedom», sade man. Be-
tecknande ar ocksda vad gubben som
tomde tunnorna pa Skeppsta bruk i
Sodermanland pa 1800-talets slut
hade for syn pa latrinproblemet: »Ja
si folkskit kan dd ju va na md, men
herrskapsskit dd & mest bara papper.»

Redan pa 1820-talet borjade W.C:na
komma i mera allmiant bruk i Eng-
land, men i Stockholm igangsattes in-
stallationerna forst pa 1880-talet.
Dessforinnan hade Marinos torrklo-
setter med pudrett av torrmull eller
kalk natt en stor spridning.
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SUMMARY
Personal hygiene

In overcrowded and uncomfortable
dwellings the laborious carrying of water
and the ignorance of the importance of
cleanliness led to neglect of the personal
hygiene which in turn gave rise to many
ravaging illnesses. The country-district
medical officer’s reports and other re-
cords about ways of life among the 19th
century peasant and working-class pop-
ulation give detailed descriptions of
those conditions. The density of popula-
tion at mills and factories also led to an
increasing death-rate, to a large extent
owing to deteriorating hygiene.
Wash-basin and water-jug, soap and
towel were luxury articles among the
16th century upper classes. In many
places they were still wanting at the end
of the 19th century. The tendency to
replace the soap and water with powder,
paint and perfume became stronger as
clothing of linen materials became more
usual among wealthy people from the
16th century onwards. To bathe out-of-
doors was a rare event in the Swedish
country-side as late as in the 1930’s.
Tooth-pick, nail-cleaner and ear-ladle
were used already in prehistoric times.

The tooth-brush, though in common use
only in the 20th century made its
appearance in Europe during the 17th
century, as did the bandana. It was con-
sidered salubrious to spit. Spittoons came
into use in this country at the beginning
of the 19th century.

The Rational Dress Societies propa-
gandized among other things for the
manufacture of sanitary towels. In fact
production in large of sanitary towels
and tampons did not start until the
1930’s.

Chamber-pots can be seen in pictures
from the Late Middle Ages, but in rural
Sweden they were not in common use
until the latter part of the 19th century.
Not even privies became general until
then. Munksjo Paper Mill started their
production of toilet-paper in the 1880’s.
The emptying of the latrines was in
many places regarded as a shameful
occupation, but not everywhere since
the value of the excrements as manure
was clearly realized. During the 1850’s
Marino’s earth closet was introduced and
in the 1880’s the first water-closets were
installed in Stockholm.

1]
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Ulla Lindstrom

Renlighetsuppfostran

Barnets forsta aktiva insats for sin
egen renlighet dr att forsoka halla sig
torrt. Omgivningen ger med spint in-
tresse akt pa barnets anstringningar
att reglera sina uttomningar.
Anledningen till omgivningens in-
stillning har i hog grad varierat under
tidernas lopp. For den moderna sven-
ska mamman kommer detta att bli ett
dnnu vitalare problem an nagonsin
tidigare. Allt fler faktorer paskyndar
smabarnsmodern att under si kort tid
som mojligt vara borta fran yrkeslivet
utanfor hemmet. Det otillrickliga an-
talet daghemsplatser, osikerheten med
privata dagmammor och den alltmer
svartillgangliga hjalpen i hemmen for
med sig ett konkurrensmoment, som
kanske inte alltid Oppet redovisas,
namligen det faktum att det pa vissa
hall &r lattare att fa daghemsplats, om
barnet redan &r torrt. Med de nuva-
rande personalresurserna ar det ocksa
helt omojligt i méanga fall att hjilpa
barnet till den harmoniska utveckling
pa detta omrade som anses Onskvird.
Det behovs ett ojamforligt storre antal
vardarinnor for de barn som hemmet
annu inte bibringat firdigheten att
halla sig torra. Den yrkesarbetande
smabarnsmodern och daghemmens
uppfostrargidrning i Sverige ir ett om-
rade som rymmer manga fragor och
problem av ekonomisk, psykologisk,
medicinsk och pedagogisk natur. Los-

ningarna kommer sikert att tilldra sig
internationellt intresse.

Gillis Herlitz skriver 1945 i Fordld-
rar och barn: »Hur pass fort barnen
lar sig renlighet med urin och avforing
beror i sirskilt hog grad pa hur myc-
ket de Ovas i dessa stycken. Om man
ar noggrann med att halla fram dem
mellan skdtringarna redan i slutet av
forsta levnadsaret kan man fa ménga
barn att mycket tidigt tomma sin blasa
och dndtarm pa bestamda tider. Innan
andra arets slut bruka de flesta barn
kunna ’sdga till’ pa olika sitt, nir de
skola tdomma blasan, och senast under
tredje aret bli de i regel ocksa palitliga
betriffande avforingen.» Hur manga
modrar kommer att kunna vara hem-
ma hos sina barn, tills de ar tva eller
rentav tre ar?

I samma vilkdnda bok i barnavard
skriver Ruth Hamrin-Thorell: »Prak-
tisk erfarenhet sdger, att i varje fall
inte barnen och knappast heller mam-
man har nagon fordel av att borja
denna traning for tidigt. Det ar béttre
att tvitta blojor lite lingre och mérka
att renlighetskravet sedan kommer
nastan av sig sjalv dn att forsoka fa
en liten sladdrig kropp att sitta pa pot-
tan, aven om man haller det hela ald-
rig sa bekviamt i kndet. Niar barnet
ordentligt kan sitta for sig sjalv och
man inte behover vare sig tjata eller
vrenskas med det, sa kan man siitta
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kérlet i en liggande liten stol, dir det
far stod for bade hinder och rygg.
Da riskerar man heller inte, att hela
hirligheten ritt som det &r vilter
overanda. Man upprepar denna pro-
cedur vid varje skotning och maltid
samt dessemellan pa bestimda tider.»

Tygblojor dr det vil inte lingre na-
gon som anvander i vart land. I stéllet
forbrukas kolossala massor av en-
gangs-pappersblojor med eller utan
overdrag av textilt material. Denna
relativt sena artikel — tygblojor an-
sags som vanliga 1945 — har fort
med sig, att barnen inte kidnner sam-
ma obehag som med tygblGjorna och
alltsa inte av sig sjidlva paskyndar sin
renlighetsfiardighet. En uppfattning
bland unga mddrar dr att barnen nu
blir nagot senare torra mot tidigare.
Sa har alltsd en produkt, som under-
lattar tvitten, kanske forsvarat ett
annat problem. De stora méngderna
avfall, som fyller vara soptunnor, har
ocksa blivit ett stort problem. Far vi
kanske en dag en aterging till textil-
blojor av miljohdnsyn? Ar engings-
blojor eller tvittvattnet efter textil-
blojor svarast att forstora? Ar an-
vianda engangsblojor ett sanitédrt pro-
blem eller inte?

En konsumentundersékning av sma-
barnspottor pa daghem i Vi Fordldrar,
nr 2, 1970, tar i forsta hand fasta pa
vilken potta som dr mest lustbetonad
och populdr. Det ar barnen som valjer,
inte vardarna. Favoritpottan framfor
alla andra anses vara en modell med
en pa ena sidan uppstidende kant.
Pojkarna anvidnder kanten som stank-
skydd och flickorna som ryggstod.
Det sitts i fraga om potta med till-
horande stol Overhuvudtaget dr nod-
vandig.

Hur annorlunda var inte det medi-
cinska intresset for dessa fragor for
endast ca 100 ar sedan! Kungliga
Sundhets-Collegium utgav 1871 Hel-
sowardslira med sdirskild hdnsyn till
Nyfodda och Spida Barn, forfattad av
Dr A. Hilarion Wistrand. Denna skrift
var tillkommen pa grundval av de ars-
berittelser som »provincial-, distrikts-
och stadslikarna» inlimnat aret in-
nan. Avsikten var att genom en stor
spridning bland allménheten bidraga
till att den mycket stora barnadodlig-
heten avtog. Bland manga goda rad
betriffande renlighet kan man ladsa:
»Sedan barnet bliwit omkring tva ma-
nader gammalt borjar man att halla
fram det for att gora dess behof. Der-
wid bor modern halla barnet framfor
sig och mot sina ben stodja dess rygg;
samt med en arm pa hwardera sidan
stadigt fatta om barnet, med en hand
under hwardera af dess klinkor och
Ofre delen av laren; barnets fotter
bora derwid icke stodja emot golwet.
Efter 5 till 6 manader far barnet gora
sitt behof sittande pa nattkarl, men
bor dfwen da, till en borjan warsamt
stodjas medan det sitter der. Om detta
ordentligt gores straxt efter hwarje
barnets upwaknande samt fore och
afwen efter hwarje barnets twittning,
dfwensom ock dessutom nagra ganger
dagligen, helst pa nagorlunda be-
stimda tider, och atminstone nagon
gang pa natten, ldar barnet sig ganska
snart att gora sitt behof pa kiirlet, och
tillsiger inom kort tid sjelf med ett
for modern ldtt begripligt ljud, da
behof pakommer. Urinen gar dock
wanligen linge i kldderna. — Att der-
emot, sasom ibland brukas, redan
efter en eller annan manad sitta bar-
net pa en liten nattstol och der qwar-
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1. Pottstol frin Ers-
mark, Skellefted
landsforsamling,
Vasterbotten.

lemna det, ofta en half, till en eller
flere timmar, ir sidrdeles otjenligt och

forandleder ofta idndtarmens utfal-
lande och andra skadliga werkningar,
samt bor derfore helt och hallet und-
wikas.»

Denna varning for dndtarmens ut-
tringande vid pottsittning hade tidi-
gare ocksa den kinde forlossnings-
likaren P. G. Cederschjold utféardat i
sin Handbok for Barnmorskor. »Da
barnet dr si stort att det kan sitta pa
nattstol bor den wara sa hog att det
icke ricker golfwet med fotterna, till
minskning 1 barnets formaga att

krysta.» Sa vitt det dr forf. bekant,
forekommer i dag inga hdga pottsto-
lar utan fotstod.

For hundra ar sedan ansags det
limpligt att halla fram barnet vid ca
tva manaders alder, medan det i dag
rekommenderas att lita barnets psy-
kiska mognad avgora tidpunkten for
triningen.

En hog pottstol som motsvarar Ce-
derschjolds onskemal forvaras pa Nor-
diska museet (bild 1). Den har inget
fotstod, som barnet skuile kunna ta
spjarn emot. Pa baksidan dr en lucka
for ett karl.

Liakares och statsmakters rekom-
mendationer foljs inte alltid av folket.
Nir det giller nagonting sa privat som
smabarnens renlighet dr det naturligt-
vis svart att fa insyn i hur folk verk-
ligen gor och framfor allt hur man
gjorde forr. Den uppfattning som
modrar for fram offentligt och vid
samtal med sldktingar och vinner ar
kanske inte alltid densamma som pa
grund av barnets psyke, tillstandet i
hemmet osv. gar att efterleva. Teori
och praktik maste vara sirskilt svara
att forena, nidr det giller renlighets-
kravet.

Vid vilken tidpunkt i barnets liv
som den s. k. pottriningen har satts
in i dldre tider dr svart att fa en riktig
uppfattning om. Att i dag pressa folk
att ur minnet plocka fram en sadan
tidsuppgift dar foga meningsfyllt. Dar-
emot dr det betydligt enklare att fa
reda pd om man har anvint olika
redskap eller inte och #dven i viss man
hur dessa sag ut. En undersokning,
som samtidigt utgick fran Folklivs-
arkivet i Lund och Nordiska museet,
rorande bruket av pottstolar pa den
svenska landsbygden ca 1870-1900,
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2. Traditionsupp-
gifter om pott-
stolar ca 1870—
1900.

3. Utbredningen
av ldaga pottstolar
med rygg- och
sidostod ca 1870
—1900.

visar (fig. 2), att man Over si gott
som hela landet har anvint nagon typ
av dessa foremal. Avsaknaden av
markeringar ldngs Ostersjokusten be-
ror pa att forfragningarna dér inte va-
rit av samma omfattning som inom
de andra omradena.

De flesta uppgifterna talar om liaga
pottstolar med rygg- och sidostod
(fig. 3). Dessa stolar beskrivs fran
Dalarna pa foljande sitt: »For sma-
barnens rikning fanns en liten stol
med saval ryggstod och gavlar samt
hal i sitsen och kallas husd. For att

hindra barnet att falla sattes antingen
en stol framfor, ty framtill i gavlarna
var ett hal och darigenom triddes en
for dndamalet gjord pinne» (ULMA
2522). Dessa stolar har i Dalarna ock-
sa kallats for stjitstol, dretstol och
kukkstoul. Pa fig. 4 ser vi ett exemp-
lar fran Nas socken i Dalarna. Denna
pottstol har en brida med hal nagra
centimeter fran golvet. Nagot Kkarl
har svarligen kunnat placeras under
detsamma. Troligen har man anvint
sig av mossa eller annat som under-
lag. Andra pottstolar av samma typ
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4. Pottstol fran Nas
sn, Dalarna. Hojd
25 em. NM 130.252
@

har sittbradan hogre upp och har dar-
igenom kunnat ha en potta under.
Dessa stolar var i allmianhet hemtill-
verkade och mycket enkelt gjorda. De
anvindes, till dess att barnen kunde
besoka de vuxnas avtriden. Ofta var
de maélade i samma fiarg som koket,
dir de ocksa hade sin plats. Fran So-
dermanland berittas: »Pottstolar an-
vandes riatt mycket. Dessa stolar gjor-
des sd, att det fanns stod pa sidorna.
Ryggen var sa hog sa dom kunde luta
huvudet mot ryggen, sedan var ett
bord med kanter framfor stolen, dir
man kunde ligga leksaker. Detta bord
var féstat vid sjilva stolen. Ibland var
dessa stolar forsedda med en lucka
baktill att ta ut pottan. Da behdvde
man ej oroa barnet ifall man behdvde
byta for rengorning. Didr ej nagon
lucka fanns fick man lyfta hela stolen
for att ta bort pottan. Nar man satte
dit barnet, sa stoppade man filtar eller
ett barnticke omkring dem, a sa

kunde dom sitta i flera timmar a leka,
ja dom satt ofta och somnade. Pa si
vis hade modern inget vidare besvir
med barnen. Att sitta dem i stol bor-
jade ndr dom var ganska sma, ty nar
man fick stoppa omkring dem kom
dom ingenstans. Dessa stolar tillver-
kades av snickare pa orten, men var
husfadern nagorlunda hindig gjorde
han dem sjalv. Nar barnen blev sa
stora att de ej behOvde dessa stolar,
lanades de ut at nagon slikting eller
grannfamilj. Dessa stolar gjordes av
furutrad samt malades vita. Av manga
anviandes dom omalade, man var ej sa
noga med snyggheten. Huvudsaken
var att dom fyllde sitt andamal. Om
det var manga barn i familjen var det
alltid de minsta som fick anvinda
dessa stolar, varefter barnen blev édldre
fick dom klara sig sjdlva utan stol
med bara pottan. Och de storre sysko-
nen fick vil se efter & passa sina sma
syskon. S& smaningom férsvann bru-
ket av stolar, man fick val forsoka
passa barnen lite mer dn forr» (EU
51345).

En del knep for att underlitta tra-
ningen har man sjélvfallet hittat pa.
Ett av de mera roande for barnet
maste ha varit att liksom i Smaland
fa en visselpipa, som genom sitt dis-
traherande skulle befrimja det Ons-
kade resultatet (M 14958).

Fran det téttbefolkade Skane har i
forhallande till det Ovriga landet ett
forvanande litet antal uppgifter om
laga pottstolar med rygg- och sido-
stod erhéllits. Om detta beror pa na-
got sarskilt forhallande eller endast
pa meddelarnas bristande intresse att
besvara den fragan far lamnas out-
rett. En anledning kan kanske vara,
att man i storre utstrickning anvint
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5. Pottstol fran
Virbo herrgard,
Misterhults sn,
Smaland. LUF
B 12092. Foto G.
Hobroh.

pottor av fajans eller senare av emalj.
Man har ocksa »hallit fram» barnet
over en vanlig — alltsa stor — potta
eller en spann med aska. Att halla
fram barnen Over en tidning eller
annat papper har ocksd praktiserats.

Vid sekelskiftet var det @nnu vanligt
att barnen hade kolt och inga byxor
tills de var torra. Hade man inte bar-
net fastlast i en pottstol utan krypande
pa golvet, sa blev det ju mindre ange-
niama spar efter det.

Hingstolar, dvs. stolar som hingde
i stinger fran taket och darigenom
kunde gunga, hade inte sa sillan pott-
hal. Detta har forekommit sival i
Skane som i Norrland. Ibland hade
dessa hingstolar en lada under sitsen
med plats for en potta, men visst inte
alltid. Den otrevnad fér omgivningen
som detta forde med sig ar latt att
forestilla sig. Men ndden har ingen
lag. Var det kallt pa golvet och mo-
dern maste skota viktiga sysslor, sa
hade man kanske inget annat val.

Gungstolar har ocksa anvénts som
pottstolar savil i Skane, Smaland (fig.
5) och Jamtland som pa Gotland.
Fran det senare landskapet berittas:
»En kombinerad pott- och gungstol
tillverkade jag at barnen pa 1920-
talet. Den tjinade tva dndamidl —
nytta och ndje. Vid sittning enbart
for noje lades en fyrkantig pappskiva
over halet och genom hal i sidorna
triddes en binda. Detta var en place-
ring som brukade gillas av barnen,
och kallades att ’sitta pa tronen’.»
(EU 51177). Gungmedar pa pottstolen
var en dyrbar lyx, och darfor lanades
dylika ut till grannar mer dn andra
stolar (EU 51179).

Hade man ingen sérskild pottstol,
sa kunde man anvinda en gastol utan
hjul och sitta barnet ovanpa den och
ett kirl under (EU 51191). En vanlig
liten tralada med utsagat hal dog ock-
sa bra (M 14999).

Ett troligen mycket alderdomligt
bruk har levat kvar i Vilhelmina
socken, Lappland. »I stéllet for de fina
pottorna anvindes trakirl. I flesta fall
en stiva med last lock och forsedd
med ett nagorlunda lampligt hal som
barnen kunde sitta pa och som var sa
latt som mojligt att halla nagorlunda
ren. Trikirlen tillverkades av nagon
laggare’, som fanns en eller flera i
de storre byarna. Bruket att for sadant
andamal anvidnda trakdrl har nu helt
forsvunnit. Pottan med eller utan stol
ir nu var mans egendom» (EU
51411).

Liknande foremal har ocksa an-
vénts i dldre tid i Schweiz. Schweize-
risches Museum fiir Volkskunde i
Basel har flera exemplar. Dessa har
saval ryggstod som lasbara lock. Be-
namningen ar Kackstuhl.
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6. Pottstol fran
Jamtland i Ljung-
dalens hembygds-
gdrd. OMEA

A. 10.036. Foto
L. Bjorkquist.

7. Potitstol frin
Holmsjo by, Sund-
sjo sn, Jamtland.
Agare fru Valborg
Persson. OMEA
A 13617. Foto

M. Nodermann.

8. Pottstol fran
Holmsjo by, Sund-
sjo sn, Jamtland.
Agare fru Valborg
Persson. OMEA

A 13618, Foto

M. Nodermann.

I Jamtland har foérutom den allmint
spridda laga typen idven funnits en
del andra varianter. Liksom ofta pa
kontinenten har stolen ibland utfor-
mats som en liten lanstol med fyra ben

och profilerade sidostycken (fig. 6).
En ovanlig typ ser vi pa fig. 7 och 8.
Den idr pa en giang andamalsenlig och
primitiv. Under sitsen med hal finns
en utdragbar briada med en med hal-
jarn gjord fordjupning. Denna kan
alltsa avligsnas och goras ren. En ut-
skuren cirkel i ryggen tjinar som
handtag vid kortare forflyttning. Vid
lingre — kanske med barnet sittande
anviander man ett underrede med
hjul.

En hantverksmissigt mycket
kombinerad pott- och lekstol (fig. 9)
tillverkades pa bestillning av snicka-
ren och byggmaistaren Axel Wilhelm
Rud (1851—1947) i Lockne socken i
Jamtland ar 1896. Han var inflyttad
fran Virmland.

De okade krav pa hygien som den
moderna tiden stdller har sikerligen
fort med sig att ett kombinerande av
pottstol med andra funktioner inte

fin
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9. Pottstol fran
Lockne sn, Jamt-
land. Tillhor fru
Thilda Jonsson,
Haga, Lockne.
Foto Jonsson.

laingre dar populart. Till helt nyligen
var den emellertid mycket omtyckt
och har ocksa anvints pa kontinenten
i atskilliga hundra ar, I Tyskland fa-
brikstillverkades pa 1800-talet barn-
stolar, som liknade riktiga maskiner
och var upp- och nedfillbara och
kunde anvidndas som pott-, sitt-, mat-
och lekstolar. Dylika maskiner kan
man fortfarande aterfinna i t.ex.
franska och italienska reklambroschy-
rer for babyartiklar. En alltiettmobel
for smabarn har gamla traditioner pd
den europeiska kontinenten. En sir-
skild grupp av dessa har anviints bl. a.
i Tyskland, Holland och Frankrike.
Utmaiarkande for den gruppen ir, att
barnet sitter med benen dolda inuti
stolen. Fig. 10 visar en sadan stol, som

nedtill har en lucka for ett fyrfat.
Ofta satt en perforerad briada Over
fyrfatet, sa att varmen liattare skulle
kunna na upp till barnet. Hur ett barn
sitter och iter i en dylik stol och har
de bara fotterna pa en briada ser vi
pa fig. 11. Dessa stolar aterfinns ofta
pa malningar fran 1500—1600-talen.
En ovanligt representativ samling av
konstnirligt utsmyckade pottstolar
finns pa museet i Arnhem i Holland.

En typ dédr barnet sitter inuti sto-
len har inte kunnat aterfinnas i Skan-
dinavien. I Danmark, Norge och Fin-
land har den laga typen funnits. Dar-
emot har hiangstolar och gungstolar
som pottstolar €] kunnat beliggas
utanfor Sverige.

Barnadodligheten i Skandinavien
ar numera mycket lag och inte ling-
re avhingig av bristande hygien. Vi
ar langt ifran den tid som kan ex-
emplifieras frin Danmark: »Hygienen
lad jo meget tilbage at Onske. Den
Gang var der jo altid Lergulv — i alt
Fald i Husmandshusene, og jeg hus-
ker fra min Barndom en Kone, som
tog Barnet op af Vuggen og holdt
det ud paa Gulvet ved Siden af,
der var bleven en hel Fordybning i
Gulvet paa den Maade, men det var
da ikke almindeligt, det blev da reg-
net for Svineri ogsaa den Gang, men
der var jo Forskel paa Folk den Gang
som nu.» (NEU 14658).

Modern forskning om hur barnen
lampligast kan bibringas renlighet kan
nu mera inriktas pa teknik och psy-
kologi dn pa ren upplysningspropa-
ganda. Den idldre seden att binda fast
ett litet barn i timmar pa en pottstol
for att lira det renlighet och bl. a.
minska obehaget for omgivningen
har siakerligen upphort for alltid.
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av Thomas de
Keyser (1596/97—
1667).

11. Barn i kombine-
rad mat-sitt-pott-
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SUMMARY
Toilet training

All over Sweden so-called potty-chairs
have been used for small children’s toilet
training. The chairs have been of dif-
ferent types. The most usual one, here
and on the Continent, is a low model
with back and side-supports of wooden
slats. During the 1870’s a high chair was
propagated from medical quarters to en-
sure that the child could not strain too
much and thus cause a prolapse of the
rectum. At the same time it was warned
against tying the child to a chair at too
early an age or for too long at a time.
Chairs hanging from the ceiling and low
rocking-chairs have also been used as
potty-chairs in Sweden.

Since the end of World War II dis-
posable nappies have been in use. They
give rise to problems from a refuse dis-
posal point of view.

Recent developments show that mo-
thers to an ever greater extent want to
take up work outside the home for
economic and social reasons. This en-
tails leaving ever younger children to
day-nurseries and similar institutions.
Consequently the nurseries more and
more have to take over the small child-
ren’s toilet training, which in its turn
creates new problems regarding the num-
ber of staff and their medical and peda-
gogic training.




Lajla Benedy

Skolan, hélsan och hygienen

Det klagas i vara dagar inte sé sillan
bade i press och radio over hur da-
ligt det egentligen fortfarande dr be-
stillt med skolhygienen trots alla nya
och pakostade skolbyggen. Det pa-
pekas att det ofta ar svart for elever-
na att skota sin hygien pa samma siitt
i skolan som i hemmet. Klagomélen
kommer bade fran fordldrar och frin
eleverna sjialva. De kan gilla diliga
mojligheter till dusch efter gymnastik-
lektionerna, tandborstning och hand-
tvitt i samband med skolmaltiderna.
Toalettutrymmena &r ibland oldmpligt
utformade, vilket har till foljd att en
del elever helst inte besoker dem.
T. o. m. uppgifter om skollov pa grund
av avlusning har nyligen skymtat i
pressen.

Egentligen borde det vara litt att
idag tillgodose hygienens krav, om
man jaimfér med forhéllandena vid
t. ex. mitten av 1800-talet. Sa visent-
liga ting som tval och vatten finns till-
gingliga for alla i obegrinsad omfatt-
ning. Anda #r tvalforbrukningen i Sve-
rige idag kanske inte vad den borde
vara. Att det forr kunde brista be-
tiankligt vad betraffar hygienen i sko-
lorna idr ingenting att forvéna sig
over, niar man ldser om under vilka
forhallanden undervisningen i allmiin-
het maste bedrivas och vilka i vara
ogon hogst primitiva lokaler som stod
till forfogande. Barnen pd landsbyg-

den hade mycket ofta lang vag till
skolan, hemmen var fattiga och kli-
der och skor daliga. Med tanke pa allt
detta maste man beundra de lirare
som med aldrig sviktande intresse och
ofta under stora personliga uppoff-
ringar forsdkte gora det bista av si-
tuationen. De for ju sjilva lika illa
som barnen under linga dagar i kalla,
morka och daligt ventilerade skolrum.
Man finner inte si sillan uppgifter
om ldrare som maste sluta, da de fatt
sin hilsa forstord av ménga ars vistel-
se i osunda skolrum. Lirarna hade ju
inte lika ldtt som barnen att »skolka».

Men man far dock aldrig glomma
att skillnaden mellan datidens hemmil-
jo och skolan, vad betriffar hygien
och bekviamlighet, inte var stor och
att de flesta verkligen inte var bort-
skimda med nagon komfort i nutida
bemirkelse. Pa landsbygden var smuts
nagot naturligt och ohyran betrakta-
des som tillhorande »husdjuren». Man
hade darfor till en borjan foga forsta-
else for sadana nymodigheter som
skolhygien. Da den ekonomiska situa-
tionen var dalig, var man dessutom
radd for att kostnaderna for skolgang-
en skulle 6ka med inférande av sada-
na forbittringar. Aven i stiderna
fanns, inte minst gecnom den kraftiga
inflyttningen och industrialiseringen
under 1800-talet, bade fattigdom,
smuts och trangboddhet.
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De nya strivandena betriaffande
forbittrad hygien ledde forst till re-
sultat vid ldroverken, darefter vid
folkskolorna i stiderna och sist vid
dem pa landsbygden. Hir drojde det
lange, innan fasta skolor Overallt er-
satte de ambulerande, trots att folk-
skolestadgan av ar 1842 foreskrev att
minst en, helst fast skola med utbildad
larare skulle inrittas i varje socken pa
landet liksom i varje stadsférsamling.

De ambulerande skolorna pa lands-
bygden fanns pa sina hall kvar in pa
1900-talet. De fick, sdrskilt i borjan,
ofta halla till i bristfdlliga lokaler, pa
en vind, i en fattigstuga, bryggstuga
eller vanlig bondstuga, didr invanarna
som vanligt skotte sina sysslor runt-
omkring skolbarnen.

Vid de ldrda skolorna fanns tidigt
ett gryende intresse for hygien. Aven
vid de skolor, som under medeltiden
fanns for den adliga ungdomen, in-
skirptes t. ex. vikten av att tvitta hin-
derna fore maltiderna. Fran Linko-
ping berdttas ar 1633 att eleverna
skulle klippa héret och halla kladerna
rena. Ett begynnande intresse for hil-
soldra kan dven skymtas. Enligt 1649
ars skolordning borde eleverna i de
hogre klasserna undervisas om hiilso-
vard. I borjan av 1700-talet ansig
man att uppviarmningsanordningar
och tillricklig belysning skulle finnas
i skolrummet liksom att det skulle
viadras mellan lektionerna. Men for-
ordningarna ledde inte till efterfoljd
i ndgon storre utstrickning, och den
allminna hygienen i landet stod fort-
farande lagt. Upprepade epidemier,
inte minst av smittkoppor, forekom.
Inte forrdn smittkoppsympningen bli-
vit obligatorisk 1815, borjade sjukdo-
men avtaga.

Ar 1798 utkom ett litet hifte av
Adolf Modéer »Lirobok N:o 2, Sir-
deles for Allmogens Barn, som gjort
de forsta framsteg i ldsning». Dar
fanns goda rad om renlighet, daglig
skoljning av tinderna m. m.

Skollikare

Genom skolordningen 1820 alades li-
rarna att kontrollera elevernas hilsa
och hygien. Sverige ar ett av fore-
gingslinderna, nir det giller skolla-
karinstitutionen, och redan pa 1830-
talet fanns i Viaxjo en »skollikare».
Han #gnade sig dock mest at vard av
fattiga skolbarn, och nagon regelbun-
den undersokning av alla elever fore-
kom #nnu inte.

I slutet av 1860-talet fanns skolld-
kare vid de flesta liroverken, dir de
bl. a. skulle undersoka eleverna med
tanke pa gymnastikundervisningen
och virda sjuka elever. Storre delen
av folkskolorna saknade dock likare
under hela 1800-talet. I Goteborg till-
sattes de forsta skollakarna vid folk-
skolorna 1895. Aven under 1900-ta-
lets forsta decennier fick ldroverken
mera pengar till halsovard dn folk-
skolorna. Den ekonomiska ersittning-
en till skollakarna var till en borjan
dalig, och 6vervakningen av elevernas
hilsovard blev dirfor pa manga hall
bristfillig. Forst pa 1940-talet ratio-
naliserades skolhélsovarden. Sjukvar-
den blev forebyggande hilsovard, och
tack vare statsbidrag kunde hela verk-
samheten kraftigt byggas ut. Skolld-
karna fick till sin hjilp skolskoterskor
med regelbundna mottagningar, hilso-
kort infordes m. m.

Den forsta skolskoterskan vid folk-
skolorna i Stockholm anstilldes 1919
— liroverken fick sina forst ett par
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1. En monsterskola
som den framstden-
de skolmannen
P. A. Siljestrom
tinkte sig den.
1800-talets mitt

decennier senare. Hon hade ca 10 000
barn att ta hand om, 10 ganger sa
manga som nu anses liampligt. Hen-
nes frimsta uppgift var att kontrolle-
ra forekomsten av ohyra hos barnen,
och hon kallades ocksa »lusfroken».
Detta arbete upptog sikert hela hen-
nes tid, men man far hoppas att hon
atminstone till en del hem via barnen
kunde sprida villbehovlig upplysning
om nyttan av renlighet.

Ohyran — huvudIdss, viggloss, lop-
por, skabb ~ var ett besvirligt pro-
blem, och det drojde linge innan den
forsvann fullstindigt. 1941 forekom
besvirliga epidemier av skabb bade i
skolor och skollovskolonier, vilket till
en del kan forklaras av den utbredda
missuppfattningen att det inte var nyt-
tigt att tvitta haret for ofta! Samma
ar anviande en sjukskoterska 8,5 kg
skabbsalva for att smorja in hela be-

folkningen i en by i Norrland, och he-
la samhillen var dven pa andra hall
i landet nersmittade av skabb. Till en
del berodde missforhallandena pa ra-
dande bostadsbrist och trangboddhet.

Huvudlossen var dven mycket van-
liga, och barn som kom till arbetsstu-
gor fick forst genomgi en talamods-
provande rengoringsprocedur. Genom
den tilltagande hygienen minskade fo-
rekomsten av huvudloss givetvis sa
smaningom, men de blev efter andra
varldskriget pa sina hall temporirt
ater vanligare.

Skollokalerna

I mitten av 1800-talet patalade P. A.
Siljestrom skolhusens ofta oldmpliga
lige, skolrummens bristande hygien,
tringseln och de daliga bankarna utan
ryggstod. Han ville i stillet ha bl. a.
fritt beldgna skolor, lekplatser och lek-
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skjul i anslutning hirtill, enmansbin-
kar, dricks- och tvittanordningar,
handdukar och regelbunden stiddning.
Man hade visserligen sedan linge ta-
lat om att skolhusen borde vara fritt
beldgna i forhallande till andra bygg-
nader, men det var nog mera med
tanke pa brandfaran dn av omtanke
om barnen.

Efter hand som antalet skollikare
okade och folkskolinspektorerna bor-
jade sina resor pa landsbygden 1861,
fick ldrarna hjilp i sina stridvanden att
forbittra barnens och skollokalernas
hygien. Dessutom utgavs »Normalrit-
ningar till folkskolebyggnader» med
anvisningar betriaffande skolhusens li-

e, tillgang pa dricksvatten, fonster-
storlek, ventilation, stidning m.m.
Skollikaren dr Goldkuhl skrev ar
1883: »Aftridet bor vara beldget pa
lagom afstand fran skolhuset. Hvar-
je klass bor hafva minst ett aftrade,
afsedt endast fOr en person, renligt
och luftigt, men litet och trangt, utan
alla beqvémligheter, som inbjuda till
lingre uppehall dan behovligt dr.» 30
ar senare har forhallandena tydligen
blivit bittre men i en bok om skol-
hygien ldses: »Vattenspolning Onskas
helst men sadan begagnas i Sverige
mycket sillan.»

En rundfraga i landet ar 1899 gav,
sarskilt betrdffande hygienen i lands-
bygdens skolor, manga nedsliende
svar. Ofta tycks skolan ha varit beli-
gen pa fuktig mark eller i nirheten
av, nagon gang t. 0. m. pa sjalva kyr-
kogarden. Da ofta lekplats eller lek-
skjul saknades, fick barnen vid dalig
viaderlek tillbringa dven rasterna i
skolrummet. Dir radde ofta stor
tringsel, inte minst beroende pa att
man genom anvindande av smala

langbinkar utan ryggstod kunde fa
plats till fler barn &n som var limp-
ligt. Sarskilt i de s. k. lancasterskolor-
na, som forekom fran 1820-talet och
nagra artionden framat, pa sina hall
ldngre, var triangseln oerhord. Dir be-
raknade man en skolsal pa 9X12 m
for 150—200 elever. Men sa var bin-
karna ocksa endast 17 cm breda. 1920
var motsvarande siffror 6,5 X9 m for
40 elever och under 1950-talet 8 X 10
m.

Léngbinkarna ersattes endast lang-
samt av tvamans- och sedan enmans-
biankar och bord. Hiir som alltid spe-
lade anskaffningskostnaderna en stor
roll. T slutet av 1880-talet hade i som-
liga ldn dnda upp till 90 % av lands-
bygdens folkskolor dnnu langbinkar-
na kvar, da diaremot forhallandena i
stiderna var betydligt battre. Langt
fram pa 1900-talet har det pa manga
hall férekommit binkar och bord som
varit antingen for hoga eller for laga
for barnen och fororsakat onddig
trotthet och dalig hallning. Indirekt
har naturligtvis dven undervisnings-
resultatet harigenom blivit lidande.
Ett stort framsteg var det, nir till-
rickligt manga binkstorlekar fanns i
skolorna for barn i olika aldrar. Un-
der tidernas lopp har bédnkar av de
mest skiftande och ibland ritt egen-
domliga modeller sett dagens ljus. Sia
hir kunde man pa fullt allvar resone-
ra, nar det géllde att vilja rétt biank-
storlek for flickorna: »Emedan flic-
korna sitta pa tjocka kjolar behova
de i jamforelse med gossar av samma
kroppslingd nérmast hogre binknum-
mer.»

Kolden i skolrummen har sedan
gammalt varit ett stort problem och
sikert vallat mycket lidande bade for
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ldroverk for flickor.

Vdrterminen 1907.

lirare och elever. Men da man t. ex.
pa 1700-talet i Linkoping ville infora
eldstider i skolan, avslogs begiran av
konsistoriet med motiveringen att ele-
verna slog sonder kakelugnarna! Dess-
utom ansag man att rumsvirmen steg
tillrackligt under dagens lopp, nir
manga barn vistades i samma rum.
Forst 1831 fanns kakelugnar i Viixjo
gymnasium.

Aven om eldstad fanns kunde det
dnda vara otrivsamt att vistas i skol-
rummet. Fran 1890-talet heter det
fran en skola i Skane: »Lirare och
barn dro ofta sa besviarade af rok, att
de ej kunna se hvarandra. Sotet fran
ugnen flyger ibland ut i rummet,
fonstren kunna ej oppnas, ty da falla
de i bitar. Ugnen dr antingen for varm

eller for kall. Vid ugnen ér for varmt,
lingre bort i rummet nira O-punkten.»
Fran Dalarnas landsbygd vid samma
tid: »Skolsalen &r ovanligt kall. Under
sistlidne vinter var det alldeles omoj-
ligt att fa hogre viarmegrad in mel-
lan +3 och 9 grader till kl. 9 f. m.
oaktadt skolgossarne turvis ombesor-
ja eldningen och borjade elda redan
kl. ¥2 5 f. m. Flickafdelningens skol-
sal dr dnnu kallare.» Med den inom-
hustemperaturen kunde verkligen fol-
jande rad betriffande flickornas kli-
dedrikt vara befogat: »Benkldaderna
bora vara varma, helst af ylle, natur-
ligtvis slutna samt antingen samman-
hingande i ett stycke med undertro-
jan (Chemilette) eller — hvilket ma-
hinda idr att foredraga — medels

37



Lajla Benedy:
Skolan, hilsan
och hygienen

knappar fistade pa lifstycket. De sko-
la antingen nd till fotkndlarne, da
strumporna dragas utanpa dem, eller
ock sluta 16st vid kndet. Sasom nu &r
forhallandet, dro de hvita bomullskal-
songerna alltfor litet skyddande mot
vind och kold, hvilka vid kroppsrorel-
se hvirvla upp under de korta kjolar-
ne... Skodonen bora vara rymliga,
vida vid térna, forsedda med laga,
breda klackar, gjorda att snora eller
kndppa igen samt olika for hvardera
foten.»

Vad temperaturen betriffar kan som
jamforelse ndmnas att t. ex. i Goteborg
1912 fanns en bestimmelse, enligt vil-
ken barnen fick ledigt, om tempera-
turen pa morgonen i skolrummet un-
dersteg 12°. Forst ndr virmeledning-
en blev vanlig och sirskild personal
och inte barnen skotte eldningen, blev
det mojligt att halla en jaimn tempera-
tur. Da man under den svara isvintern
1940 pa vissa hall hade svarigheter att
viarma upp skolorna, gav man barnen
»kokslov». Detta lov fortsatte sedan
och blev till nutidens vinterlov.

Om man hade svarigheter forr i ti-
den att fa upp en driglig temperatur
inomhus, var man radd att slippa ut
varmen genom vadring. Foljden blev
att luften i det overfyllda skolrummet
genom smutsiga barn och klider kun-
de bli nédstan outhdrdlig. Ibland for-
sokte man att forbittra luften genom
att en gang i veckan roka med enris.
I en rapport frin 1890-talet heter det:
»Med skolrummens ventilation &r i
allminhet ytterst illa bestillt. En for-
samring i detta hénseende har intradt
genom de stora Oppna spisarnes ersit-
tande med jarnkaminer. Vid mina be-
sok i skolorna i augusti 1892 funnos
pa flera stillen innanfOnster &dnnu

kvarsittande och ordentligt tillklistra-
de.» Fran en smastad vid samma tid
rapporteras att »luften till f6ljd af det
stora antalet barn, som inpackas i
hvart och ett af rummen, redan ef-
ter en kort vistelse dr forbrukad, att
skolhygienen ir dalig och intresset for
denna slappt, hvara som exempel kan
anforas, att alldeles bredvid ingangen
till en skolsal finnes en allmin pissoir,
hvilken icke ens, sasom andra dy-
lika i staden, Ofverspolas med vat-
ten.» Detta forhallande lockade givet-
vis inte till att Oppna fonstren.

Fran Alvsborgs lin berittas fran
slutet av 1890-talet: »Endast det hil-
sovadliga draget fran de otiita fonstren
och det mycket otiita golfvet gora luf-
ten en smula dréaglig i rummen, dar
vata klider och matkorgar uppradas
pa de utmed viggarna 16pande bin-
karna. Ej ens nagot skap for dylikt
finnes.» Ibland fanns dock en hylla
under bordskivan for matkorgarna.
Behovde maten varmas, fick man gora
det pa lirarens spis. Att rattorna kila-
de omkring efter nagot &tbart bekym-
rade nog ingen, det var man van vid.

Skolbespisning

Da manga barn pa landsbygden hade
lang skolviig och da ocksa skoldagen
var ling, behdvde de ha mat med sig.
De som inte hade rad hirtill skulle —
i enlighet med folkskolestadgan — er-
halla hjilp till mat liksom till klider
av fattigvdrden. Det rorde sig i all-
minhet om brod och mjolk. Ibland
fick »skolmiistarens hustru» i uppdrag
att mot ersittning baka brddet, och
ibland fick barnens forildrar spann-
mal som hjilp. Aven i stiderna fore-
kom for 100 ar sedan utdelning av
mat. Men det var dnnu inte fraga om
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3. Skolbarn pa
hemvig fran sko-
lan. Foto Nils
Keyland 1912.

nagon organiserad skolmaltid utan
»bespisningen» bekostades av privata
organisationer och var att betrakta
som vilgorenhet.

Likarna har alltid, tyvirr ofta for-
gaves, forsokt att forbittra barnens
hilsa genom att uppmana hemmen att
ge barnen ett ordentligt mal pa mor-
gonen, innan de gick till skolan, i
stallet for kaffe och bullar. 1927 kun-
de man ldsa att skolbarnen borde upp-
muntras att ha med thermosflaskor
med varm dggmjolk eller choklad kokt
pa mjolk och gridde men att »allmén
barnbespisning vore oriktigt och ett
féga psykologiskt grepp». Man hade
ingen forstaelse for att det kunde va-
ra nog si pinsamt for de barn som
fick mat i skolan och dirigenom utpe-
kades som »behovande». Pa 1920-ta-
let hade den s. k. »Oslo-frukosten» in-
forts pa manga hall. Denna ursprung-
ligen fran Norge hirstammande skol-
maltidsform bestod av smorgas med
paldgg samt ra frukt eller gronsaker. I
Sverige ansags den emellertid snart
alltfor enformig och man onskade den
ersatt med lagad mat atminstone nag-
ra dagar i veckan. Den forsvann ock-

sa sa smaningom inte minst pa grund
av de alltmer okade mojligheterna att
erhalla fardiglagad djupfryst mat. Ar
1969 beriknade man att ca 1 miljon
barn erhdll skollunch. Vid planering
av skolor idag ingar utrymmen for
skolmaltider som en sjilvklar del.

Kaffe, tobak och sotsaker

Kaffemissbruket hos barn har likar-
na ocksi bekdmpat med storre eller
mindre framgang. 1914 foreslog stads-
och provinsiallikare att barn under
15 ar inte borde fa kaffe. Men 1936
visade en undersokning fran Virm-
land att 36 % av barnen endast fick
kaffe med dopp fore skoldagens bor-
jan, 72 % medforde smorgasar till
skolan och varm frukost i skolan fick
0,24 %. Det framgick ocksa att bar-
nen fick alltfor litet frukt och gron-
saker i hemmen, vilket ledde till ut-
delning av vitamin- och jirnpreparat
i skolorna. Sa smaningom blev »be-
spisningen» for fattiga till skolmalti-
der for alla, och i stallet for att som
i borjan barnen fick sitta i korrido-
rerna och #ta byggdes efterhand sér-
skilda skolmatsalar.
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Forutom kaffemissbruket har bru-
ket av tobak bland barn och ungdom
linge varit foremal for atgirder. I en
kunglig forordning ar 1741 heter det:
»All ungdom i gemen, av vad stind
det vara ma, innan han kommit till
laga alder och fyllt 21 &r, skall vara
forbjuden att roka tobak, vid tva da-
lers silvermynts plikt for varje ging
den ddrmed betrides. Orkar han ej
boten, sitte da tvenne sondagar i stoc-
ken.» Det var onekligen ord och inga
visor. 1916 ansags tobaksmissbruket
huvudsakligen utbrett bland de »obe-
medlade klassernas» ungdom. Pa
1930-talet klagade man Over att for-
dldrarna inte var solidariska betriffan-
de rokforbud i skolorna. Inte heller
idag &r ldrare, forildrar och elever all-
tid Gverens om rokrutornas vara eller
icke vara.

I slutet av 1600-talet var man be-
Kkymrad Gver att »sa manga skolpiltar
vinja sig vid det forgiftiga morgon-
brénnvinet», och det var onekligen
inget ldmpligt sdtt att borja dagen. I
Naturldra utgiven av A. J. Berlin
1878 heter det »den som fortar star-
ka drycker sa, att han blir rusig, for-
nedrar sig under de oskiliga djuren»
men »friskt svagdricka och ol dro go-
da drycker, i synnerhet under arbete»
och »kaffe varmer for en kort tid men
kan icke anses vara magon foda».
Fr.o.m. 1892 stod undervisning i
»rusgivande dmnen och dess verkning-
ar» pa schemat. 1910 ansig man att
»0l och vin fa ej givas skolbarn. Sot-
saker fa ej siljas i skolan».

Forbudet mot forsiljning av sotsa-
ker berodde till stor del pa att man
misstinkte dem vara orsak till barnens
daliga tander. Redan 1883 ville skol-
likaren A. E. Goldkuhl inskrinka pa

atandet av sotsaker, men »frestelser
mota Ofverallt, utbjudna idnda invid
skolans dorrar». Det kunde nistan ha
varit skrivet idag.

Tandvard

Ett gammalt ordsprak sidger: »Den
som tvittar sina tinder sa ofta som
sina hinder far behalla sina tinder
lika linge som sina hinder.» Hygie-
nen har nog varit dalig bade nir det
giller hiander och tinder, eftersom
de daliga tinderna hos skolbarnen va-
rit en standig kalla till bekymmer. Vid
sekelskiftet t.ex. var 3/4 av barnens
tander angripna av karies. Man for-
sokte med gratis utdelning av tand-
borstar och uppmaning till daglig
tandborstning, men tandborstarna fick
nog oftast ligga oanvinda. 1914 fore-
kom i Mellersta Forstadsskolan i
Malmo daglig tandborstning under 1i-
rarinnans ledning. Den forsiggick pa
rasterna i ett sdrskilt tandborstnings-
rum som var forsett med en rad vat-
tenstralar ldngs ena viggen. PA si siitt
ville man undvika smittorisken vid
anvindning av glas. Av eleverna i den-
na skola hade 99,4 % Kkaries, och en-
dast hos ett fatal kunde man miirka
nagot tecken till tandvard i hemmet.
Skolan hade 1 500 elever. Nir forslag
om tandvard i skolorna framfordes,
fanns de som menade att den i sa fall
inte borde vara gratis, eftersom bar-
nen da fick mer pengar over till sot-
saker och biobesok!

Efter hand fick emellertid allt fler
skolbarn tillgang till skoltandvard,
men dnnu pa 1950-talet var det bl. a.
av brist pa tandldkare svart att genom-
fora den for alla. Trots alla insatser
i form av propaganda for bittre kost,
tandborstning m. m. var skolbarnens
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4. Bilden visar en
dricksautomat

som ansags lamplig
for skolbruk. Ur
A.-B. Skrivrits
jubileumskatalog
1898—1938.

tinder fortfarande daliga och ytterst
fa hade helt felfria tinder. Detta med-
forde att skoltandlikarna hade svért
att medhinna behandling av samtliga
skolbarn. I syfte att astadkomma en
forbittring borjade man omkring 1960
att genom behandling med fluor i
skolorna utdva en forebyggande tand-
vard. Den har med aren utokats allt-
mer och man nar nu pa detta sitt om-
kring 800 000 barn. Kariesfrekvensen
har hirigenom kunnat nedbringas i
icke ovasentlig grad.

Dricksvatten

Tillgangen pa gott dricksvatten var ti-
digare ofta ett stort problem for sko-
lorna. Enligt normalritningarna for

folkskolebyggnader 1878 skulle brun-
narna som horde till skolorna vara
overtickta. Dr Goldkuhl ville nagra
ar senare ha »i varje korridor minst en
lamplig inrittning for ldrjungarnes
vattenbehof, liksom pa hvarje kateder
bor finnas vatten for liraren». Maten
var ju ofta salt och tdrsten gjorde sig
nog pamind. En rundfriga ett par de-
cennier senare vittnade om att man
inte fick vara bortskimd och dess-
utom mycket torstig, om man skulle
halla tillgodo med det dricksvatten
som pa sina hall fanns pa landsbyg-
den. Hér nagra exempel: »Dricksvatt-
net nastan odrickbart till foljd av
brunnens lige vid kyrkogarden, hvar-
ifran fOrpestade angor kidnnas under
heta sommardagar» (Alvsborgs lin).
»Dricksvattnet maste hiamtas frin en
killa, vid hvilken cirka 200 kreatur
vattnas. Starkt sluttande viag till kil-
lan och oftillricklig 6fverbyggnad go-
ra, att vattnet vid slaskig vaderlek ar
sa bemidngdt med orenlighet, att det
ar 1 hog grad viimjeligt och till utseen-
det liknande Olsoppa» (Soderman-
land). »Brunnen beldgen intill tvitt-
stuga och plats for svinslakt» (Vist-
manlands lidn).

1910 forsokte man infora forbud
att anvinda gemensam vattenbédgare i
skolorna for att hindra smittosprid-
ning. 1914 hade 9 % av skolorna vat-
tenledning, 68 % brunn pa tomten
och 23 % utom tomten. De sanitira
forhallandena liamnade fortfarande
mycket Ovrigt att onska. »Djur och
ohyggliga minniskor orena brunnen
dagligen» (Kalmar ldn). 92 % av sko-
lorna hade fortfarande gemensam
mugg, skopa eller glas. Resten drack
»ur hinderna eller mossan» eller »ur
kopparflaskans lock». Vattnet forva-
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rades dnnu 1917 i skolorna pa landet
ofta i hink med skopa. Dricksfonti-
ner forekom dnnu sparsamt.

Stdadning

Sedan gammalt var det barnens skyl-
dighet att svara for eldning samt skur-
ning och sopning av skolrummet.
Ibland Overvakade lararna stddning-
en och fick da »sin beskdrda del av
det i hog sky uppjagade och fordarf-
bringande dammet». I lancastersko-
lorna overvakades stadningen av mo-
nitorerna, som #ven skulle se till bar-
nens hygien. Det ir verkligen minsk-
ligt om barnen efter en lang skoldag
forsokte slippa undan stddningen sa
lindrigt som mojligt. S& som golven
var beskaffade var skurningen for-
modligen en ganska hopplds uppgift.
I borjan av 1880-talet skrev en skol-
likare: »Nu maste jag orda om en
annan, mycket viktig skolhygienisk
fraga, namligen om den i skolorna ra-
dande renligheten eller rittare oren-
ligheten, ett af de mest trostlosa ka-
pitlen i hela skolhygienen, hvilken ej
ingifver nagon hog forestillning om
svenska folkets hyfsning. 1 222 ldrare
hafva redogjort hiarfér och nagra pa
ett sa harresande sitt, att jag ryser af
vimjelse blott jag tidnker darpa.»
Ibland tyckte man att det inte 16nade
sig att skura, eftersom det genast blev
smutsigt igen. Ibland skurades skol-
rummet endast en eller annan gang
om aret. Det forekom dven att ldra-
ren mot skilig ersittning skulle stida.
Om inte forr brukade dock skolrum-
met goras rent och pyntas fore exa-
mensdagarna. Det bidrog till att go-
ra dem till sirskilda festdagar, som bar-
nen linge mindes. De flitigaste kunde
fa bocker eller sma penninggévor.

Efterhand som skurgolven forsvann
och ersattes med linoleummattor, vat-
sopningen ersatte torrsopningen och
sarskild personal svarade for stidning-
en, steg givetvis hygienen markant. I
vara dagar har heltickande mattor
dven gjort sitt intag i vissa skolor och
borde rimligtvis atminstone kunna bi-
draga till att i nagon man ddmpa ovi-
sendet i klassrummen.

Sjukdomar

De langa skoldagarna i ohygieniska
och kalla lokaler tillsammans med fat-
tigdom och dalig kost gjorde att skol-
barnen ofta var trotta och mycket ut-
satta for sjukdomar av olika slag.
Bland de sjukdomar som lingt fram i
tiden frodades pa grund av den daliga
hygienen var tuberkulosen. Skollikar-
na var vial medvetna om smittofaran,
och i slutet av 1800-talet hette det
bl. a. »Slutligen har med afseende pa
skolans renhallning uppmirksamheten
pa senaste tiden riktats at ett alldeles
sirskilt hall: barnen bora noga tillhal-
las att aldrig spotta pi golfven. Detta
icke blott af renlighetsskil utan spe-
ciellt darfor att det utspottade kan in-
nehalla farliga smittoimnen, framfor
allt, i fall barnen dro lungsiktiga, tu-
berkelbaciller och dessa, intorkade
och forvandlade till damm, komma
upp i luften och kunna smitta friska
barn. Dirfor maste i skolrum, afklad-
ningsrum och Korridorer liampliga
spottkoppar — Rorstrands senaste mo-
dell rekommenderas — finnas placera-
de och barnen befallas att alltid an-
vinda dessa.» 1910 konstaterades att
»oseden att spotta, da man ej dar sjuk
eller lidande, dr mycket utbredd i Sve-
rige men kan nog motarbetas». Spott-
lddorna borde i allménhet ej behdva
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Jonkopings Vistra
Elementarliroverk
for flickor har en
vardag 1905 fatt
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i det fria.

finnas i skolsalar, men nir det giller
tbe-sjuka rekommenderas dock sada-
na fyllda med sagspan pa golvet eller
bordet (!). I forstnimnda fall borde de
vara sa stora att man ej spottade bred-
vid!

Ovriga dkommor, som en mycket
stor del av skolbarnen i &ldre tid led
av, var nirsynthet, blodbrist, huvud-
viirk och héllningsfel. Belysningen i
skolorna var, delvis av sparsamhets-
skiil, ofta dalig, och barnen fick an-
striinga 6gonen mycket. Aven om det
rekommenderades att fonsterytan skul-
le utgora 15—20 % av golvytan, var
det givetvis inte alltid sa, och de barn
som satt ldngst frin fonstret eller
lampan hade svart att lisa eller skriva
pa griffeltavlan.

Gymnastik

Som motvikt mot det myckna stilla-
sittandet i skolan insag man tidigt
nodvindigheten av ordnade kropps-
Oovningar. 1832 fanns gymnastik vid

fem liroverk, men Ling hade redan
tidigare haft gymnastikundervisning i
Malmo. Den ovan nidmnde Siljestrom
verkade i mitten av 1800-talet for att
aven folkskolorna skulle ha en »gym-
nastikapparat» pa sin lekplats. I sti-
derna, dir sadana ofta saknades, fick
gymnastiken da forsigga i klassrum-
met. Den fick tydligen inte bli alltfor
livlig, eftersom rorelserna skulle utfo-
ras »pa sddant sitt, att damm sa litet
som mojligt upprores». Ibland kunde
gymnastiken inte dga rum, eftersom
barnen, som brukade gé i triskor, inte
hade rad att skaffa nagra gymnastik-
skor.

Annu pia 1870-talet diskuterade
man, om gymnastik for flickor egent-
ligen kunde anses anstindigt. Om de
skulle deltaga, borde de ha »en ledig
och limplig drikt, som ej hindrar na-
gon av kroppens rorelser. En vid blus,
kniibyxor af trikavifnad och lagklac-
kade smirtingsskor dro hirtill de bist
agnade». P4 1920-talet rekommende-
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ras pojkarna att gymnastisera med bar
overkropp, vilket bl. a. skulle motver-
ka forkylningar. De skulle da ocksa
vinjas av med bruket att bira for
manga kladesplagg. Tre ansigs lagom
i stillet for de vanliga atta. »I stillet
for livstycke bor en 5 cm gordel an-
vindas vari strumpebanden fistas.»

Trots att manga skolor byggts se-
dan detta skrevs, har fortfarande inte
alla elever tillgang till gymnastiksalar.
Kravet pa kroppsrorelse fir kompen-
seras genom lek, sport och idrott av
olika slag. Genom tillkomsten av allt
fler simhallar finns goda maojligheter
till simundervisning och tréning dven
vintertid.

Bad

Niar det borjade bli vanligare med
gymnastikundervisning, blev genom
omklddningsproceduren barnens bris-
tande hygien allt mer uppenbar, och
allt fler krivde bad- eller duschmoj-

ligheter i skolan. Under hela 1800-
talet var det daligt bestillt med bad-
ningen i Sverige. »Den tid, da hela
hushallet hvarje 16rdag tog sig ett upp-
friskande, hidrdande bad, dr si langt
afldagsen, att det ej dr virdt att pAmin-
na om denna hialsosamma sed» (1883).

I Stockholm borjade forste ldararen
S. Nilsson ordna skolbad i Nikolai
forsamling 1891. Det rorde sig om ett
ljumt halvbad med dusch. Vattnet
uppvirmdes i en badkamin rymman-
de 670 1 och fordelades till tio dusch-
apparater. Under dessa stod lings med
viggen lika manga badbaljor som fyll-
des med ljumt vatten. »Barnen sti-
ga uti baljorna, tvaga sig med tval pa
framsidan af kroppen, gnida sig duk-
tigt med badvantar, sedan vinda de
sig efter kommando om och borsta
och tviitta hvarandra pa ryggarne. Se-
dan tomma de baljorna genom en bot-
tenventil och duscha sig derefter med
den harfor afmitta vattenméngden,
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7. Sa har kan ett
modernt skolbad se
ut. Simbassing hor
till. Foto fran
Storkyrkoskolan i
Stockholm 1970.

som uppgar till omkring 13 liter. . .»
Barnen fick bada en gang var tredje
vecka. Flera skolor inforde pa 1890-
talet skolbad, men manga drog sig for
kostnaderna. Lararna mirkte emeller-
tid snart hur gynnsamt det inverkade
pa luften i klassrummen. Ldkarna a
sin sida framholl, att genom baden en
del sjukdomar kunde upptickas och
att modrarna blev mer intresserade av
att halla barnens klider rena. I en li-
ten notis fran 1910 foreslogs att »en
liten desinfektionsugn vid skolbadet
kan vara bra». Man hoppades att med
skolbadens hjilp »vart folk snart ater
skall bli badande sasom i gamla ti-
der».

Enligt 1920 ars normalritningar
skulle badmojligheter finnas i skolor-
na, »da flertalet barn icke har tillfil-
le till bad i hemmet». Vid den tiden
fanns bad i de flesta folkskolorna i
stiderna, medan det var simre pa
landsbygden. Anda suckar en insinda-

re i en tidning ar 1922, att man kom-
mer att minnas tjugonde arhundradets
forsta kvartssekel, da skolbarnen inte
fick andra bad &dn dem skolan bestod.

Trots att de flesta nu har badrum
hemma tycker barnen anda att det
ar roligt att varannan vecka fi bada
skolbad. Sa sker t. ex. i Storkyrkosko-
lans badhus i Stockholm. De far tval
och svamp och far lana handduk och
badmdssa. Efter tvittning, bad och
dusch far de simma i den 5X 12,5 m
stora bassingen. Fr. o. m. klass 2 far
de dven simundervisning.

Skollovskolonier

I slutet av 1800-talet borjade man
inse, att de stadsbarn som var trang-
bodda eller sjukliga borde beredas moj-
lighet att sommartid komma ut pa
landet. Aven barn frin bruks- och fa-
brikssamhillen ansags behova detta.
Sa kom skollovskolonierna till, i bor-
jan finansierade av kommunerna eller
privata medel men efterhand statsun-
derstodda. De medel som inflot ge-
nom anordnande av it.ex. Barnens
Dag tillfoll i stor utstrickning denna
verksamhet. Maénga barn har idven
som feriebarn fatt komma till landet.
Genom den allménna standardhoj-
ningen, Okade semestrar och bittre
ekonomiska forhillanden oOverhuvud-
taget borjade antalet skollovskolonier
att minska. Under de sista artiondena
har skollovskolonierna minskat med
ett par hundra, och varje ar laggs ett
antal sadana ner. Feriebarnverksam-
het och badresor om sommaren fort-
sitter dock.
Som ett allmidnt omdome kan vil si-
gas att skolan alltid betytt mycket for
en forbdttring av barnens hilsa och
hygien. Manga av de impulser som de
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fatt i skolan har vidarebefordrats till
hemmen, och pa sa sitt har ldrarnas,
skollikarnas och skolskoterskornas
strivanden kommit att fi verkningar
dven utanfor skolans grinser.
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SUMMARY
School, health, and hygiene

It might seem strange that complaints
about lack of hygiene can still be heard
against the seemingly so modern and
adequate schools of today. Compared to
the conditions prevailing around the
middle of the 19th century, the difference
is immense. Hygiene from our point of
view was then practically non-existing.
The pupils spent too long school-days
under very harsh discipline in cold and
often dirty schoolrooms where the seats
lacked backs and the lighting was in-
adequate. These circumstances in con-
nection with poverty and insufficient
food naturally influenced the children’s
health, and absence from school was
frequent. People had long been aware
of these shortcomings but only around
the middle of the century was serious
work done to improve the conditions.

The elementary-schools inspectors,
active from 1861, and the school doctors
worked energetically together on improv-
ing the hygiene in the schools and there-
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by indirectly also in the homes. In some
quarters, however, they met with a
stubborn resistance both from local
authorities and from parents who, not
least on economic grounds, unwillingly
accepted first the building of permanent
school-houses, which was decreed in the
Primary-Education Code of 1842, and
then the, to their minds, unnecessarily
expensive hygienic improvements.

In the 1890’s the first school-baths
came about and gradually the pupils,
apart from better classrooms, got op-
portunity to consult doctors, dentists and
school-nurses and to ask advice on men-
tal hygiene, etc. The former school meal
service to children of poor parents has
turned into school dinners for all. The
still existing deficiencies mainly consist
of inadequate lavatories for the pupils,
lack of shower-rooms in connection with
the gymnasiums and lack of wash-rooms
for washing one’s hands and teeth-
brushing.
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Det sena 1800-talets intresse {6r hem-
mets hygien kunde ta sig egendom-
liga uttryck. En gammal tjdnarinna,
Hilma Oberg, har berittat hur hon
varje kvill stidllde sdngkammaren i
ordning hos sitt herrskap, general-
majoren och fru Hampus Elliot pa
Styrmansgatan 3 i Stockholm. Det var
under 90-talets forsta ar. Generalen
hade en mycket fin sidngkammare,
vars viaggar var helt klidda med rod
sammet med stoppning under och
fastsatt med knappar. Varje kvill fick
Hilma med hjilp av den andra hus-
jungfrun kidttra pa stege och sitta upp
stora larftssjok runt viaggarna over
sammeten. Varje morgon, formodligen
nar baddningen var undanstokad, fick
hon ta ner skynkena igen. Sa kunde
singkammaren i all sin glans inlem-
mas bland representationsrummen.
Om larftsskynkena tjanade att
skydda herrskapet eller viggarna fran
damm f{Orméler inte historien. Sikert
var de en foljd av de nya engelska
idéerna att sovrummet skulle vara det
renaste och dammfriaste av alla rum.
Den engelska sovrumshygienen som
vixte fram under det sena 1800-talet
stillde emellertid helt andra krav in
dem som tillgodosags hos denna stock-
holmsfamilj. Fran England kom jérn-
sangarna med resarbotten och vindbar
tagelmadress; de ansigs mycket mer
hygieniska in de utdragbara trisingar-

na, dar gud vet vad kunde gomma
sig. Jarnsiangarna kunde goras rena i
varje skrymsle, madrasserna piskades
och filtarna tvittades. De gamla vadd-
tackena fordomdes. Singoverkasten
skulle vara av ljus bomull och Iitt
tvattbara. Helst skulle man avsta fran
gardiner eller mojligen ha tvittbara
bomullsgardiner, rakt uppsatta i stora
ringar, sa att de litt kunde tas ner och
skakas mellan tvittarna. Pd golvet
hade man det nya materialet linoleum,
som kunde torkas av varje dag. Mat-
tor var forbjudna utom mdojligen sma
singmattor och en liten tvittmatta.
Tvittbordet, helst med marmorskiva,
skulle vara helt oppet och inte dolja
hinkar for smutsvatten i unkna gom-
men bakom dorrar. Allt skulle vara
latt avtorkat och kunna vadras.
Riktigt nar dessa idéer nadde Sve-
rige dr svart att avgora. 1898 relate-
rades de som nagot vilbekant i en
artikel om engelsk komfort, skriven
av Gustaf Steffen. Under manga ar
som korrespondent i London fdljde
han politik, ekonomi och kulturella
tilldragelser, och med vaket 6ga rela-
terade han seder och bruk. Tvirtemot
vad som annars brukade anses om
engelsk hemkomfort vid denna tid,
ansag han de engelska hemmen kalla,
dragiga och obekvima. Det enda som
fann nad infor hans 6gon var jarn-
siangarna, filtarna och duschbaljorna.
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1. »I jirnsingarna
ddremot trivas ej
val smittofrén och
ohyra, och om detta
i ndgon man kan
vara forhallandet,
sd dro dessa
sangar litta att med
nutidens medel
grundligt och ofel-
bart rengora och
desinficera . . »

Bild och utdrag ur
text i reklambro-
schyr for Svenska
Jernsingsfabriken i
Stockholm 1895.

Jarnsdngarna slog snabbt igenom
bland Gverklass och Ovre medelklass
i Sverige. Redan i slutet av 1870-talet
forsaldes jarnsingar i huvudstaden
och i Stockholms adresskalender for
1889 wupptas tre fabriker for jirn-
sangstillverkning. Under 90-talet torde
jarnsingarna varit den vanligaste ny-
anskaffade sdngtypen fOr barn och
vuxna bland de bemedlade. Men de
var skrymmande och i gott utférande
ansags de dyra, vilket forhindrade de-
ras spridning till ldgre samhallsskikt.
Dir trotsade utdragbara imperial-
singar, paneldivaner, inventionssoffor
och slutna kommoder den nya hygie-
nismens alla krav.

Under 1900-talets forsta ar borjade
arkitekterna, som pa den tiden gédrna
ritade maobler, att propagera for tri-
sangar sasom varande minst lika
hygieniska som jidrnsdngarna. Om-
kring 1910 hade trasingarna, nu utan

utdragsmojlighet och endast for en
person, helt vunnit terring. Jirn-
singarnas utomordentliga hallbarhet
har dock gjort att de ldnge varit och
pa manga hall dnnu ar i bruk.

Estetisk-hygienisk folkuppfostran

Singkammarhygienen var nu bara en
detalj av ett storre komplex. Hela
hemmet skulle vara rent, ljust och
soligt. Renlighet i hemmen och per-
sonlig kroppshygien borjade uppfattas
som forutsittning for hilsa, och det
krivdes en genomgripande folkupp-
fostran for att genomdriva detta. De
tva studentfOreningarna i Uppsala,
det liberala Verdandi och det konser-
vativa Heimdal, tog bland annat hy-
gieniska och estetiska problem pa sitt
folkbildningsprogram. Sammanstill-
ningen estetisk-hygienisk &r inte tili-
fallig. Under fa perioder har kultur-
debatten varit sa estetiskt inriktad som

48




Elisabet

Stavenow-Hidemark:

Hygienism kring
sekelskiftet

pa 90-talet. Odling av skonhetssinnet,
fostran att se det vackra i natur och i
konst, omfattade ocksd hemmens for-
bittring och forskoning. Med renlig-
het i ljusa glada hem, med blommor
i fonstren och rentvittade invanare,
skulle hemlivet fa en renissans, hop-
pades man. Minniskan skulle slip-
pa soka skonhet och flykt frian var-
dagen i spriten och i stéllet bli 6p-
pen for naturens och konstens skon-
hetsvirden. Skonheten och renlighe-
ten hade, sa resonerade Ellen Key i
Verdandiskriften Skonhet for alla,
utkommen 1899, blivit moraliska vir-
den som motiverade studentforening-
arnas utgivande av skrifter i skenbart
sd blandade dmnen som hemkunskap,
nykterhet och hygien.

Utgivandet av smaskrifter i sanitidra
fragor var ett led i Verdandis radikala
program. Hjalmar Ohrvall, professor
i fysiologi vid Uppsala universitet
sedan 1899, hade varit en av initiativ-
tagarna i den stora sedlighetsdebatten
1887. Han utgav ar 1900 Verdandi-
skriften Renlighet och frisk luft. De
vetenskapliga forklaringarna vad frisk
och oren luft dr och beror pd, mynnar
ut i praktiska rdd om kroppens och
hemmets renhallande. Han framhaller
nyttan av sol och bad och vadan av
kvinnornas langa kjolar, som river
upp gatdammet och for det till hem-
met.

Pa samma linje gidr Ragnar von
Post, stadslikare i Gévle. 1901 utgav
han Om varden av spidda barn, dir
han propagerar for minutios renlighet
och soliga barnkamrar utan torkande
barntvitt. Han rekommenderar am-
ning av barnet och dr mot lindningen
av dess armar och ben. Tva ar senare
skrev han Bad &r hilsa. Han papekar

hur sjukdomar sprids genom brist pa
hygien. Det andliga tillstindet blir
bittre om kroppen #r frisk. »Min-
niskorna skulle bliva gladare, fa mera
levnadsmod och vara bittre rustade
mot livets motigheter, om de alla for-
stode konsten att bada . . .»

Detta var inga nyheter utan hade
sagts langt tidigare. I Sverige hade
sarskilt professor Carl Curman verkat
for ett utbrett badliv, med bade havs-
bad, renlighetsbad och bassidngbad.

Sammankopplingen av hygien och
folkuppfostran fick sitt allra tydligaste
uttryck i1 kombinationen av badhus
och folkbibliotek, typiskt for svenska
staders kommunala byggande Kkring
sekelskiftet. T Gévle utarbetades ar
1900 ett program for en byggnad in-
nehallande badinrittning med simbas-
siang, gymnastiklokaler, folkbibliotek
och foreldsnings- och konsertsal. Rit-
ningarna till det Murénska badhuset,
som det fick heta efter donator, fram-
lades 1902 av arkitekt Aron Johans-
son. I andra stader kombinerades bad-
huset med folkbibliotek och angtvitt.
De manga badhusbyggena hade sin
motsvarighet i Berlin, dir en rad stora
och pakostade »Volksbdder» uppfor-
des aren kring sekelskiftet efter stads-
byggnadsradet Ludwig Hoffmanns
ritningar.

Extrem hygienism

De hygienistiska stravandena for hem-
miljons omgestaltning fick ett sprakror
i veckotidskriften Idun, grundad 1887.
Den verkade for ett forenklat um-
gingesliv och en sundare livsforing.
Man ivrade for vardagsrum i stillet
for salong som familjens samlings-
plats. Man fordomde de morka hem-
inredningarna i ateljéstil mer av hilso-
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skal an pa estetiska grunder. 1890
heter det: »For luft och ljus, dessa
bada naturlikare, bor alltid finnas till-
trade. Darfor bort med de morka ta-
peterna, med de morka gardinerna,
som den nuvarande smaken, det nu
rddande modet, bruka beteckna som
eleganta ... Lat solen skina in Klart
genom fonsterna och pa de ljustapet-
serade viggarna, hing upp ljusa gar-
diner och sitt under dem ett par
grona blommande krukvixter ... Ett
vardagsrum bor ndmligen ej vara na-
got paradrum i vilket den plagsam-
maste ordning och den mest utpréag-
lade lyx hirska...» Individens pri-
vata behov och trevnad skall sittas
framfor den konventionella hiansynen.
En av Iduns medarbetare, fru Elna
Tenow, utgav under aren 1895—97
Fylgia, tidskrift for hygienisk sjelf-
hjilp i hemmen. Synpunkterna fran
Idun ar har mer renodlade och i det
narmaste befriade fran estetiska spe-
kulationer. Tidskriften vill befrimja
ett naturenligt levnadssitt och natur-
enliga likemetoder och kdmpar mot
»vivisektion, onatur, njutningslystnad
och lyx.» Dir finns en obehaglig bes-
serwisserton gentemot lidkare. De ge-
nomgiende rekommendationerna gar
ut pd att kroppen behdver sol, ljus
och luft, rorelse, fria och lidttburna
klider. Man ska ta sittbad och Kkalla
avrivningar och &ta sund och enkel
foda. :
Elna Tenow utgav, under pseudo-
nymen Elsa Torne, fran ar 1905 ett
flertal bocker i praktiskt hygieniska
fragor, som genom sin stora lisekrets
fick en viss betydelse. Ett praktiskt
organisationsbehov, ett mer &n nor-
malt utvecklat sinne for renlighet och
en okonventionell syn pa de husliga

problemen ir hennes drivfjadrar. Hon
startade en rorelse — Solidar — for
hemmens utformning och skotsel efter
rationella och hygieniska principer.
Hon utgéar fran overklassens problem,
forsoker fa husmodrarna att sjilva
skota sina hem och darfor gora dem
mer littskotta. For den hjilp som
andd behovs ordnar hon en hem-
hjalpsbyra. I hemmen skall salongen
utbytas mot familjerum, matsalen mot
matvrd. Varje familjemedlem skall ha
eget sovrum. Allt skall vara glest
maoblerat, litt att vddra, tvitta och
damma: gardiner, mattor och pryd-
nadssaker skall darfor finnas i minsta
mojliga man. Hemmet skall utformas
for familjen och de ndrmaste vdnner-
na. Representationen kan forliggas
till klubbar, som intresse- eller yrkes-
grupper skall ansluta sig till.

For arbetarklassen vill hon infora
bad i folkskolorna tillsammans med
snabbtvittinrittning for barnens kla-
der. Diarigenom skulle renlighetsbe-
hovet spridas till hela folket. Renlig-
heten ar den fysiska motsvarigheten
till renheten i sinnet. Hon vill vara
folkuppfostrare och uppryckare av
nationen. Hir visar hon dock en pa-
fallande konservativ standpunkt. Na-
tionens forfall har bast visat sig i emi-
grationen och litteraturen. De bista
krafterna utvandrar just nar de skall
kunna borja avbetala sin skuld till det
land, dir de fatt vaxa upp. Littera-
turen dr slapp och dekadent och en
ungdomens forforare. »Vad vi be-
hova dr nya livsideal, ljusa, starka,
en ny litteratur, som anyo visar Oss
stora enhetliga ménniskor .. .» Dessa
tva kipphistar i tidens konservativa
debatt forenar hon med ett forbluf-
fande frisinne, nar det giller att nér-
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2—3. Hygienismen
skulle ocksd spridas
till barnen. Ottilia
Adelborgs bok Pelle
Snygg och barnen i
Snaskeby, utkom-
men 1896, visar

hur vilda smutsgri-
sar genom en hdrd-
hdnt tvittning, som
inte saknar sadis-
tiska inslag, blir
skinande rena, ar-
betsamma — och
glada!

Pelle far tre flickor fast som han kammar i en hast.

Visst de streta kickt emot,
men han hor ej deras knot,
och till sist med flator lainga
de helt glade-

Klader utav alla slag,

hiir skall tvittas raska tag!
Nu de byka, skolja, vrida ™
ivrigt bade sent och tida.
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ma de olika klassernas levnadssatt
till varandra for att upphiva stands-
skillnaden.

Solidar-rorelsen fick en viss utbred-
ning. Sarskilt energiskt arbetade en

»solidar-kommitté» som tillsatts av
Fredrika Bremerforbundskretsen i
Malmo-Lund. Den gjorde sommaren
1907 en utstidllning i Lund av ett
»Solidar-hem», som fatt formen av en
villa ritad av arkitekten Harald Bok-
lund. Vardagsrummet var dar upp-
delat for olika funktioner; diar fanns
en matvra, ett skrivhorn, en sallskaps-
vra och ett horn for pianot. Nagon
matsal fanns alltsa inte. Singkamma-
ren var stor. Ocksa koket var rymligt
och forsett med en fran viggen ut-
stiende spis. Ett stort renseri, ibland
kallat diskkok efter modell av det
engelska scullery, ldg intill koket.
Villan hade stort badrum, separat WC
och littvadrade garderober.

Aret dirpa sammanfattade solidar-
kommittén sina synpunkter pa bosti-
dernas fasta inredning med hénsyn till
hygienens krav, och i Stockholm till-
sattes pa Elna Tenows initiativ en an-
nan kommitté, som skulle arbeta fram
forslag for bostdders hygieniska ut-
rustning, nirmast avsedd for hyresli-
genheter. I kommittén satt bl. a. arki-
tekten greve Sigge Cronstedt, som ha-
de stor erfarenhet av bl. a. egnahems-
byggande, fru Gurli Linder och fru
Hanna Palme, bada mycket tongi-
vande damer inom Stockholms socie-
tet. Kommittén hidvdade bestimt, att
badrum borde hora aven till de minsta
arbetarldgenheterna, da ju just kropps-
arbetare pa grund av sitt arbetes art
var mer beroende dn andra av bad
och kanske hade svarare att betala
folkbadhusavgifter. Man forordade

fritt varmvatten, centralvirme for
varje vaning, elektriskt ljus, elektriska
dammsugare och kopplade inatgiende
fonster, som skulle stingas med espag-
nolett. For att underliatta arbetet i
hemmet skulle ocksa alla slags fasta
metallféremal som handtag och kra-
nar goras av material som ej behovde
putsas, t.ex. av nickel, polerat tré,
porslin eller annat.

Ocksd den kidnda journalisten
Gwen, Else Kleen, gav ut bocker om
hemmets skotsel. Hennes estetiska
kinslighet var storre d@n Elna Tenows
men hennes renlighetsnit lika intensivt
som Solidarrorelsens. »Verklig ele-
gans kan nidmligen icke finnas utan
att hemmet dr praktiskt och hygie-
niskt inrdttat och vil underhallet», he-
ter det i en artikel med den beteck-
nande rubriken Hemmets komfort och
hygien. Den Else Kleen som moter
oss i hennes forsta arbete, Gwens bok
for hemmet (1907) har intet av det
sociala patos som senare skulle prigla
hennes arbete. Hon vinder sig enbart
till de besuttna, nimner 5—6 rum
som en sjalvklar sak, fordelar raskt
upp hemmets goromal mellan de tva
eller tre tjinarna. Hennes stiadnit ar
obarmhirtigt. De engelska sovrums-
idealen har hon gjort till sina. Om sov-
rummets mattlosa golv sdger hon att
det »lyckligtvis icke dr smaksaker, om
vilka man kan disputera, det dr hygie-
niska axiom». De stoppade mdoblerna
skall tas ut en giang i manaden for att
borstas o s v.

Tidens bostadsidéer aterspeglas tyd-
ligt i damtidningen Mitt hem, som ut-
kom &ren 1905—1909. Det var en
ambitios och livaktig produkt, som
forutom noveller, recept, sOomnads-
och modebeskrivningar, vanliga i de
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4. Carl Larsson:
Sommarmorgon,
1908. Ett enkelt
tvdttbord och ett
sovrum med
fonstret éppet mot
gronskan — sd
fyllt av behag
kunde tidens
hygienism skildras.

flesta damtidningar, &gnar stort ut-
rymme at hemmets estetiska och hy-
gieniska utformning. Det forsta héftet
inleds betecknande nog med en bild
av Carl Larsson och hans fru, och
omslagsvinjetten till varje nummer av
forsta argangen dr en villa i engelsk
cottage-stil.

Forsta argangen har en serie Egen
hird dr guld vérd, som ger praktiska
rad vid uppforandet av egnahem. Dir
forekommer de i byggnadsliror van-
liga raden om husets forliggning till
en sodersluttning och rummens place-
ring si att solen kommer in i rummen
vid ritt tidpunkt pa dagen. Man fore-
slar engelsk hall med eldstad och rum
med hela viggar, som inte slds sonder
av dorrar. Ljusa eller randiga tapeter
och gedigna mobler bor man ha —
inga atenienner, broderade spjillsno-

ren och dammsamlande makartsbu-
ketter. I stillet skall man sitta snitt-
blommor eller gran- eller tallris i en
kruka. Skansens stugor Kkritiseras pa
grund av sin brist pd luft och ljus,
men tidningen hidvdar en anslutning
till nationella forebilder. De hygie-
niska resonemangen bir spar fran
Verdandis smaskrifter i dmnet och
fran Solidarrorelsen, som ofta abero-
pas.

Hos alla dem som arbetade for sa-
nering av hemmiljon ingick alltid det-
ta intresse i en livsuppfattning, base-
rad pa skonhetens, renlighetens, hil-
sans och bildningens befrimjande in-
verkan pa individen och dirigenom
pa hela folket.

Denna uppsats dr en bearbetning for
Fataburen av ett kapitel i en kommande
doktorsavhandling.
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SUMMARY

“Hygienism” at the turn of the century

The new English bed-room hygiene with
iron bedsteads, horse-hair mattresses,
washable blankets, open wash-stands and
lino flooring reached Sweden in the
1890’s. In the wealthier homes the Eng-
lish iron bedstead was probably the most
usual type of bed during the 1880’s and
1890’s. Yet, the hygiene in the bed-room
was only a detail. The whole home
should be easy to keep tidy and clean.
With cleanliness and comfort in the
homes the health of the population should
be improved, and even sobriety should
spread, since men no longer would have
to escape into alcoholism. The reorgani-
zation of the homes, sanitarily as well
as aesthetically, became a moral question
concerning the whole population.

This was one of the starting-points for
the popular education propagated by the
two student organizations in Uppsala,
Verdandi and Heimdal. They published

pamphlets and booklets and also gave
lectures, among other subjects, on hygi-
ene, medicine and aesthetics. In ladies
journals such as Idun and Fylgia more
moderate interior decorations and a sim-
plified social life was propagated. This
was also included in the programme of
the Solidar Movement. From 1900 it
worked, through its leader Elna Tenow,
for more sanitary homes with bath-
rooms, for collective kitchens, laundries
and assembly rooms, all of which should
liberate the women from much of the
heavier work in the homes. More con-
ventional was Else Kleen, who in her
publication “Gwen’s book for the home™
(1907) gave good advice about how a
large home should be organized and
kept. She was the speaker for a rigorous
and exacting housekeeping of which the
English bed-room hygiene was an im-
portant part.
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Bastu pa svensk landsbygd

Var och en som har fist sin uppmark-
samhet pa folkliga hygieniska vanor i
Sverige har icke kunnat forbiga en
byggnad, som pa landsbygden av
gammalt har hort till bondens hus och
som kallades for bastu. Bendmningen
ar en forkortning av ordet badstuga,
och det har varit helt naturligt att
man da i forsta hand har tankt pa den
i bendmningen angivna funktionen,
badningen. Det har varit svarare att
forsta, varfor dessa bastur trots den
klart angivna funktionen icke anvin-
des att bada i utan till helt andra dn-
damal. Ordet bastu var i svenska dia-
lekter under 1700- och 1800-talen be-
niamningen pa en byggnad, som fram-
for allt anvindes till torkning av lin,
sdd och malt samt att torka eller roka
kott i. Benamningen bastu, fastin den
var kind i storsta delen av Sverige,
har dock inte varit den enda. I vistra
Sverige (t.ex. i Vistergotland utom
de nordligaste och syddstliga griins-
trakterna, i Bohuslin, i Dalsland och
i nordligaste Halland) liksom i sddra
Skane forekommer bastu icke i det
dialektala ordforradet, och man har i
stillet anviant bendmningen kdlna
(=malttorkhus). Aven i andra land-
skap forekommer avvikande bendm-
ningar, t. ex. det finska lanordet porte
i Milarlandskapen (Sédermanland,
Nirke, sodra Viastmanland), torkstu-

ga i ovre Dalarna och brydestua i
Skane. De tva sistnimnda bendmning-
arna understryker, att byggnaden an-
viandes till att torka och bereda lin
(brydestua), torka malt och troskad
sid eller spannmal.

Dessa torkhus har uppforts pa olika
sitt. Byggnadstekniken och sarskilt in-
redningen av dem framhiver deras
karaktar av torkhus. Sten har som
byggnadsmaterial anviénts i sodra Sve-
rige (i Skane, Halland, Bohuslan och
Blekinge; pa sina stillen ocksa i Vis-
tergotland, sodra Smaland, sodra
Oland och Gotland). Husen har oftast
vialvda tak och dr ganska stora; till
torkrummet ansluter sig i regel ett
forrum, dir linberedningen forsiggick.
Aven korsvirke (Skane) och skiftes-
verk (Skdne, Halland, Smaland,
Oland) har kommit till anvindning. 1
det ovriga Sverige, fran norra Skane,
Halland och Blekinge i sdder upp till
Lappland och Norrbotten i norr, har
bastun byggts 1 knuttimringsteknik,
dvs. med timmerviggar.

Stenbyggda, korsvirkes- och skiftes-
verksbastur och malttorkningskdlnor
har endast varit torkhus och har icke
anvints till att taga bad i. Aven de
knuttimrade basturna har under 1700-
och 1800-talen i hela landet (med un-
dantag for finsktalande trakter i Norr-
bottens lin och bland de finska ko-
lonisternas attlingar i vistra Virm-
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land, i Dalarna och Gistrikland) icke
anvants till bad, dvs. dessa hus var
visserligen bastur men icke badstugor.
Detta kan forefalla Overraskande
men framgar klart av kallmaterialet.
Sérskilt byggnadsskicket och inred-
ningen #dr klargérande. En badstuga,
dir imbad eller angbad kan tagas,
maste for detta @ndamal ha en ugn
med stenrose ovanpa. Pa dessa upp-
hettade stenar slas vatten for att ett
angbad skall astadkommas. For de ba-
dande maste det ocksa finnas lavar av
brider, diar de kan sitta. Ugnen maste
ocksa vara tillridckligt stor for att kun-
na magasinera viarme. Huset maste for
det forsta kunna uppvirmas riktigt
bra, men for det andra maste elden
i bastuugnen, som &r tickt med ett
rose av kullerstenar, vara sliackt, in-
nan badningen kan bdrja, dvs. innan
vatten kan slas pa ugnen.

Betraktar vi den svenska allmogens
bastur och deras inredning, ser vi, att
redan ordet lave icke allmint fOre-
kommer i sodra Sverige (t.ex. ar or-
det tamligen sillsynt i vistra delen av
Smaland, saknas i Vistergotland utom
i landskapets norra del och forekom-
mer icke i Skane och i Halland). I
dessa trakter anvindes i stillet be-
namningarna hjall och tarre (men
ocksa tille, rinne, slinne osv.), som
alla avser torkstillningar av stinger av
gallertyp eller stinger under husets
tak. Lavar av brader forekommer sa-
lunda i bastur endast i Ostra och norra
delen av landet. I mellersta och i Ostra
Sverige har bastun vanligen en lave
placerad vid husets bakre gavelvigg
mitt emot ingdngsdorren, men i hela
norra Sverige fr. 0. m. norra Vistman-
land, vistra Uppland och Dalarna
(med undantag for finsktalande trak-

ter i Norrbottens ldan) finns i hu-
set tva lavar lings husets bada sido-
vaggar fran gavelvigg till gavelvigg.
Diirav foljer, att ugnen i dessa bastur
ar placerad mitt pa golvet mellan la-
varna, medan den i forsta fallet lig-
ger i vran vid ingangsdorren.
Betraktar vi ugnens typ och bygg-
nadssatt 1 bastur, som ar utrustade
med lavar av brider, finner vi tre
slags ugnar: 1) byggda av l0sa stenar
med otdtt rose av kullerstenar, som
bildar ugnstaket, 2) byggda av gra-
sten utan murbruk men med tunna
sidoviggar och med tak av en stenhall
utan stenrdse, eller 3) byggda av ste-
nar med ler- eller murbruk, med fast
och tdtt murat ugnstak utan rose.
Hirav foljer att endast den forsta ty-
pen av ugn ar lamplig for att astad-
komma ett imbad i bastun genom att
man slar vatten pa det upphettade
ugnsroset. Den andra ugnstypen ma-
gasinerade icke vidrme, och nir sada-
na bastur anvindes till torkning maste
ugnen kontinuerligt eldas. En stenhall
som ugnstak kan visserligen upphettas
men lampar sig icke till att sla vatten
pa, eftersom den latt kan spricka.
Dessutom maste elden i ugnen vara
slackt, annars slicker man den med
vatten och far rummet fullt av kolos.
Den tredje ugnstypen kan Overhuvud-
taget icke anvindas for imbad, endast
till uppviarmning av ett torkhus.
Foljer man utbredningen av den
forsta bastuugnstypen, kan man kon-
statera att den forekommer huvudsak-
ligen i norra delen av landet (Varm-
land, vistra Vistmanland, Dalarna
och Norrland) och endast sporadiskt
i det inre av Smaland och i enstaka
fall i nagra andra syd- och vistsvens-
ka landskap och pa Gotland. De se-
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1. Bastu med

rosugn, limplig
for imbad. Ny-
skoga, Virmland.
Foto Nils Keyland
1920.

nare har i regel tunna sidoviggar ehu-
ru de ar utrustade med rose. Hirige-
nom kan omradet, inom vilket bastur-
na ocksa skulle kunna tankas ha an-
vints som badstugor for im- eller ang-
bad, ytterligare avgrinsas. Beriittelser
och uppgifter om badning i bastu
maste naturligtvis stdllas mot den
byggnadstekniska bakgrund, som ovan
i stora drag har skisserats upp. Ytter-
ligare en mojlighet att granska tradi-
tionsuppgifternas sanningshalt limnar
oss den faktiska varmbads- och tviitt-
ningstraditionen pa landsbygden under
1800-talets andra hilft, som utforligt
kan belysas genom det rikhaltiga ma-
terial, som insamlats till olika arkiv.
Om man kan klarligga den reella si-
tuationen inom folklig hygien, ser
man ocksa, vad som varit det normala
och allménna i hela landet.

Det dr dirfor inte Overraskande att
traditionsuppgifter och berittelser om
bad i bastu pa landsbygden under
1800-talet dr ofullstindiga, motstridi-
ga och oklara. Ordalydelsen i de be-
rattelser och uppgifter, som sagesmin

har limnat, dr i regel svavande, ge-
neraliserande och  undanglidande.
Vissa stereotypa drag, som gang pa
gang aterkommer, later oss ana att
vissa andra allmannare killor ligger
bakom och har paverkat sagesmén-
nens uppfattning.

De sagesmin, som berittat om bad-
ning i bastu, sdger vanligen att de
»har hort andra beritta» om sadant
eller att »det i deras barndom» eller
»i dldre tider» badades i bastun eller
»att man skulle bada i bastun» eller
»att man inte badade bastu hir, men
det gjorde man pa somliga stillen»
(utan ndrmare uppgifter om det var
nira eller fjdrran). Nagra sagesmin
berittar dock ocksa att bastubad skul-
le ha forekommit pa orten, men de-
taljerna kinner man icke till. Andra
sagesmin diremot kan komplettera
sin berittelse med vissa detaljer, men
sadana som é&r otroliga eller fantas-
tiska. Karakteristiskt dr, att fastin be-
rittaren icke kan ge nagra ndrmare
uppgifter om hur eller var sadana bad
forekom, han dock kan minnas att
bastun »piskade varandra»
(obs! inte sig sjilv) med bjorkris (dvs.
kvastar) eller att man vet, att »bada
konen badade gemensamt» och att
man efter badet i bastun gick ut och
»rullade sig i snon». (Om bastubad
sommartid har dessa sagesmin dock
inte nagonting att berétta.) Vissa sa-
gesmin har ocksa omtalat, att det i
samband med angbadet anviindes bad-
kvastar. Dessa tillverkades, i de om-
raden dar angbad forekom, under
sommaren av bjorkkvistar med 16v pa.
I berittelserna fran nedre Sverige och
dven fran andra landskap har dessa
kvastar fOrvandlats till »bjorkris»,
som i bastun anvéndes till att »gno

man i
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sig med», att »frottera sig med» eller
t. 0. m. »att sitta pa». Om tillverkning
av badkvastar under sommaren har
dessa sagesmin dock i regel ingenting
haft att beritta. Berittelser och upp-
gifter om bad i bastu pi landsbygden
under 1800-talet &r som tradition ett
mirkligt tunt skikt, som saknar tro-
virdiga, realistiska detaljuppgifter,
som skulle ge en verklig folklig tradi-
tion dess must och kraft. Det under
1800- och 1900-talen insamlade tradi-
tionsmaterialet om bastubad visar sig
vara starkt paverkat och firgat av
skildringar om forna tiders bastubad
resp. finskt bastubad, som publicerats
i litteraturen och i dagspressen. Hem-
bygdsskildringar, som innehallit gene-
raliserande skildringar om det »forn-
tida folklivet», likasa lasestycken i
Folkskolans lisebok med liknande in-
nehall och folkskolldrarnas berittelser
har ytterligare limnat uppgifter, vilka
av for hembygdens historia intressera-
de personer lokaliserats och forank-
rats i tid och rum, allt med stod i
byggnadsbendmningen »bastu», som
behovde forklaras genom en funktion.

Ganska talrikt har sddana uppteck-
ningar gjorts i Smaland och i Oster-
gotland. Oftast omtalas dock i dessa
berittelser att man har badat karbad
i bastun — inte angbad. I saddana fall
synes det traditionella julbadet (kar-
badet), som i dessa landskap skedde i
stugan (i koket), ha sammanblandats
eller paverkats av berittelser om bad
i bastun. I vissa andra landskap (Hal-
land, Bohuslin, Oland, Gotland, Blek-
inge, Nirke, Hirjedalen) saknas bas-
tubadstraditioner helt och hallet eller
ocksa har man upptecknat endast nag-
ra sporadiska beligg. Fran andra
landskap (t. ex. Skane, Sodermanland)

kidnner man bara till nagra uppgifter
om karbad i bastun eller ocksd #r
uppgifterna om bastubad Overhuvud-
taget fataliga (t. ex. Dalsland, Viister-
gotland, Uppland). Ej heller Norrland
har att uppvisa nagot storre antal be-
ligg. Sa t. ex. saknas sddana helt frin
sodra och mellersta Lappland, fran
Hirjedalen och fran sodra Norrbot-
ten, medan det fran Visterbotten finns
bara en uppgift. Frin Angermanland,
Jimtland, Medelpad och Hilsingland
finns uppgifter nistan endast om
varmbad (karbad) i bastun, och detta
bad togs i samband med arbetets av-
slutning i kolskogen (Hilsingland).
Allmiint dr kant, att finsk bosittning
funnits i manga norrlandska landskap
sedan 1500-1600-talen, och man kan
rikna med att den svenska befolk-
ningen, atminstone i vissa delar av
dessa landskap, hade blivit bekant
med finnarnas angbad.

Angbad i bastun har under 1800-
talets andra hélft (och dven tidigare)
forekommit i de vistvirmlindska
finnbygderna, medan traditionen i st-
ra Virmland liksom i angrinsande de-
lar av Vistmanland da redan var for-
svunnen. Diremot har angbad i bas-
tun badats i nagra socknar i vistra
Dalarna, som hade »finnmarker» (Ap-
pelbo, Jiarna, Nas, Sifsniis), och mera
tillfalligt i nadgra liknande Ostdalska
socknar (Bingsjo, Svirdsjo). Till detta
Ostdalska omrade ansluter sig finn-
markerna i Jirbo-Ovansjo i Gistrik-
land, dir imbad pa 1880-talet fore-
kom, men det var redan da sallsynt. 1
vistra Varmland diaremot (i Lekvatt-
net, Vitsand, Nyskoga, S. Finnskoga
och Ostmark) har ett bastubadsomra-
de funnits, didr badningen fortsatte
langst, fastin man badade framst un-

58




Ilmar Talve:
Bastu och
badstugor

2. Foto av Nils
Keyland dr 1911 av
ett bastubad,
arrangerat for till-
fillet av honom
med hjdlp av hans
sliktingar i Mang-
skog, ddr bastu-
badningen da sedan
ldnge var en okdnd
sed. Karbad var
det vanliga under
1800-talets senare
hdlft.

der vintern, nir man arbetade i sko-
gen. Dessa angbad forekom i dessa
socknar, om ocksa ej regelbundet, in-
till forsta varldskriget.

Det andra sammanhingande bastu-
badsomradet i Sverige under 1800-ta-
lets andra hilft lag i ovre Norrland, i
trakterna med finsktalande befolkning
i oOstra Norrbotten och i dvre Lapp-
land (Torne lappmark). Hir har bas-
tubad varit allmiant och bastubyggna-
derna anvindes endast till att bada i,
dvs. icke som torkhus. Varje gard, at-
minstone de storre, hade egen bastu.
Enligt en utredning fran ar 1949 lag
mer in hilften (ca 2 500) av Sveriges
ca 4 500 gardsbastur i de fem Torne-
dalskommunerna och i tva angrénsan-
de kommuner i Lappland. Kdrnomra-
det bildades av socknarna Nedertor-
ned, Karl Gustav, Hietaniemi, Over-
torneda, Junosuando, Pajala och Ti-

rendo i1 Norrbotten samt Karesuando
och Jukkasjirvi i Lappland. Vister
om denna trakt ligger ett Gvergangs-
bilte bestaende av Gillivare, Neder-
kalix, Tore och Overkalix, dir bastu-
bad férekom endast i de byar, som lag
i de Ostra delarna av socknarna, me-
dan bastun annars anvindes som tork-
hus for korn. Bastubadseden har i so-
der icke formatt Overskrida Kalix-
alven, fastdn vissa andra kulturdrag
av finskt ursprung (t. ex. korntorkhu-
set rian) har gjort det.

Hur man badade angbad i en bastu

I de trakter i vistra Varmland och i
Norrbottens lin, dir bastubadet hor-
de till en normal hygienisk tradition,
badades i bastun for det mesta en
gang i veckan, i regel pa lordagarna.
Under vintern badade man i Norr-
botten pa nagra hall icke varje vecka
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3. Finnbastu i
Muodoslompolo,
Pajala sn, Norr-
botten.

vid kallt véder, ty det var svart att fa
bastun tillridckligt varm. Aven under
vintern klidde man vanligen av sig
inne i stugan, emedan badbasturna i
regel ej hade nigot forrum vare sig i
Norrbotten eller i Virmland, inte ens
en svale forekom. Nir man gick till
bastun hade man »ett varv underkli-
der pa och fotterna instuckna i stov-
larna». Det var praktiskt, eftersom
overflodiga kldder endast var till be-
svar inne i bastun, sidrskilt som det
var manga som badade samtidigt. Un-
der sommaren klidde man diremot av
och pa sig framfor bastun under det
utskjutande taket, ddr ibland tripin-
nar fanns inslagna i ytterviiggen for
att hiinga upp kldderna pa.

De badande satt uppe pa laven och
man slog med en skopa varmt eller

kallt vatten pa ugnen for att fa anga
och driva upp temperaturen, si att
man borjade svettas. Det har varit ett
allmint bruk att den, som vill ha he-
tast i bastun, bestimmer temperatu-
ren, medan de andra, som icke til sa
hog virme, far flytta sig lingre ned pa
laven eller pa binken vid golvet.

De badkvastar, som anviindes, till-
verkades under sommaren, helst i bor-
jan av juli, och torkades i skuggan for
att 1oven icke skulle lossna. Fore an-
vindningen blottes de i bastun i varmt
vatten och lades sedan pa ugnsroret,
diar man vinde dem ett par ginger i
angan for att mjuka upp dem. Var
och en nyttjade sin egen kvast, och
det forekommer, att man hjilper en
annan genom att badda hans rygg
med hans kvast. Detta synes ha givit
upphov till uppfattningen att man
»piskade varandra», sdsom det beriit-
tas i litterdra skildringar och i vissa
uppteckningar fran nedre Sverige.

Efter svettningen och baddandet
med kvasten, vilket avser att piskyn-
da svettning, foljer tvittningen inne i
bastun. Hirvid anvinder man baljor
och byttor av trd. I Norrbotten upp-
varmdes tviittvatten ibland i ladugar-
dens stora gryta och bars till bastun,
men i nyare bastur finns ocksi in-
murade grytor. Enligt niagra uppgif-
ter fran Virmland har dér tvittvatten
uppvirmts ocksa med heta stenar,
som lades i den urholkade tribaljan
med tjocka viaggar.

Efter tvittningen kan man skdlja
sig med svalt vatten och pa nytt kliva
upp pa laven for att i svagare varme
ta en bekviam eftersvettningskur. Man
kan sla vatten pa stenarna igen,
men nu strivar man inte efter hog
virme.
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4. Tvittning i
bastun. Bjurbic-
ken, Mangskogs
sn, Vidrmland.
Nils Keyland tog
detta foto samti-
digt som fig. 2.

Efter badningen sker avkylning
med svalt, mera sillan med kallt vat-
ten. Pa sommaren anvindes oftast
inget vatten utan man gick ut och
satte sig framfor bastun. Fredrik Bo-
relius har skildrat bastubad i Norr-
botten salunda: »Man anvinder icke
kallt vatten till avkylning efter badet.
Inte heller rulla de infodda sig i snon
efter badet om vintern. Om somma-
ren gar man i stillet ut och sitter sig
naken i griset och later aftonvinden
svalka sig». Den i litterdara skildringar
mycket uppmirksammade »rullningen
i snon» efter badet har icke varit na-
gon allmén tradition utan ndrmast ett
undantag, eller, sasom en meddelare
fran Lekvattnet i Virmland uttrycker
saken, »endast en och annan som var
mycket duktig eller ville skryta, an-
vinde den metoden».

Gemensamma bad for bada konen,
vilket ocksa blivit uppmiarksammat i
litteraturen, har i Norrbotten ganska
allmint forekommit intill seklets bor-
jan, ibland ocksa senare. Gemensamt
bad har ocksa forekommit i Virm-
land (i Ostmark) i borjan av detta se-
kel. I Norrbotten, liksom pa andra
hall, har »det gemensamma badet» i
regel (liksom i Finland) ndrmast varit
»det gemensamma badet for medlem-
mar i samma hushall», dvs. gardens
eget folk. Aven denna tradition har
i Norrbotten borjat ga tillbaka under
1800-talets sista decennier, i norra
delen av Tornedalen redan tidigare
genom lastadianismens paverkan. Om
en frimling fanns med, badade min
och kvinnor i skilda omgangar, i re-
gel forst mén och sedan kvinnor och
barn. »Sambadandet» kan sdlunda nir-
mast karakteriseras sasom en badform
under stark social kontroll. En med-
delare i Norrbotten uttrycker (pa
1950-talet) detta salunda: »Sambadan-
det forekommer dnnu sa till vida, att
dkta makar ofta bada tillsammans.
Under det forna sambadandet ansags
oanstindigt uppforande i bastun som
ett helgeran. Gjorde sig nagon skyl-
dig till sadant fick han en skamflick
for hela livet genom denna handling».

Bastubad i stiderna
I staderna fanns badbastur under me-
deltiden sedan 1200-talet (Lund 1269)
och under de foljande seklerna. Intill
1600-talets slutskede fanns badbastur
i alla storre stiader. Dessa var for
stadskulturen tidstypiska inrdttningar
pa kontinenten, framst i Tyskland,
men #dven i de skandinaviska lander-
na.

Badstugor i svenska stider var dels
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4. Badstuga ur
Olaus Magnus,
Historia om de
nordiska folken,
1555, bok 15,

kap. 35.

)

—

privata, dels dgdes de av staden eller
av vissa institutioner. I Stockholm
t. ex. var under medeltiden de tre vik-
tigaste badstugorna Sodra badstugan,
Helga Lekamens gilles badstuga och
Helgeandsbadstugan. Stadens badstu-
gor innehades mot hyra till staden av
yrkesménnen, badare, vilka t.ex. i
Stockholm under 1600- och dven un-
der 1700-talet var organiserade till ba-
dareimbetet. Med dessa »officiella»
badstugor konkurrerade framgangsrikt
talrika mindre privatigda bastur (ogil-
la bastur), som ldg pd malmarna och
frekventerades huvudsakligen av de
mindre bemedlade. De mera vilbirga-
de stadsborna hade egna bastur pa
sina gardar. Offentliga badstugor lik-
stédlldes i stads- och landslagarna med
andra offentliga platser, t.ex. torget,
och laglig bastufrid var en forutsitt-
ning for deras verksamhet.
Innehavaren av en badstuga mot
hyra till staden kallades vanligen bad-
stugukarl. Han tjdnstgjorde i regel
ocksd som badare pa manssidan. Pa

kvinnosidan (som fanns i Stockholm
t.ex. ar 1509 i Helga Lekamens gil-
les badstuga) tjanstgjorde en kvinnlig
badare, badstuguhustru eller badstu-
gukona. Utom dessa tva var ett antal
pigor och karlar anstiillda som bada-
re och som bitradande personal, vars
uppgift var att passa upp klienter och
se efter deras kldder. Trots detta var
stolder i offentliga badstugor ingalun-
da ovanliga. Personal i badstugan fick
for sina tjanster vanligen drickspengar
av de besokande. Bastukarlen kunde
ocksa utova koppning, men i Stock-
holm fanns sedan 1490-talet i storre
badstugor ocksa specialister, bade
manliga koppare och kvinnliga ader-
latare.

Offentliga badstugor hade i regel ett
avkladningsrum, dir klider forvara-
des och dir klienterna serverades 0l
Sjilva badstugan var uppdelad &t-
minstone i tva avdelningar. Det fanns
en svettestuga for angbad, dir man
forst virmde upp sig pa laven, svetta-
des och kvastade sig med badkvasten.
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5. Bastu kladd
med textilier. Ur

Magalotti,

under ar 1674.

»Man skall sakthelica vardha varmer
och icke strax quasta», uppmanades
bastubesokare i en likebok fran 1500-
talet. Den andra avdelningen var upp-
delad i mans- och kvinnosida med en
mellanvigg, som icke riickte upp till
taket. Detta var tvittrummet, dar ba-
daren resp. bastuhustrun utdvade sin
verksamhet, antingen ensam eller med
hjalp av pigor. Tvittrummet kunde
ocksa sakna mellanvigg och vara ge-
mensam for bada konen. Sedan me-
deltiden forekom i badstugor (och
tydligen i tviattrummet) ocksa karbad,
eftersom loghukar och logtrag (ibland
av koppar) omtalas i kéllmaterialet.
Man kan tdnka sig att i detta rum och
i svettestugan de i inventarier och bo-
uppteckningar omtalade lintygen: bad-
stugusdrkar, -skjortor, -mantel, -byxor
och -forkliden anviandes av bade kli-
enter och bastupersonalen. Badande
giaster kunde ocksa ha sirskilda bastu-
mossor, vilka ibland var flitade av
halm.

Fransmannen Ogier, som besokte
ett bastubad i Stockholm aren 1634—
35, berittar att den tjinande persona-
len bestod av kvinnor, »blott iklddda
lintyg», vilka med bjorklovskvastar
»piskade» de badande och ombesorjde
tvattningen. Han fortsitter: »Har
komma min och fruar och unga flic-
kor samman om varandra; kvinnorna
hava blott lintyg pa, minnen tdcka
endast blygden med bjorkris. Sed och
gagn hava hir jagat blygseln pa flyk-
ten; icke ens de kyskaste kvinnor dra-
ga sig for att besoka dessa varmbad-
hus, utan ga dit med man och barn».

Under 1600-talet blevo de offent-
liga badstugorna oftast utvidgade och
kunde ha flera rum, bl.a. sirskilda
kammare for finare gister, med bin-
kar och baddar didr de kunde vila ut.
I Uppsala besokte studenterna, enligt
de unga herrarna Falkenbergs notiser
ar 1657, bastun i regel en gang i ma-
naden, varefter de lika regelbundet
drack kallskal.
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Under 1600-talets sista decennier
synes badstugorna i vissa stider ha
blivit nedlagda, och med det stora
nordiska krigets utbrott gir en epok
i den svenska stadsbefolkningens hy-
gieniska vanor mot sitt slut. I t.ex.
Malmé dog den siste badaren ar 1709.
Nagra ar fore sin dod klagade han
over att de fa i staden som ville bada
gjorde det mestadels hemma och be-
sOkte badstugan hogst 2—3 ginger
om aret. I Soderkoping fanns en bastu
dnnu ar 1701, men den uppges vara
»0de». Om Hudiksvall berittar O.
Broman att badstugorna omkr. 1736
endast ritt sillan brukades.

I Stockholm fortsatte badareimbe-
tet visserligen sin verksamhet Hven
under 1700-talet, men badarnas upp-
gift inskrinkte sig nu till att bereda
olika slags hilsobad och medicinska
bad. Rosenbad, som var uppfort 1681
och revs pa 1740-talet, var avsett for
medicinska bad (karbad, och icke for
ang- eller svettbad). Pa 1770-talet
fanns i Stockholm endast en kiind
badinrittning, Stromsborg, som serve-
rade »alla slags kalla och varma hil-
sobad». Dessa badinrittningar besok-
tes endast av vilsituerat folk, som
hade rad att betala for badet. Si ba-
dade t.ex. den unge Carl Tersmeden
ar 1751 karbad tillsammans med sina
véanner fore sitt brollop. Under 1800-
talets forsta hilft synes badstugornas
antal i Stockholm ha varit forsvin-
nande litet. Ar 1831 6ppnades en bad-
inrdttning med varma karbad vid
gamla Norrbro, och senare tillkom tva
mindre badinrittningar. Forst med
byggandet av badinrittningen vid
Malmtorgsgatan 1867 borjade en ny
epok i huvudstadens hygieniska tra-
dition. Ungefir samtidigt eller litet se-

nare upprittades badinrédttningarna
ocksi i andra stider. I Goteborg t. ex.
uppfordes de Renstromska badanstal-
terna aren 1874—76.

Bastubad bland stindspersoner

P4 landsbygden hade pristgardarna
under 1600-talet ofta en sirskild bad-
bastu, som dock icke horde till de
hus, som socknen skulle bygga och
halla i gott skick, utan den skulle byg-
gas av prasten, om han sa ville. Detta
synes ge skil for uppfattningen, att
bastubadet av bonderna ansigs som
en hogrestandssed, som vederborande
sjilv fick bédra kostnaderna for. Siker-
ligen har badbastur pa vissa priistgar-
dar forekommit dven pa 1500-talet.
Omkring 1635 omnimnes i Rudbeckii
kyrkostadgar, att klockaren skall priis-
tens badstuga elda, »en resa varje
vecka».

Badbastun har dock under denna
tid inte varit allmin pd pristgirdar i
Sverige. Vi saknar uppgifter om i vil-
ken utstrickning bastubadsseden var
utbredd bland pristerskapet t. ex. un-
der 1600-talet. Den enda utforligare
killa, som belyser priistens badvanor,
utgores av Petrus Gyllenii dagboks-
anteckningar fran Karlstad och Virm-
land fr.o.m. 1662, och denna killa
ger ett visst stod for uppfattningen att
bastubadet under hans tid och inom
hans sambhallsklass mer var priglat
av medicinska dn av hygieniska skiil.
Mot slutet av 1600-talet synes bastu-
badsseden ocksa bland prasterskapet
ha wvarit i avtagande. I borjan av
1700-talet omtalas pi pristgardar
annu badstugor, men deras antal #r
litet och badbastun var av allt att
doma en sillsynt foreteelse. Fran
1700-talets andra hilft saknas uppgif-
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ter om bastubad i pristgardsmiljo,
med undantag av den beromda skild-
ringen av bastubad pa julafton hos
prosten Wiesel pa Vislanda pristgard
i Smaland under 1760-talet, som av
Samuel Odmann skildras pa foljande
vis: »Klockan tva eftermiddagen upp-
eldades badstugan med bjorkved och
ett dkta friskt bad tillagades. Dring-
arna badade vid forsta vdarmen, som
ansags mindre hilsosam. Dirnist in-
fann sig Probsten med adjunkt och
undertecknad. Man avklddde allt, och
kladerna lades utom dorren i fria luf-
ten. Var och en intog en lave, i mén
av den hetta han astundade. Hela dm-
bare kallt vatten gots pa den uppglo-
dande ugnen, som gav en stekande
imma, mot vilken den hiftigaste Sirok
var att anse som en forfriskning. Ef-
ter nagra minuter begynte den nakna
och pa blotta bridet utstrickta krop-
pen starkt svettas. Da gavs at den ba-
dande en i ljumt vatten doppad bjork-
16vskvast, med vilken han immerfort
gisslade sig virre dn den argaste ca-
pucinermunk, till dess huden blev eld-
rod som en kokt krifta. Direfter ned-
steg man och satte sig pa ett bride,
varest en dring med sina barbariska
nidvar foretog tvittningen fran huvud
till fot, och slutligen goét Gver huvu-
det en full skopa varmt vatten ...
Antligen intogs kliderna utur kolden,
som oftast steg till 12 a 16 grader,
och man pakliadde sig dem utan mins-
ta oldgenhet. Vid hemkomsten fann
man uppbiddade sidngar, i vilka man
lade sig med kldderna. En litt svett-
ning foljde, och man uppfriskade sig
med gammalt marsol, forsétmat med
honung och kryddat med anis, tillika
med sonderbetat julbrod.»

Bortsett frin enstaka Overdrivna

drag (»hela dmbaret kallt vatten») kan
man i Odmanns skildring icke pavisa
nagra direkt felaktiga uppgifter. Man
ligger mirke till att prosten Wiesels
bastu icke hade négot forrum, efter-
som Kkliderna lades utanfor dorren.
Men som en sedeskildring frin 1700-
talets andra halft maste den dnda ka-
rakteriseras som ett undantag, en re-
likt fran ett tidigare skede, di bastu-
badandet bland priister dnnu horde till
deras hygieniska tradition. Odmann,
som var fodd 1750, har hir skildrat
en episod ur sin barndom, och upp-
tecknandet har skett ca 40 ar efterat
(»Hagkomster» skrevs 1801), varfor
man kan tdnka sig, att sjilva tilldra-
gelsen har kunnat bli utsmyckad med
vissa detaljer, som kanske inte direkt
hidrror fran smaldndsk pristgérds-
miljo.

En annan grupp stindspersoner bo-
satt pa landsbygden var officerarna,
innehavarna av officersbostillen i den
indelta armén. Genom bevarade huse-
syner kan man fa en forestillning om
byggnadsskicket pa dessa bostillen,
dir bland andra byggnader under
1600-talets slut och i borjan av foljan-
de arhundrade ocksa omtalas badstu-
gor. Diremot saknas tyvirr bade
skildringar och notiser om bastubad
pa bostillen. Fastin badstugan var fo-
reskriven i bostillsordningen (som
gillde for hela riket, ocksa Finland),
synes man i allmidnhet ha rittat sig
»efter ortens sed». Det synes dirfor
ha varit bostillsinnehavarens personli-
ga onskemal och initiativ, som avgjor-
de om badstugan blev uppford eller ej.
I Skéne och i Jimtland t.ex., frin
vilka landskap samtliga bostillssyner
fran slutet av 1600-talet har genom-
gatts, var antalet badstugor mycket li-
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tet. Pa Overstebostillet Froson i Jamt-
land fanns en bastu ar 1718, men det
antecknas i1 husesynsprotokollet, att
»det will pastas att detta huus dr ono-
digt till garden».

Aven pa herrgardar och slott, lika-
sa i kloster och pa kungsgardar fanns
badbastur. Ibland lag bastun pd ena
sidan av gardsplanen eller i nirheten
av mangarden, men den kunde ocksi
vara inrymd i nedre vaningen bredvid
koket. Pa storre slott fanns ibland tva
badbastur, den ena for slottsherren
och hans familj (Herre bastuenn), den
andra for tjinarna (svenne bastuga
eller Spis bastuffuon). De senare, lik-
som badstugor pa mindre stillen, var
enklare byggnader och bestod under
1600-talet vanligen bara av ett rum
med en svale framfor. I stillet for
svale kunde de ha ett forrum, som
kallades for bastukammare (bastu
stuffwo). Diremot var herrebasturna
vanligen storre anldggningar med flera
rum och kamrar.

Herreminnen hade i sina badbastur
ofta en rikhaltig inredning, varom kal-
lorna lamnar goda upplysningar. Bas-
tukammaren var vanligen utrustad
med en spis, vilket betydde att herre-
bastur pa flera hall under 1500-talet
var utrustade med skorstenar. For be-
redning av varmt vatten fanns inmu-
rade pannor. Inventarieforteckningar-
na upptar ocksa en mingd Kittlar (of-
tast av koppar) och talrika trakérl,
vilka anviandes att ha kallt vatten i,
men som ocksa kunde anvindas som
badkar. Johan III hade sérskilt sim-
bad av koppar i sina badstugor bade
pa Kungsor och pa Stockholms slott.

Den textila utrustningen i herrebas-
turna var iogonfallande. Med tyger
ticktes inte bara lavarna utan ocksa

viaggar och tak. Pa Karlbergs slott
fanns »himlar» uppspinda Over la-
varna, och de badande kunde draga
for gardinerna. I de kungliga och hog-
adliga basturna kunde tavlor vara
upphiingda pa viggarna, t.ex. pa
Gripsholm under Gustav Vasas tid
och pa De la Gardies Kigleholm. Pa
Karlbergs slott hade t. 0. m. skulptu-
rer placerats i bastun. I bastukamrar-
na, dar viggarna likasa var klidda
med tyger, fanns bord och singar. Pa
Stegeborg fanns t.ex. ar 1652 nio
uppslagna briadsdangar och tva fotpal-
lar. Till den personliga badutrustning-
en for herremidn horde ocksa bastu-
skjortor, -forkliden, -sdrkar m. m. och
badstuguhattar.

Trots goda uppgifter om basturnas
inredning saknas skildringar av den
hogre samhallsklassens badvanor. Slut-
satser kan dras endast med hjilp av
de uppgifter som finns om bastuin-
redningar. Pa kungsgardar och mind-
re herrgardar var bastun enkel: utom
laven och biankarna samt ugnen hade
man endast ett antal trikérl for varmt
och kallt vatten. Tydligen badades
angbad med efterfoljande tvittning.
Pa andra herresiten, vilka ar i majo-
ritet, var inredningen av badbastun
mera pakostad.

Forekomsten av badkar och den
rikhaltiga textila utrustningen i sjélva
bastun antyder, att badningen framfor
allt maste ha skett i form av karbad,
eftersom uppgifter om rosugnar och
badkvastar fran denna miljo icke om-
talas.

Annu under 1700-talets forsta halft
forekom pd vissa hall badbastur pa
herresiten, men uppgifterna ar fa. Nu
har man ocksa pa vissa hall inom den-
na sambhillsklass foljt med modet, och
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man borjade bygga badinrittningar
efter romerska och turkiska forebil-
der. Carl von Linné skildrar &r 1746
det romerska badet pia Lindholmens
gard i Vistergotland. En turkisk bad-
stuga fanns pa Kigleholm, byggd av
Casten Feif (dgare 1713-1739).

*

Att bada bastu var under medel-
tiden och wunder 1500-1600-talen
framfor allt en hogrestindssed och en
stadssed, som nira sammanhinger
med motsvarande forhéillanden pa
kontinenten. Storhetstidens bastutradi-
tion @dr framfor allt priglad av samti-
dens uppfattning om badningens me-
dicinska betydelse. Badningen var i
forsta hand en medicinsk hilsokur
och inte en hygienisk sedvinja.

I samband med hogrestinds- och
stadskulturens koncentration till Ostra
Sverige kan man vinta sig att denna
sedvinja i dessa trakter ocksd skulle
paverka landsbygdens befolkning. Sa
har ocksa skett. Sedan slutet av me-
deltiden, under 1500-talet och 1600-
talets forra hilft, har bastubadet i viss
utstrickning ocksa forekommit pa
landsbygden bland bonderna. Omfatt-
ningen av denna paverkan ir inte litt
att klarldgga, eftersom killmaterialet i
regel endast bestar av enstaka notiser
i dombdckerna. Ordet »bastu» kan
diaremot inte utan vidare anses vara
ett kriterium for bastubadets utbred-
ning i Sverige. Bastubadandet har for-
modligen férekommit i ostra och mel-
lersta Sverige, didr ocksa basturnas in-
redning, som ovan omnamndes, var
sadan, att det i dessa hus var mojligt
att taga angbad. Uppgifter om bastu-
bad bland allmogebefolkningen finns
framfor allt fran 1600-talets borjan

och forsta hilft frin Smaland, Oster-
gotland, Uppland och Virmland (dess-
utom bland finska kolonister), men
fran norra Sverige endast frin Vister-
botten (utom det finsktalande omradet
i Norrbotten-Lappland). Denna paver-
kan synes salunda ej ha varit sirskilt
stark och har ebbat ut vid 1600-talets
mitt, eftersom man under 1700-talet
dven i den allmédnna terminologin lik-
stiller bastun med torkhuset. Detta
staimmer helt overens med utveckling-
en bland de hogre standen, vilket be-
rordes ovan.

Badinrittningarna i stiderna under
1800-talet var i forsta hand avsedda
for medicinskt bruk, och bad togs
frimst av hilsoskil. Ar 1809 publice-
rades av Kongl. Collegium Medicum
en »Ordning for badare i riket», dir
badarnas skyldigheter och badinriitt-
ningens karaktir tydligt framtrider:

»§ 1. Badare foremalen iro, at til
Allmidnhetens tjenst altid hafwa en
wil inridttad Badstuga for allehanda
slags Bad; at #ga firdighet i rakning,
Koppning, aderlitning, blodiglars,
spanska flugors och Klistirers applice-
rande, samt i liktornars och naglars
putsande; at kdnna de medel som i
hast bor tilgripas at stilla forblodning-
ar; at weta hur skenbart dode skola
handteras och uplifwas; huru forsta
forbanden anldggas wid benbrott, fris-
ka sar mm. som hdrer til utwiirtes
akommors lindrande och den mindre
Chirurgien.»

For de formognare stadsborna var
under 1800-talet brygghuset och for
de mindre bemedlade koket de ut-
rymmen, dir hygieniska behov i form
av tvittning och karbad tillfredsstill-
des. Karbadet hade varit en normal
badform under hela 1700-talet.
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SUMMARY

Steam-baths and bath-houses

In Sweden of old a special house be-
longed to the peasant’s farmstead called
bastu (<badstuga, bath-house), although
this house during the 18th and 19th cen-
turies was used for drying flax, corn and
malt and for smoking and drying meat.
The word bastu is found in eastern and
northern Sweden and the house is ge-
nerally built of timber. It is furnished
with lavar or wooden benches fixed to
the walls. A bath-house used for steam-
baths must apart from benches also have
a suitable oven with thick walls of stones
that can store the heat, and with a
mound of stones on the top on which
to pour the water to create steam. Simi-
lar houses in southern and western
Sweden, and to a great extent also in
middle Sweden, lack these ovens while
they are found mainly in northern
Sweden and sporadically in other coun-
ties (e.g. the interior of Sméland).

The credibility of reports that accord-
ing to tradition steam-baths have been
taken in the Swedish countryside during
the 18th and 19th centuries must be
weighed against the background of the
building construction. Descriptions of
“old-time steam-baths” or of steam-baths
in Finland and among the Finnish co-
lonists in Sweden have been published
many times, in books about regional
history, in newspapers and even in prim-
ary-school reading-books, and this has
strongly influenced the reports. In reality
the steam-baths have been used only in
two areas in Sweden-the west part of
Viarmland among the descendants of
Finnish colonists and in the far North
among the Finnish-speaking popula-
tion. In this study is told how steam-
baths were taken in these districts.

In Swedish towns bath-houses have
been in use since the 13th century and
baths could be had until the last dec-

ades of the 17th century. These bath-
houses were of the same type as the
Continental town baths, in particular the
German. The bath-houses were either
private or public baths, owned by the
town or by certain institutions and rent-
ed by professional bath-keepers who
were organized in bath-guilds. During
the last decades of the 17th century most
baths were closed down. During the
18th and 19th centuries (until 1850-60)
the very few bath-houses in existence
were foremost health-baths and medical
curative establishments.

As among the towns-people, the upper
classes living out in the country also had
bath-houses until the end of the 17th
century. In the castles and manors, in
the monasteries and the royal estates as
well as in rectories and in commissioned
officers’ homes bath-houses were found.
Both steam-baths and tub-baths occurred.

To take a bath in Sweden was thus
very much an upper-class and towns-
people custom, closely connected with
their equivalents on the Continent. The
medicinal effects of baths was important,
the hygienic aspects were secondary.

Since the residences of the upper clas-
ses and the towns were mainly situated
in the east and central parts of Sweden,
their bath-culture has to a certain extent
also influenced the peasant population
in the same regions. How far-reaching
this influence was is not easy to find
out; it was not strong, and became ever
weaker as the century wore on. By the
18th century the word bastu is the
equivalent of a drying-house.

The normal form of taking a bath
during the 18th and 19th centuries was
to take it in the laundry-tub in the Kkit-
chen, in the brew-house or, in northern
Sweden in the cow-shed since they were
equipped with fireplaces.
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Bo Grandien

»Dantes Inferno, taget pa skimt»

Om den moderna varmbadanstaltens framviixt

Offentliga badhus, skrev Carl Cur-
man, bor inte forldggas till avligsna
grinder eller morka bakgirdar, dit
den smutsige skyggt smyger sig en
aftonstund, »ridd att bli ertappad i
sd olofligt #rende». Nej, de skall i
stéillet aktas som hilsans tempel, for-
sedda med en gyllene inskrift, »At
renheten och helsan», dver sina por-
tar. Dirinne vintar Asklepios #lsk-
lingsdotter Hygiea, »bitridd af vir-
diga och kunniga tjenare», redo att i
ljusa och angendma lokaler bjuda ve-
derkvickelse och panyttfodelse at alla,
fattiga och rika. Didr om ndgonstans
kan individen fd kinna sig fri, lycklig
och endast som minniska, efter att ha
avlagt »sina paltor eller sitt bjefs».
Vilken skrud »&r vil praktfullare in
en frisk, ren och rosig hud» ...? En
sadan skulle vara ett privilegium inte
bara for de s. k. lyckligt lottade, utan
for var och en.

Curman skrev detta 1891, och for
att inte behova riskera att bli beskylld
for Overdrift rekommenderade han
lisaren att gora besok pa en av Stock-
holms storre badstugor en Iordags-
kvill, »denna stora allminna 16gardag
for nordbon». Lasaren skulle da sjilv,
med egna ogon, bli 6vertygad om vil-
signelsen av ett verkligt folkbad.

Aret dessforinnan hade Claes Lun-
din redan foljt radet. I »Nya Stock-
holm» forekommer en drastisk skild-

ring fran den billiga &ngbadsavdel-
ningen i den nyuppférda badanstalten
vid Stureplan, numera kallad Sture-
badet. Vill man betrakta ett egen-
domligt folkliv i naturtillstindet, skrev
Lundin, skulle man en l6rdagsafton
bege sig till tredje klassens bastu, »dir
ett, man vore frestad att siga odfver-
skadligt antal nakna kroppar under
skiimt och hoga rop viltra sig om-
kring hvarandra. Det dr som om man
vore vittne till en scen ur Dantes
‘Inferno’, taget pa skimt. Somliga
Iordagsaftnar bada didr ofver fyra
hundra personer. Ordningen ir ej
litt att uppritthalla, men bibehilles
dock mycket lugnt af en enda polis-
konstapel, hvilken i full uniform upp-
enbarar sig bland de hundratals nak-
na kropparna och i det tillstindet fir
sig ett grundligt fyratimmars svett-
bad.»

Vid denna tid hade stockholmarna
haft tillgang till moderna varmbadan-
stalter i mer dn tva artionden. Men
fore 1868, da Malmtorgsbadet — ock-
s kallat »Stora badhuset» — Oppna-
des, hade forhallandena pa detta om-
rade varit primitiva. Visserligen exi-
sterade det ett antal varmbadinritt-
ningar for allmidnt bruk, men deras
kapacitet var liten. Vid 1800-talets
borjan tycks det, enligt likaren An-
ders G. Wide, bara ha funnits ett
»imbad», dvs. en bastu av finlindsk
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typ, vid Stora Glasbruksgatan pa So-
der samt »tva badkar som vid gamla
Norrbro tillhandaholls av en #nke-
fru». Vid helger uppstod ibland en
sadan rusning till dessa kar att »man
ej hann byta vatten mellan de badan-
de». P& 1830-talet tillkom hattmakar-
aldermannen C. J. Lorentz badinritt-
ning, ocksa vid gamla Norrbro. Den
beskrivs som nagorlunda vilutrustad
och forsedd med bl. a. angbad och
myrbad; med tiden kunde den dock
langt ifrdn motsvara det stigande be-
hovet. Anldggningen var inrymd, be-
rattar Gurli Linder, i »ett gratt och
skdart hus i gotisk stil». Dessutom
etablerades varmbadanstalter vid Ny-
brogatan och Vattugatan. Om den
som lag vid Vattugatan uppger bade
Curman och Lundin att det smutsiga
vattnet fran Klara sjo emellanét
tringde in genom pannmuren och
slickte elden under Kkittlarna. Upp-
giften bor dock tagas — med hénsyn
till att Curman var part i méalet —
cum grano salis.

Att dessa forhallanden inte var till-
fredsstillande ur hygienisk synpunkt
framstod sa smaningom klart. Under
ett av sina sammantriaden 1861 beslot
Svenska Likaresillskapet att tillstiilla
Overstathéllaren en skrivelse angéende
»ldmpligheten och behofvet af en for-
enad bad- och tvittanstalts inréttan-
de» pa Helgeandsholmen. Men dirav
blev ingenting. Sex ar senare gjordes
en ny framstot. Det var med. lic. Carl
Curman, som vid Likaresillskapets
sammankomst den 26 februari 1867
presenterade ett forslag till anldggande
av en storre varmbadanstalt i huvud-
staden och anholl om sillskapets ut-
latande. Forslaget vann gillande och
fick varma lovord, ehuru inte utan

gnissel. Samtidigt hade inbjudan siints
ut till aktieteckning i Stockholms bad-
husaktiebolag, som bildats for att
bygga och driva den planerade anstal-
ten. I inbjudan hette det bl. a. att bad
inte skulle betraktas som en sorglig
nodvindighet utan som en kar plikt.
De befintliga baden karakteriserades
som »ett hjilpligt afklidningsrum och
ett kar med varmt vatten, hvars tem-
peratur oftast avprofvades med bad-
madamens armbage».

Utom Curman stod som underteck-
nare dr Gustaf Zander, som redan da
hade startat ett gymnastikinstitut, kon-
duktoren (arkitekten) Hjalmar Lin-
dahl, vilken blev bolagets forste kam-
rerare, och byggmastaren J. Ahlstrom.
Avsikten var att Frimurarebarnhusets
ledigblivna fastighet vid Malmtorgs-
gatan mellan Brunkebergstorg och
Gustav Adolfs torg skulle inkopas och
byggas om till badanstalt. Avtal traf-
fades ocksa om kop for 200 000 kr,
tydligen med formedlande hjilp av
prins Oscar. Men aktieteckningen
gick trogt, och man tvingades till-
gripa nodlosningen med arbetsaktier,
dvs. leverantorer fick teckna aktier
som betalades genom arbeten och le-
veranser at bolaget. Enskilda perso-
ner skot ocksa till medel, och pa va-
ren tillsattes den konstituerande sty-
relsen med grosshandlare Gustaf
Fries, konsul A. W. Frestadius, Cur-
mans gamle vidn instrumentmakare
Albert Stille och Curman sjalv som
ledaméter — den senare ocksa verk-
stillande direktor.

Trots motigheterna kunde Malm-
torgsbadet dppnas redan viren darpa.
Fastigheten var en tvavaningsbyggnad
som bildade fyrkant med fasader at
Malmtorgsgatan, Nya Kungsholms-
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1. Det beromda
Malmtorgsbadet
vid Malmtorgs-
gatan. Exterioren
fran den tid bygg-
naden tjinat som
frimurarnas barn-
hem behaolls nagor-
lunda viil, men
senare tillbyggdes
huset med en
vaning. Negativ i
Stockholms Stads-
museum.

brogatan (nuvarande Jakobsgatan) och
Karduansmakaregatan — samma tomt
dir postkontoret Malmtorgsgatan 3
numera ligger. Badlokalerna forlades
till de flyglar som vette mot Nya
Kungsholmsbro- och Karduansmaka-
regatorna, medan lingan mot Malm-
torget delades upp i ldgenheter som
hyrdes ut. I en av dessa inrymdes
Gustaf Zanders mediko-mekaniska
gymnastikinstitut. Fyrkanten omslot
en solig gard med stora trid, buskar
och en springbrunn. Badanstalten
hade tre stora avdelningar: karbad,
bastubad och »turkiskt-romerskt» bad
med torr hetluft, massage och alle-
handa luxudsa anordningar. Det se-
nare var inrymt i en moskéliknande
tillbyggnad péa gardens ena sida. Ock-
sa medicinska bad tillhandahdlls.
Anlidggningen blev mycket snart en

stor framgang. 1:a klass karbad kos-
tade 1: 25 kr, 2:a klass 50 a 75 ore,
3:e klass 30 a 40 oOre. Det turkiska
badet var dyrast, 1: 75, medan 3:e
klass bastu pa onsdagar och 16rdagar
endast kostade 25 ore. Till de olika
formerna av svettbad horde duschar
och mindre bassinger. I anliggningen
ingick ocksa ett badkafé med ingang
genom en glasveranda pa garden. Det-
ta var det enda niringsstille 1 Stock-
holm som fick halla Oppet under
gudstjansttid om sondagarna, vilket
bidrog till dess popularitet. Badet
sjalvt holl Oppet dagligen fran kl 7
till 23, med undantag endast for jul-
dagen och midsommardagen. Redan
efter nagra ar blev det tydligt att ka-
paciteten inte rickte till. 1873-74
byggdes anliggningen pa med en va-
ning lings hela fyrkanten, och idven
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2. Det turkisk-
romerska badet i
Malmtorgsbadet
var inrymt i en
moskéliknande

byggnad pa garden.

Ligg mdrke till

de manga oster-
lindskt inspirerade
arkitekturdetal-
jerna. En liggande
manskdra hogst
uppe pa kupolen
kroner den
curmanska skapel-
sen. Negativ i
Stockholms Stads-
museum.

utrymmena mot Malmtorgsgatan togs
i bruk. Avdelningarna for kvinnor ut-
okades.

Stockholmarna hade, huvudsakligen
genom Curmans entusiastiska arbete,
fatt en varmbadanlidggning, till vilken
det inte fanns motsvarighet i Nor-
den; den skulle emellertid snart bli
monsterbildande. Men innan skild-
ringen fortsittes dr det skal att se till-
baka och forsoka klarlidgga, vilka dju-
pare motiv som lag bakom framvix-
ten av de stora moderna badhusen i
staderna.

Tva huvudlinjer kan urskiljas. Dels
var det de socialhygieniska kraven
som drev pé, dels tillmittes badet ku-
rativa verkningar. Vad det forstnimn-
da betriffar kom impulserna liksom

vigen fran

sd manga andra i den
England. Koleraepidemierna, som
fr. 0. m. 1830-talet hade dragit fram
i tata vagor, hade visat att farsotens
hirjningar stod i bestaimd proportion
till befolkningens levnadsforhallanden;
de flesta offren skordades i de oren-
ligaste, fattigaste och mest trangbod-
da kvarteren. Visserligen var man
ingalunda pé det klara med problemet
om smittans natur, och dirom skulle
ménga och bittra strider utkdmpas,
men sambandet mellan hog dodlighet
i farsoter och smutsig, miserabel miljo
gick @nda sa tydligt i dagen, att man
pa ansvarigt hall forstod att en for-
dndring var nodviandig, om inte for
annat sa for att ridda sitt eget liv.
Uppenbarligen var det i Liverpool
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som de forsta krafttagen for att be-
fordra renligheten hos de simst lotta-
de folkgrupperna togs. Primirt gillde
omsorgen tvitten. En storre bykkittel
placerades i en byggnad, dit traktens
kvinnor kunde bege sig med sin smuts-
byk och fa tillgang till savil varmt
vatten som lampliga kérl; nyttan av
detta forstas bast mot bakgrunden av
att det annu inte fanns vattenledning-
ar i stiderna. Samtidigt uppkom tan-
ken att forena tvittandet med mojlig-
het till tvagning av dem som skulle
biara de rengjorda persedlarna; darfor
anslots nagra badkar till tvitterierna.
Den forsta offentliga bad- och tvitt-
anstalten av detta slag i Liverpool
Oppnades 1842. Den hade atta badkar
och 21 tvittstill jimte en stor mingd
av tvittbaljor uppstillda i rader bred-
vid varandra. Succén var stor. Redan
forsta dret noterades 10 500 bad och
11 550 omgangar byk. Det drdjde inte
lange forrdn tva nya, mycket storre
bad- och tvittinrattningar oppnades i
staden.

Exemplet vann efterfoljd i andra
industristader, daribland  London.
1845 Gppnades pa privat initiativ en
liknande kombinerad inrdttning vid
Glasshouse Yard i de elindiga kvar-
teren kring London Docks. Aret dir-
pa foljde ytterligare en vid George
Street, Euston Square. Den inneholl
30 badkar for min, tio for kvinnor,
nio angbadsceller, tva simbassinger
och 60 tvattstill med tillhorande tvitt-
karl, torkmaskin, torkkammare och
apparat for strykning och mangling.
I slutet av 1851 hade en halv miljon
bad tagits dér, och antalet bykar over-
skred betydligt miljonen. Samma ar
som detta bad anlades, sialedes 1846,
hade parlamentet utfirdat en lagbe-

stammelse som stadgade, att offentliga
bad- och tvattanstalter skulle inrdttas
och drivas pa kommunens bekostnad
overallt dar sadana beslutades med
tva tredjedelars rostmajoritet. Denna
bestimmelse kallades Sir Henry Du-
kenfield’s Act.

Fran England spred sig idén till
kontinenten. I Frankrike beslot rege-
ringen 1851 att bevilja 1an pa 600 000
francs till kommuner som Onskade in-
riatta bad- och tvittanstalter enligt
engelskt monster. Detta foranledde
stadsmyndigheterna i Paris att god-
kdnna en plan, enligt vilken elva sa-
dana skulle anldggas med hjilp av ett
lan pa tva miljoner francs. Magistra-
terna i andra franska stider foljde
efter, ehuru resultaten ldt vinta pa
sig. Aven den belgiska regeringen fat-
tade ett liknande beslut, och badan-
stalter Oppnades bl.a. i Bryssel och
Antwerpen. Hamburg och Berlin er-
holl 1855 genom ett privat bolag var
sitt stora folkbadhus i forening med
tviittanstalt pa engelskt sitt, Det skul-
le emellertid visa sig att kombinerade
bad- och tviittanstalter inte blev lika
populira i Tyskland och pa kontinen-
ten i Ovrigt som i England.

Vid sidan av dessa anldggningar
direkt avsedda for arbetarklassen hade
ocksd andra badinriittningar uppstatt.
Ett sddant var Vauxhall-badet i Paris,
Oppnat omkring 1840. Det var med
sin luxudsa inredning byggt for en
mera burgen publik. Till det slaget
horde ocksd de efter gudinnan Diana
uppkallade, 1842 Oppnade baden i
Wien och Milano och det senare till-
komna Sophien-Bad i Wien. Wiens
Diana-bad hade ursprungligen anlagts
1804 men byggdes om och forstorades
1842. Det hade formen av en stor
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tackt simhall, och en liknande karak-
tar hade det milanesiska badet, ehuru
bassingen dir — 100 meter lang — var
Oppen. Till England spred sig upp-
slaget att bygga stora simhallar forst
pa 1870-talet. Samma decennium
vixte en annan badvariant — av ex-
klusivt slag — fram i England. Det
var det s.k. klubbadet, som utom
simhall, varmluftsbad och dylika an-
ordningar hade klubblokaler med bil-
jard, rokrum, bibliotek, restaurang.
Uppfattningen av badets kurativa
verkan hade en gammal tradition, och
denna tilltro viixte sig starkare under
den renissans som badkurer av olika
slag upplevde under 1800-talets bor-
jan och mitt. Badet betraktades dir-
vid som ett likemedel med bestimda
effekter pa vissa specificerade sjuk-
domar. Kallvattenskurer var mest an-
litade, men ocksa hett vatten forekom
i terapin, framfor allt med tillsatser
av kemiska eller naturliga produkter.
Hett saltvatten begagnades ofta, och
bubblande svavelkillor uppsoktes i
stor utstrackning av syfilispatienter —
sirskilt Aachen var populirt. Kon-
tinenten uppvisade en provkarta Over
badanstalter med de mest skiftande
behandlingsmetoder. Curman gjorde
upprepade studieresor bland dessa,
och eftersom hans hilsa under senare
ungdoms- och tidigare mannadar i hog
grad vacklade kunde han ocksd for
egen del soka utrona vad kurerna gick
for. I allmanhet mynnade hans erfa-
renheter ut i en skeptisk instillning,
men inte sa langt att han ifrdgasatte
de medicinska badens existensberitti-
gande. De varmbadanstalter han ska-
pade i Stockholm kunde ocksa ge stor
service nir det gillde sadana speciali-
teter, vilket dr tidstypiskt. Dar fanns

t.o.m. bad, genom vilka elektrisk
strom leddes. I sammanhanget bor
noteras att balneologi (liran om bad
som behandlingsmetod mot sjukdo-
mar) aktades som en serids medicinsk
lirogren. Wienuniversitetets medicin-
ska fakultet hade professurer i bal-
neologi och hydroterapi — man kan
namna ett ryktbart namn som Wil-
helm Winternitz — och Curman var
docent i balneologi vid Karolinska in-
stitutet i Stockholm 1880-98. Denna
docentur drogs in forst 1919.

En tredje omstidndighet fick bety-
delse for de moderna varmbadhusens
tillkomst. Det var Krimkriget, i vars
spar foljde en 6kad kinnedom om de
antika badformer, vilka efter romar-
rikets upplosning och fall hade levt
vidare i1 Konstantinopel. Soldaterna
hade lirt sig att uppskatta savil det
mohammedanska hetlufts- och mas-
sagebadet som den enklare ryska bas-
tun. Didrmed var marken forberedd
for ett aterupplivande av det romer-
ska badsittet i Europa, av naturliga
skal forst i England. Sérskild betydel-
se har tillmitts en engelsk turist, Da-
vid Urquhart, vars skildringar av det
orientaliska badets fordelar inspirera-
de en irlindsk likare vid namn
Barther att 1856 anligga det forsta
romerska badet i ny gestalt; det bygg-
des i anslutning till kallvattenkuran-
stalten St. Auns Hill vid Cork pa Ir-
land. Pa mycket kort tid spred sig
dylika bad i Irland och England, siir-
skilt i fabriksstiderna. De kinneteck-
nades av torrt varmluftsbad i forening
med frottering och knadning (sham-
pooing), tvagningar och dusch i olika
temperaturer. Pa grund av att de nér-
mast kom fran Irland kallades de

omvixlande »romersk-iriska»  och
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3. I Stockholms

Stadsmuseums arkiv

finns ett foto

av en stockholmsk
simldrare eller bad-
madstare vid namn
Blomberg. Han dr
iford ndagot som
kanske var ett
slags tjanstemun-
dering.

»turkisk-iriska» bad. Det statligaste
exemplet i England blev det stora
turkiska bad vid Jermyn Street, St
James i London, som Oppnades 1863
och fick namnet Hammam. Detta var
helt upplagt efter det orientaliska
svettbadets principer, och dven arki-
tekturen var priaglad av Osterlindsk
anda. Det mest spektakulira rummet
hade formen av ett grekiskt kors, vars
mitt var tiackt av en kupol; i denna
kupolsal stod massagebdankar av mar-
mor. Det sparsamma dagsljuset strom-
made in genom stjirnformiga fonster-
Oppningar. 1876 fick Paris en liknan-

de anliggning i Le Hamman vid Bou-
levard Haussmann; hammam ar det
turkiska namnet pa badformen i fra-
ga.

Aven pa kontinenten vann dessa
»RoOmisch-Irische Béder» insteg. En
dr Luther inrittade redan 1860 ett
sadant pa sin egendom Nudersdorff
nara Wittenberg i Tyskland och bygg-
de en kuranstalt i anslutning dértill.
Denna kuranstalt med sitt orientaliska
bad studerades, enligt Lundin, pa ort
och stille av Curman.

Med sin skapelse Malmtorgsbadet
forenade Carl Curman de olika stra-
vanden som hir har ndmnts. Likare-
sillskapet hade i sin framstot 1861
talat om behovet av en »forenad bad-
och tvittanstalt»; vad som asyftades
var salunda den engelska folkbads-
typen. Men Curmans forslag gick
lingre och hade en annan karaktir.
Den folkhygieniska grundtanken stod
kvar och tog sig uttryck i anliggandet
av de stora tredjeklassavdelningarna
med laga biljettpriser, men idén om
en offentlig tvittstuga hade slopats.
Endast en mindre tvittinrattning, dar
sarskild personal skotte tvitten, horde
till etablissemanget. De medicinska
behoven var vil tillgodosedda. Slut-
ligen hade en del av anldaggningen ut-
formats enligt den hogmoderna tur-
kisk-romerska  badprincipen; den
»badmoské», som reste sig pa Malm-
torgsbadets gard, hade patagliga lik-
heter med den stora forebilden vid
Jermyn Street i London, for att inte
tala om de orientaliska originalen
sjalva. De Kkonstantinopolitanska ba-
den bestod vanligen av en serie fyr-
kantiga rum barande kupoler pa pen-
dentiv och enligt romersk ordning in-
nehéllande tepidarium, caldarium, la-
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4. Plan och genom-

snitt av Turkiska
badet vid Malm-
torgsgatan

1. avkladningsrum,
2. avkylningsrum
och duschrum,

3. tepidarium,

4. caldarium,

5. tvalnings- och
tvagningsrum
(lavacrum). Ur
Carl Curman, Om
romerska bad och
finska badstugor.

vacrum och frigidarium; Malmtorgs-
badets »turk» innehdll fyra stora rum,
varav tre vilvda, samtliga uppvarmda
och ventilerade genom system av mu-
rade kanaler for het och varm luft.
Dir fanns spoliatorium (avkladnings-

rum), duschrum, tepidarium (med
mattlig varme), caldarium (det hetaste
rummet) och lavacrum (tvainings- och
tvagningsrummet). Karakteristiskt och
a la mode var kupolrummet med Aatt-
kantig bassdng i mitten och rundfon-
ster med inskrivna pentagram i kupo-
lens trumma. Massagerummet hade
sma stjarnfonster i taket, och hela in-
redningen gick i luxuds orientalisk
stil. Hdr hade, som synes, badet for-

vandlats fran en »sorglig nodvindig-
het» till en kér plikt.
Nodvindigheten av likarnas socia-
la ansvarstagande torde ha inskirpts
hos Curman under studiedren vid Ka-
rolinska institutet 1856-60, dir An-
ders Retzius var en av de framstien-
de ldararna och for Ovrigt den som
dgnade Curman en sirskild uppmark-
samhet. Retzius hade linge arbetat
for den allmidnna sundhetens och hy-
gienens befordran. Han hade med
skidrpa patalat den fattiga stockholms-
befolkningens svara bostadsforhallan-
den och i olika sammanhang propa-
gerat for inforande av vattenledningar
(sddana borjade anlidggas 1861). Att

76




Bo Grandien:
Dantes inferno,
taget pa

skimt

5. Turkiska badet
vid Malmtorgs-
gatan, sdasom det
framtriader pa for-
sattsbladet till
skriften Om ro-
merska bad och
finska badstugor
av Carl Curman.
Overst avkyl-
nings- och dusch-
rummet med sin

i golvet nedsiinkta
bassdng, nedan t. v.
massagerummet
(lavacrum) och

t. h. korridoren
utanfor avklid-
ningshytterna.
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Curman kinde detta sociala ansvar
har framgatt. Men det maste anyo
betonas att han med sina anliggning-
ar syftade lingre an till sjalva rengo-
ringen. Uppfattningen av badet som
kurativ angeldgenhet var vigledande
for hela hans verksamhet. Han sade
sig icke tillhora dem som mitte hoj-
den pa ett folks kultur allt efter an-
talet forbrukade tvéalar. Tval och vat-
ten var visserligen i och for sig bra
men inte tillrackligt. Endast varm-
Juftsbadet — svettbadet, bastun — kun-
de vara manniskokroppen till verklig
nytta. Till grund for denna asikt lag
foljande teori om vad han kallade den
oundvikliga striden om kroppens viir-
meekonomi.

Kroppen ir stindigt utsatt for att
berdvas eller tillforas virme och strii-
var darfor efter att behalla virme-
balansen. Huden med sina sensibla
nervorgan utgor det instrument som
skoter denna balansering, och nerv-
papillerna dr de vaksamma utposter-
na som vid fara reglerar forsvaret
genom »cirkulations-, respirations-
och nutritionsapparaterna». Det gil-
ler saledes att inte fOrstora utan att
Ova upp hudytans kénselorgan. An-
nars blir det stopp i forbindelsen mel-
lan den yttre retningen och de inre
reglerande nervcentra. Da forslappas
kapillarerna, hjartverksamheten pa-
skyndas, andningen blir hastig och
flamtande, muskulaturen slapp och
overksam. Kraften att sta emot vid-
rets och klimatets vixlingar gar for-
lorad. Ett regelbundet bastubadande
haller ddaremot huden vid friskt liv
och astadkommer dess porers natur-
liga upprensning. Sirskilt under de
kalla och ombytliga arstiderna beho-
ver kroppen badets hjilp for att stir-

ka hudnerverna till kraftigare mot-
stand och anpassningsforméga. Diir-
igenom motverkas ocksd det forslap-
pande inflytandet av »varma tita kli-
der och instingda bostider, serdeles
som huden da mest smutsas genom
ansamladt fett och afstdtta hudfjills.
Den trangbodda och olampligt klidda
arbetarbefolkningen, som var mest
utsatt for klimatets vaxlingar, behov-
de mer dn andra bastubadet for att
hirda ut i kampen.

Curman kunde bli nistan lyrisk,
nir han beskrev forloppet. Huden
»andas och kéinner, den afligsnar am-
nen ur var kropp och upptager andra
utifran, den befriar oss frin ofverflo-
dig viarme men hushallar ock med
viarmeutgifterna, den signalerar an-
nalkande fara till hogre ort, men af-
bojer den ock automatiskt, den smyc-
kar och frojdar oss, men afspeglar
ock vart lifs historia i omutlig skrift
och ar Kkillan till stora lidanden.
Hiammas den i sin lifsverksamhet ir
det ute med oss.» A andra sidan var
han fullt pa det klara med att huden
ocksa var ett kédnsligt sinnesorgan,
som genom badet ldtt kunde forledas
till »vallustig verksamhet». I Kkirva
ordalag kunde han diarfér paminna
om de offentliga badanstalternas all-
varliga och ansvarsfulla uppgift: att
missbruka det fortroende som var
nodvindigt tillits ej, »hvarken i ett
eller annat afseende».

Mot bakgrunden av Curmans upp-
fattning #r det forklarligt att han kin-
de en viss besvikelse Over att Malm-
torgsbadets romersk-turkiska avdel-
ning inte blev fullt sa uppskattad som
han riknat med. Det var i stillet kar-
baden som overvigde under de forsta
decennierna, vilket dock ar naturligt,
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6. Det ursprungliga
utseendet pd Sture-
badets s. k. aula,
dir kunderna satt
och vintade pa sin
tur, rokande
cigarrer eller
ldsande tidningar.
Numera star en
biljettkiosk mitt

i denna hall, som
far sitt ljus genom
ett glastak. —

Carl Curman var
en vdn av atrium-
idén. Foto i Stock-
holms Stads-
museun.

|
o

eftersom badkar dnnu i ringa ut-
strickning fanns i hemmen.

Trots tillbyggnaden 1873-74 med
en vaning visade det sig att Malm-
torgsbadet dnda inte rickte till for
att motsvara efterfragan. Vid 80-ta-
lets ingang hade maximal belastning
natts, och en sirskild komplikation
lag i att folk endast badade efter mid-
dagen, vilken pa den tiden brukade
dtas mellan kl. 14 och 15.30. Rus-
ningstiden pa badhuset intriffade
darfor pa eftermiddagen och kvillen.
Morgonpubliken var synnerligen fa-
talig och bestod dels av hotellgister
(bad fanns inte i hotellen), dels av
resande som anlidnt till Stockholm
med nattdg och behovde friska upp
sig. Stockholms badhusbolag ansdg da

tiden vara mogen for byggande av en
filial till Malmtorgsbadet. En tomt
vid Stureplanen i det nya uppviixande
Ostermalm inkoptes 1882, och i no-
vember 1885 Oppnades den nya bad-
anstalten; den hade kostat Over en
halv miljon och dirtill kom inventa-
rier for nira 60 000 kr. Anliggningen
finns fortfarande pd plats, under
namnet Sturebadet, och overgick fran
att vara filial till att bli huvudanstalt,
da badhusbolaget 1917 lade ned
Malmtorgsbadet och silde tomten.

Om redan Malmtorgsbadet fram-
kallat beundran genom sina stora
matt och sin dekor, blev detta i dnnu
storre utstrickning fallet med filialen
vid Stureplan. Den blev Curmans
magnum opus, och till stor del var
den ett resultat av hans egen plane-
ring jamte 18 &rs erfarenhet fran
Malmtorgsgatan. Tre arkitekter bi-
tridde honom, ndmligen Magnus
Iseeus, Carl Sandahl och Petter Georg
Sundius. De forstndimnda utformade
fasaden och den statliga, flera va-
ningar hoga och med ett glastak for-
sedda vinthallen, »aulan». Fasaden
hade pa Curmans uppslag fatt lana
sin form av Palazzo Vendramin Ca-
lergi i Venedig; det var hans sitt att
bemota byggnadsniamndens krav pa
att huset, med hinsyn till den Ovriga
magnifikt planerade bebyggelsen, inte
till det yttre skulle fa avsldja sig som
badanstalt. Sundius — som samarbetat
med Curman vid uppbyggandet av
Lysekils havsbadanstalt — hjilpte till
med den inre utformningen.

Curman noterade stolt framlingars
betyg att Sturebadet kunde mita sig
med de bidsta anldggningar av detta
slag pd kontinenten. Sjilv estetiskt
mycket medveten — han hade som

79



it

7. Sturebadets mag-
nifika simhall —

en treskeppig an-
laggning med lik-
tare och ett jugend-
inspirerat fajans-
altare i fonden —
ser i dag likadan
ut som da den
byggdes 1902. Foto
Lennart af Peter-
sens.

ung utbildat sig vid Malarakademin
parallellt med de medicinska studier-
na och var nu professor i plastisk
anatomi vid Konstakademin — hade
han lagt sdrskild vikt vid den konst-
narliga utsmyckningen. Men det var
Grekland och Rom — ej lingre det
moriska Osterlandet — som fick bidra
med sin formskatt, vilket var fullt

konsekvent, eftersom Curman i den
nya anlidggningen inte ville upprepa
det turkiska torra hetluftsbadet fran
Malmtorgsbadet. Daremot genomfor-
des det populdrare fuktvarma bastu-
badet (vatbastun) i alla klasser; dock
erholl forsta klassens luxudst inredda
varmluftsbad en kombination av det
torra luftbadet och angbadet. Till 1:a
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8. Pd »maskiner
liknande tortyr-
instrument», for att
lana August Strind-
bergs formulering,
maltriterades
patienterna i det
mekanisk-gymnas-
tiska institutet, in-
rymt i Stureba-
dets lokaler. Ur
Ny illustrerad tid-
ning 1890. Negativ
i Stockholms
Stadsmuseum.

och 2:a klassens varmlufts- och
duschbad horde 40 avkliddningshytter,
vilka liksom i moderanstalten hade
konstruerats med den utrymmesspa-
rande dngbatshytten som forebild. 3:e
klassens bastu, »folkbadet», hade 175
avklddningsplatser. 1 karbadsavdel-
ningen fanns det 63 hytter med 43
badkar. Den sammanlagda kapacite-
ten var 200 a 300 bad i timmen eller
1 600 pa en dag.

Bland finesserna var en egen brunn
pa tomten. Det var praktiskt med
tanke pa vattenatgangen, som Cur-
man beriknade till 110 milj. liter per
ar, med andra ord smer dn hvad man
tanker sig». I medeltal beriiknades
500 liter per bad och nirmare 1 000
liter for de stora karbaden med riklig
dusch. Brunnen var, enligt Staffan
Tjerneld, i bruk anda till 1950-talet.
Aven Malmtorgsbadet hade haft en
egen brunn, anlagd 1875, som gav
60 000 liter »kristallklaraste vatten» i
timmen. — Simbassinger anlades pa
ett senare stadium. Malmtorgsbadet

erholl sin forst 1897, mitande 10X 6
meter, medan Sturebadets byggdes
1902 i samband med en stor utvidg-
ning av hela anstalten. Sturebadets
simhall placerades i mitten av en tva
viningar hog, under glastak uppford
treskeppig hall och har mitten 7% X
14 meter.

Aven det Zanderska mediko-meka-
niska gymnastikinstitutet hade blivit
trangbott i Malmtorgsbadet och be-
hovde flytta. Nya eleganta lokaler
stilldes till forfogande i filialanstal-
ten och Oppnades 1885 med badlika-
ren Alfred Levertin som forestindare.
Institutet tycks ha gjort skil for det
namn som folkhumorn gav det,
»gubbkvarnen». Dir satt fullt pa-
klidda herrar fastbundna i de sinn-
rikaste motionsmaskiner, som bulta-
de och klimde, vred och vinde, slet,
drog och tumlade om med sina offer.
Det fanns 52 dylika apparater, alla
drivna av angkraft utviixlad med

hjilp av remmar och hjul. Strindberg
tycks ha tagit djupa intryck av den
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9. Tidningsldsning i
den luxudsa 1:a
klass »herrturken»
i Sodermalms bad-
inrdttning. Belgisk
marmor prydde
viggarna. Anligg-
ningen stiangdes
1944. Foto i
Stockholms Stads-
museum.

syn som detta institut erbjod. I be-
skrivningen till en av scenerna fran
Skamsund i »Ett Dromspel» finns
foljande reminiscens: nedanfor de av-
svedda bergklackarna vid karantin-
stationen ses till hoger »en oppen me-
kanisk sjukgymnastik, dar méanniskor
gymnastiseras pa maskiner liknande
tortyrinstrument».

De Curmanska badforetagen i
Stockholm har tagits som askadnings-
exempel i denna framstillning av
varmbadhusens framvixt i Sverige.
Det har kanske givit nagon snedbe-

lastning — Goteborg bor salunda hed-
ras for Renstromska badanstalten, vil-
ken uppfordes 1876 och ateruppbygg-
des efter branden 1903 — men det har
varit praktiskt, eftersom de Curman-
ska foretagen var pionjarverk och re-
sultatet av ett malmedvetet balneolo-
giskt program. De blev ocksa, som
tidigare namnts, i stor utstrickning
monsterbildande. Detta giller t. ex.
de storre badanstalter som uppfordes
i Norrkoping, Jonkoping, Orebro,
Halmstad; Curman var personligen
beredd att bistd med rad och dad.
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Vad Stockholm betraffar ma pape-
kas att d&ven andra storre varmbadan-
stalter dn de som Curman var enga-
gerad i efter hand uppfordes. Den
storsta var Centralbadet, denna stora
ljusa anliggning i blommande jugend-
stil, kalkylerad for 400 000 bad om
aret och forsedd med en simbassiing
om 230 kvadratmeter, vildiga fons-
ter mot solsidan och triadgardar savil
inom- som utomhus. Den skapades
av arkitekten Wilhelm Klemming och
var en utveckling av det dldre Klara-
badet. Centralbadet Oppnades 1904.
Redan 1906 foljde det stora Miilar-
badet vid Norr Milarstrand efter. Det
senare drabbades dock av de stora
svarigheter som uppstod i samband
med hojda brinslepriser vid virlds-
krigets utbrott och maste i likhet med
flera Ovriga anliggningar sli igen
1917.

En av de ildre var Sodermalms
badinrittning, 6ppnad 1877 och frin
borjan tinkt som en kombinerad bad-
och tviittstuga. Det ldg vid Badstuga-
tan 4 nidra Soder Milarstrand och
kompletterades med en jimforelsevis
statlig forstaklassavdelning, dir bel-
gisk marmor prydde viggarna i het-
luftsbadet. Vigg i vigg med bassiing-
erna fanns ocksad ett ritualbad, dir
judisk publik brukade bada infor hog-
tiderna. Forst badade herrarna, sedan
damerna. Ritualbadet foretogs i en
liten bassing som hade en lucka i
viaggen. Genom denna ldt man vatten
forsa in fran de stora bassidngerna,
vilket skulle ge intryck av att det var
Jordans vatten som kom rinnande.
Aven brudbad forekom dir, enligt
Stadsmuseets anteckningar sd sent
som 1944, samma ar anldggningen
stangdes och revs.
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SUMMARY

Dante’s Inferno as a joke

The first large and modern public baths
in Stockholm opened in 1868. The
establishment was built by a private
company initiated by the physician, Carl
Curman M.D. It was divided into three
large sections, for hot baths in tubs, for
steam-baths and for 'the “Turkish-
Roman” bath with hot dry air, massage
and all sorts of luxurious arrangements.
Housed in a pavillion surmounted by an
orient-inspired cupola, this latter section
was intended for the better-class public.
There was also a large third-class steam-
bath intended for people of small
means. This steam-bath had reduced
rates on Wednesday and Saturday eve-
nings.

The establisment, called the Large
Bath-House or the Malmtorg-Baths (after
the street), was a pioneer institution not
only in Stockholm but in the whole of
Scandinavia. Earlier the possibilities of
getting a hot bath with service had been
very small.

Two main considerations lay behind
the establishing of these public baths.
One was the aim to better the hygienic
standard of the people, the other the
conception of baths as a medical cure.

Regarding social medicine the impulses
mainly came from England. The cholera-
epidemics which from the 1830’s swept
over Europe again and again had shown
that it was the poorest population, living
in over-crowded quarters in dirt and
squalor that were most heavily exposed
to the ravagings of the epidemic. The
connection between uncleanliness, and a
high death-rate was obvious. Concern
for the poor and considerations of public
safety gave rise to the conviction that
strong measures must be taken to better
the hygienic standard. One manifestation
was the communal public baths and
laundries which from the 1840’s were

built in the industrial towns, first in
Liverpool and then in London. In 1846
an Act of Parliament was passed stating
that public baths and laundries should be
built and the expenses met by the muni-
cipalities, if decided by a majority of
2/3 (Sir Henry Dukenfield’s Act).

A third motive should also be men-
tioned. Through the Crimean War
soldiers and officers became acquainted
with the Russian and Turkish hot air
baths, which in their turn had originated
from the Roman baths. Establishments
of this kind was built first in Ireland and
then in England after which they spread
to the Continent. One of the more mag-
nificent establishments was built in 1861
in Jermyn Street, St James in London.

Dr. Curman caught hold of these three
main ideas creating the Malmtorg Baths.
He especially stressed the curative effects
of baths, and in particular the sweating-
baths which he accredited with the power
of training the skin’s sensitive organs and
thereby making the body more capable
of resisting the changes of climate.

The establishment proved a great
success, and in 1886 the company could
open another large public baths in
Stockholm, the Sture Baths which is still
functioning. This was built in Ostermalm,
a new and fashionable part of the town,
and therefore had to be hidden behind
the front of a Venetian palace. The Sture
Baths compared well with the best of the
Continental establishments of this kind
and contained six sections, from first-
class Turkish to third-class steam-baths.

Curman’s Baths became to a great
extent normative for other baths estab-
lished in Sweden, the result of a purpose-
ful balneological programme. Dr. Cur-
man himself held the Chair of Balneology
at the Royal Caroline Institute, the
medical school of Stockholm.




1. Badkar, delvis
rekonstruerat, i
drottningens bad-
rum, palatset i
Knossos, Kreta,
omkr. 1700 f. Kr.

Kersti Holmquist

Om badrum

Den engelske forfattaren Lawrence
Wright har en liten fragetivling i sin
bok Clean and Decent. Han avbildar
tvd badkar och fragar vilket av dem
som ar dldst. Aldersskillnaden ir
3600 ar. Fa torde svara ritt! Det
dldre karet fran omkring 1700 f. Kr.,
som hor till drottningens badrum i
palatset i staden Knossos pd Kreta,
gor namligen ett forbluffande mo-
dernt intryck. Aven badrummets pla-
cering i anslutning till sov- och toa-
lettrum samt tillgdngen till en nirbe-
ligen vattencistern och ett avlopp ver-
kar avancerade. Man frestas gdra en
jamforelse med dagens Sverige. En-
ligt senaste statistiska uppgifter har

“endast 66,4 % av hushillen bostider

med badrum trots en kraftig accele-
rering under de senaste fyrtio aren.
For tiden fram till 1800-talets slut
finns det i Sverige endast fataliga
exempel pa det som vi kallar badrum,
nimligen specialinredda utrymmen
for privata bad.

Olaus Magnus meddelar i sin Hi-
storia. om de nordiska folken fran
1500-talet att i de nordiska rikena
»finnas savil enskilda som allminna
bad, hvilka dro synnerligen vil inrit-
tade och forsedda med allt nodigt till-
behor. De enskilda baden tillhora for-
ndma personer och dro byggda i nir-
heten av strommande vatten och sko-
na Ortagardar». Det dr hir friga om
bad med bastu. Det tillhorande tri-
snittet, som forestiller en badanligg-
ning, visar att man anvinde sig av
vattenledningar.

Den franske diplomaten Charles
Ogier, som 1634-35 besokte Sverige,
bekriftar att det forutom offentliga
badanliggningar dven fanns privata:
»De formognare har sin egen bastu
hemma hos sig.»

Stora privata badanldggningar bygg-
des pa de kungliga slotten i Europa
under 1500-talet. Frans I av Frank-
rike uppforde en »appartement de
bains» i Fontainebleau och Elisabeth
I av England inredde bad i Windsor.
Johan III (1569-1592), som var en
intresserad och kunnig byggherre, vil
medveten om tidsstromningarna, lat
inreda en ny badstuga i det gamla
slottet Tre kronor i Stockholm. Han
befallde i ett brev 1570 att den gamla
badstugan skulle forbittras och inre-
das med »ett Swimbadh, effther det
sitt som widh Viffwesundh ir»
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2.—3. Skokloster,

;;‘;";;ZZ‘Z;{I"Z’\“:"“" (Kungsor). Savil den gamla som den  bida badstugorna lag strax intill var-
g¢

Jean de la Vallée, — mya badstugan skulle vara i bruk. Den  andra i sodra delen av slottet. Vatten-
1669. Exterior samt : . 3 g =

botimplancis Bl - BYR badstugan var under arbete i om- ledningen, som skulle forse den nya
stuga (rummen kring 10 ar. Enligt brev 1574 skulle badstugan med vatten, blev efter

11—14). . . . g
»tva eller tree skippundh» tenn (omkr. manga drojsmal och ombyte av ar-

340-510 kg) levereras och anvidndas betskraft fiardig troligen 1578.
till fortenning av det stora simbad av Den svenska hogadeln kom i sam-
koppar som fanns i badstugan. De band med 30-ariga kriget i ndrmare
kontakt med Centraleuropas kultur.
Den ekonomiska vinningen och en
onskan att manifestera sin stillning
efter europeiskt monster resulterade
vid 1600-talets mitt i ett antal magni-
fika slott i sodra och mellersta Sve-
rige. Ett av dem var Skokloster i Upp-
land med faltmarskalken Carl Gustaf
Wrangel som byggherre. Som en extra
anldggning planerades den s. k. Sjo-
garden nere vid Milarens strand. Den
byggdes aldrig men bevarade ritningar
av arkitekten Jean de la Vallée fran
1669 visar att den bland annat skulle
ha innehallit en badanliggning besta-
ende av badstuga med tva lavar och
ugn (fig. 3: 11), tva kamrar (12, 13)
och ett »formak utur vilket man i
badstuvan och bada badstuvkamrarna
ga kan, sa ock ddr sammastides bad-
stuvan eller ock vattnet varmes» (14).
Svecia antiquas stick av Lindhol-
men i Vistergotland visar en storar-

:



4. Lindholmens

slott, Vistergotland, tad anldggning fran 1600-talets mitt

1600-talets mitt
Forlaga till Svecia~
sticket. Den be-
romda badanligg-
ningen »en forme
de Grotte» ligger

i mitten av den
halvrunda bygg-
naden till hoger.

med barocktriadgard, flyglar och ett
stort antal byggnader enligt en sym-
metrisk plan. Ett av husen i fonden
t. h. uppfordes som badhus (fig. 4).
Carl von Linné, som 1746 besokte
Lindholmen, har givit en malande och
kulturhistoriskt ovérderlig skildring av
badstugan.

Linné skriver i sin Wistgota-Resa:
Badstugan var gjord ad imitationem
Balneorum veterum Romanorum (pa
gammalt romerskt sitt) »och fordelt i
trenne rum, namligen i Frigidarium,
Caldarium och Tepidarium. Frigida-
rium var en sal med ljusa fonster och
lateralpelare, vilka pelare tillika med

sjalva vidggarna voro inkrusterade
med grus och skimrande Mica (glim-
mer) av atskilliga kuldrer till anseende
av malningar, som forestillde palatser
och prospekter; taket var innantill
gjort som ett valv och dven inkruste-
rat likasom viggarna. Golvet var lagt
med vit och svart marmorsten. Detta
rum var det kallaste. Caldarium eller
sjilva badet och det hetaste rummet,
var en kammare innanfor Frigida-
rium, mycket hog och attkantig.
Fonstren lyste endast fram Overst pa
sidorna under sjilva valvet. De 8 si-
dorna av rummet bestodo vardera lik-
som av en garderob, av vilken var-
dera var med dubbla siten, det ena
over det andra. Vid dessa siten voro
sma luckor pd sidorna, som kunde
Oppnas att slippa fram virmen. Men
varannor av dessa 8 sidor voro in-
krusterade av gldnsande stenar; glans,
kis, kvarts, musslor, snickor liksom
grottor, i vilka nederst avlanga kop-
parkdril sattes att emottaga varmare
och kallare vatten. Taket var byggt
som ett valv, Overallt tickt med kri-
staller samt langa och genomskinande
stenar, som liknade istappar och sta-
laktiter. Golvet, som var lagt med
svart och vit marmor, hade mitt uti
sig en attkantig avsittning, som gick
neder, denna var omgiven med 8 pe-
lare och ett lagt espaille, inom vilket
de nakna beg6tos och avskoljdes med
vatten, som pa detta laga marmorgolv
samlades till centrum och fOrsvann
under fotterna; men de laga pelarna
som instingde detta skoljerum, slu-
tades med runda huvuden eller knap-
par, vilka avtagna inblaste den vir-
man i rummet, av vilken det upp-
viarmdes. Tepidarium var en kamma-
re inom Frigidarium och jamte Cal-
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5.—6. Badrummet
i Eriksbergs slott,
Sodermanland,
omkr. 1670. 1
viggen bakom de
flyttbara binkarna
jinns hal for inslipp
av varmluft. De
bada kopparbad-
karen, placerade i
nischerna ndrmast
ingangsdorren forses
med vatten fran
kranar i viggen vid
ena kortsidan;
vattnet rinner ut
genom en golv-
brunn i den att-
kantiga nedsdnk-
ningen i mitten.

darium, som emottog de varma gister
utur Caldario, att hir bittre torkas
och att kldda pa sig kldderna. Denna
kammare, som var klidd med tur-
kiska gyllene skogstapeter, hade alle-
nast ett enda attkantigt fonster pd ena
sidan, vilket inslippte dagen; pa den
mitt emot stdende sidan var en attkan-
tig spegel av lika skapnad och storlek,
som representerade i detta rum allt,
vad som skedde utanfore. I nedre va-
ningen var ett valv med en reverbere-
ugn, som utanfor huset eldades men
sedermera tillsluten insldppte all sin
viarma i rummet, varifran virmen ge-
nom 101 insldpptes efter behag till det
ovanuppa byggda Caldarium, och ge-
nom det undre rummet nedlopo kana-
ler, som avférde vattnet, som uti Cal-
dario var utgjutet.»

Denna palatsanliggning som Bengt
Oxenstierna, en av stormaktstidens
vittberesta statsmain, latit uppfora, stod
vid tiden for Linnés besok obebodd
och forfallen. Den brann 1792 och
endast flyglarna stod kvar.

Det finns emellertid en annan bad-
anldggning bevarad, som &tminstone
delvis konkretiserar Linnés skildring.
Det dr det beromda badrummet i
Eriksbergs slott i Sormland — en se-
/irdhet 1 internationell klass. Bad-
rummet dr inrymt i en av de bada ut-
springande flyglarna, vilka troligen
uppfordes 1670. Det attkantiga bad-
rummet med sina atta nischer och
vilvda tak dr inbyggt i flygelns ytter-
sta del. Ljuset faller fran ytterfasa-
dens stora fonster in genom fyra bly-
sprojsade takfonster, vilket ger rum-







7. Planritning av badrummet i Eriksbergs slott.
8. Rorledningssystem bakom en tralucka vid ingdngs-
dorren, Eriksbergs slott.

met en blatonad skymningsatmosfir,
ytterligare forstirkt genom skuggspe-
let i det rikt ornamenterade stuckta-
ket i carovestil. De bada badkaren av
fortent koppar med festonger och
kanter av bly dr placerade i de bada
nischerna niarmast ingangsdorren. Vat-
tenkranarna pa karens ena kortsida
star i forbindelse med ledningar, som
gar ned i vaningen inunder. Karen
toms genom ett tappforsett hal pa
framsidan och vattnet rinner utefter
det sluttande golvet ned i golvbrunnen,
som ar placerad i en 1ag attkantig mitt-
bassing. Denna dr omgiven av en tri-
balustrad med ihaliga pelare forsedda
med 10sa knoppar. Bakom de flyttba-
ra triabankarna med utskjutbara fot-
stod finns kvadratiska hal i viggen.
Som synes stammer beskrivningen i
stora delar med Linnés skildring av
Lindholmens caldarium — formen, ge-
nomsliappen for varmluft, kopparka-
ren, den attkantiga avsittningen i mit-
ten m. m. Vid 1800-talets slut place-
rades ett modernt badkar i mittbas-
singen men rummet dr numera ater-
stillt i sitt ursprungliga skick. Aven
putti och andra nischskulpturer dr be-
varade.

Linné ger indirekt en viktig upplys-
ning genom péapekandet att Lindhol-
mens badstuga var »det priktigaste
jag sett i hela Vistergdtland, ja, vars
like till badstuga man fafdngt ldrer
soka i Sverige». Badstugor var alltsd
inte helt ovanliga vid 1700-talets mitt,
vilket #r Overraskande med tanke pa
dvriga torftiga belagg fran tiden. Gos-
ta Selling niimner i sin avhandling om
svenska 1700-talsherrgardar endast ett
exempel pd en badrumsanliggning.
Arkitekten Jean-Eric Rehn ritade
efter sin utlindska studieresa 1755-56
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9. Planritning
1755—56 av bad-
stuga med tvd
vilkamrar, Stora
Eks herrgard,
Vastergotland.

10. Fullstindig bad-
anldaggning enligt
J. F. Blondels for-
slag i Maisons de
plaisance 1737—38.

en ny herrgardsbyggnad pa Stora Ek i
Vistergotland. I enlighet med planen
inrymdes i norra flygeln en badstuga
med tva badkar och tva kammare av-
sedda for vila efter badet. Bevarade
ritningar visar att ledningar 16pte frian
den intilliggande tvattstugan, dar vatt-
net sannolikt virmdes till badkaren.
Medan tidigare omniamnda badan-
laggningar snarast har haft karakti-

| Sall L Raie

Lover
Fepoapns

ren av bastubad, ar badet pa Stora Ek
en forenklad variant efter fransk fore-
bild, s& som den utformas i den frans-
ke arkitekten J. F. Blondels Maisons
de plaisance. Detta verk som utkom
1737-38 har haft en enorm betydelse
for spridningen av franska bostads-
planer. Blondel gor dar en utforlig
beskrivning av hur en fullstindig bad-
anliggning bor se ut. Sviten, som gar-
na placeras i bottenvaningen i en fly-
gel eller i orangeriet, bestar av ett rum
med ett eller flera badkar, ett forrum
for tjanarna samt ett vilorum med
samma antal biaddar som badkar. Vi-
dare skall finnas ett utrymme for for-
varing av linne, en toalett, ett rum for
torkning och virmning av linne samt
en viarmecentral med en ugn och
ett differentierat ledningssystem for
varmt och kallt vatten. Inredningen i
badrummet bor vara utford i marmor
eller kalksten, inte girna i trad, vilket
verkar vil enkelt och dessutom ska-
das av fukten.

Enligt Blondel finns det flera skil
for att ha tva badkar: tva personer
kan da halla varandra sallskap och
roa sig med varandra i avskildhet;
planlésningen blir mer symmetrisk;
karen kan fyllas med vatten av olika
temperatur, det ena ljumt, det andra
varmt. Badkaren, som placeras i tyg-
draperade nischer, dr av koppar och
utviindigt malade i en fiarg som har-
monierar med inredningen i Ovrigt.
De ir inviandigt fortenta och vid an-
vindning inklidda med lakan. De ar
ocksa forsedda med avlopp som myn-
nar ut utomhus. De tekniska arran-
gemangen ir saledes fullt moderna,
det ar egentligen bara duschen som
fattas. Blondel ar dock @nnu mer in-
tresserad av utformningen av badsvi-
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11.—13. Roérled-
ningssystem, bad-
rumsinredning samt
orangerifasad med
badsvit t. v. i
Maisons de plai-
sance.

Plan General dela Salle

des Bains

ten. Han ligger ner lika mycken om-
sorg pa inredningen som pa parad-
vaningens rum. Allt gér ut pa att ska-
pa en lugnt luxuds och sval miljo som
stimmer de badande till avspidndhet
och harmoni — en harmoni som ytter-
ligare forstirks, nir de efter badet trii-
der ut i den friascha, gronskande na-
turen utanfor.

Versailles hade minst hundra bad-
rum vid 1700-talets mitt. Mme du
Barry, Ludvig XV:s iilskarinna, hade
ett badrum som annu kan beses. Lika-
sa drottning Marie Antoinettes, i vil-
ket hon ldr ha badat dagligen. Sverige
var ett u-land i det avseendet. Inte ens
Carl Gustaf Tessin, den mest fram-
staende kinnaren av fransk kultur,
hade badrum. Han hade for avsikt att
inreda ett badrum i sitt stockholms-
palats »i stillet for boudoiren i overs-
ta vaningen» enligt en skiss troligen
utford i1 Paris 1741, men tanken reali-
serades aldrig.

Det har linge ansetts att inget fast
bad anlades i Stockholms slott mellan
Johan II:s pa 1580-talet och Gustav
V:s omkring 1890. Husgeradskamma-
ren och Slottsarkitektkontoret har
emellertid genom fynd av ritningar
och arkivalier kunnat revidera den
uppfattningen. Ett badrum inreddes
for Gustav III:s rikning 1771-1773.
Badrummet var, enligt en bevarad rit-
ning fran perioden, forlagt till botten-

ELEVATION DE LA FACADE DE L O- 8
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14. Planritning av
Gustav I11:s badsvit
i bottenvdaningens
halvvaning, nord-
véstra delen av
Stockholms slott.

15. Ett av Gustav
I1I:s bada koppar-
badkar.

vaningens mezzanin i slottets vistra
linga med anslutning till Gustayv IIl:s
vaning. (Rummet ingir nu i Gustaf VI
Adolfs svit och dr helt ombyggt.)
Gustav III fick beskedet om sin faders
dod den 12 februari 1771 nir han
vistades i Paris. Det ar naturligt att
tanka sig att han inspirerades till den-
na badrumsinstallation under sitt be-
sok i Frankrike.

I december 1771 hade enligt raken-
skaper i Slottsarkivet forfardigats tva
badbaljor av ek »att brukas wid det

Inrittade Bad for Hans Kongl. Maitt».
De nidrmaste aren fortsatte leverans
av metallror, skruvar, tappar, koppar-
kittlar, slangar av engelskt lider m. m.
Snickerier med lagerkransar och fes-
tonger, soffor och »2ne Canabe siang-
ar af Biorck, med owala tak...» ut-
fordes.

Den bevarade ritningen visar ett
rektangulidrt rum med tva fonster at
viister och tva hornalkover med ovala
badkar pa motstaende sida. De intill-
liggande mindre utrymmena horde till
badsviten. Miljon lever ater upp ge-
nom beskrivningen av maleriarbetena:
orneringen i alla rummen samt tak-
listerna malades med ikta gront guld,
all panel, dorrar och fonster var i vit
oljeférg med grona lister, dorrfoder
och pilastrar forgylldes, badbaljorna
ornerades i gront och guld. Dessa bad-
baljor maste vara de tva ovala kop-
parkar med festongornament som
fortfarande finns kvar och vilka i sa
fall ersatte badbaljorna av ek. De dr
pa kortsidorna forsedda med nu igen-
16dda hal for avloppet. Karen fylldes
sannolikt med vatten genom ett ror-




16. Det stora mar-
morkladda badrum-
met i Hallwylska
palatset, Stock-
holm, 1893—98.
Badkaret, som star
pa ett forhojt

golv, dr av vit-
glaserat engelskt
lergods med kant-
klddsel av mahogny
och kranar av for-
gylld mdssing.
Duschen dr separat
placerad t. h. mel-
lan tva marmor-
skdrmar.

ledningssystem av samma slag som
Blondel beskriver.

Det dr inte mirkligt att sa fa bad-
rum installerades ens inom overklas-
sen. Rordragningen var komplicerad
och dventyrlig att utfora, didremot
fanns det gott om tjanstefolk. Det var
ingen oldgenhet att ta ett bad i det
uppviarmda sovrummet — badkaret av
metall eller trd hade tjinarna slidpat
upp och fyllt med vatten, och efter
badet tomde de det for hand och
transporterade bort det. I enklare hem
kunde badkaret placeras i det varma
koket.

Badrummets utveckling och forme-

ring hianger intimt samman med tek-
niska framsteg. Aven internationellt
sett skedde inga storre fordndringar
forrian efter 1800-talets mitt, da fragan
om vattentillforsel 10stes i Europas
storre stider genom anldggning av
pumpstationer och hogtrycksledning-
ar. Givetvis byggdes det under 1800-
talets forra del ett eller annat badrum
i furstliga palats — av bildmaterialet
att doma ofta i en sval nyklassisk stil
med stora ljusinsldpp och fullt moble-
rade med vilsoffor, bord och stolar.
Frén Sverige finns fa beligg. C. F.
Sundvall har i sin ritning 1790 till
Araslovs herrgard i Skane lagt in ett
cirkelrunt badrum mellan vestibulen
och biljardsalongen. Sundvall vistades
da i Rom och har sannolikt inspirerats
av romerska anliggningar (se Fata-
buren 1967 sid. 175).

Under 1800-talets senare halft ut-
vecklades ddremot en febril verksam-
het, framfor allt i de anglosachsiska
linderna, for att skapa ett modernt
badrum med rinnande varmt och kallt
vatten efter ett system som kunde till-
lampas allmdnt. Manga uppfinningar
och patent resulterade i fruktansvirda
explosioner. Vanligen virmdes bad-
vattnet med kol, ved eller gas i en
kopparbehallare i koket och leddes
genom 1or upp till sovrumsavdelning-
en ett par trappor upp, dit badrummet
nu vanligen forlades. Badrummet fick
ofta samma ombonade och overrika
textila inredning som den borgerliga
bostaden i Ovrigt. Forst vid 1800-ta-
lets slut erholl det en mer saklig och
funktionell utformning.

I Stockholm kunde den forsta vat-
tenledningen i modern bemirkelse tas
i bruk 1861. De storre svenska sti-
derna foljde sa smaningom efter. Det
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17. Badrum frin
1903, Carl Lars-
songdrden, Sund-
born, Dalarna.
Akvarell av Carl
Larsson 1909.

forsta offentliga badet, Malmtorgsba-
det, som paborjades 1867, blev niistan
fran borjan en framgiang. Diremot
drojde det med installationen av pri-
vata badrum #ven 1 patricierhus. Axel
Kumlien lade in badrum bland sov-
rummen i Tidcka Udden pa Djurgar-
den, som stod fardigt 1870. Helgo
Zettervall installerade badrum i Bo-
linderska huset pa Blasicholmen 1874
—77. Ar 1884 annonserades ett bo-
stadshus pa Ostermalmsgatan ritat av
samme arkitekt med badrumsforsedda
7-9-rumsvaningar; enligt annonsen
varmdes badvattnet i koksspisen.
Forst vid vid 1800-talets slut dkade
antalet badrum i de fashionabla hyres-
husen. Strandvigsvaningarna horde
till de forsta. Badrummen placerades
i allménhet vid serveringsgangarna
och i nérheten av singkammaren.
Till de villaforstider som nu borja-
de byggas flyttade vélbirgade mén-

niskor med moderna idéer om renlig-
het och frisk luft. De forsag ofta sina
villor med badrum. Till en borjan pla-
cerades de i killaren men allteftersom
rorledningsbranschen utvecklades blev
det vanligare att forligga badrummen
till andra vaningen i kontakt med sov-
rummen. Slotten och herrgirdarna
borjade ocksa rustas upp med bad-
rum vid denna tid. Fortfarande var
man ibland sparsam med vattnet. Pa
Ovesholms slott i Skane fanns ett bad-
kar med trikolseldad kamin. Ett bad
gjordes i ordning varje 1ordag. I sam-
ma vatten badade forst familjens flic-
kor, sedan pojkarna, sedan guvernan-
ten och till sist barnpigan.

Vid slutet av 1880-talet fick Stock-
holms slott sitt tredje badrum pa tre-
hundra ar, Gustav V:s badrum. Vag-
nen med vattentunnan och badkaret,
som rullade mot slottet for Oscar II:s
rikning, var en vilbekant syn for



18. Kronprins Gus-
tav (sedermera
Gustav V) lit vid
slutet av 1880-talet
inreda ett badrum i
det s. k. Gotiska
rummet i Stock-
holms slott.

stockholmarna. Kronprins Gustav, se-
dermera Gustav V, ville emellertid ha
ett privat badrum i anslutning till sin
bostad pa slottet. Det inreddes i det
s. k. Gotiska rummet i Ostra ldngan.
Ett badkar placerades pa ett podium
men i Ovrigt bibeholls den fasta in-
redningen fran 1828 med paneler,
kakelugn m.m. i nygotik. Ett foto
fran 1897 (fig. 18) visar att t. 0. m.
ljuskronan och soffan med broderade
dynor fick sta kvar. Den bisarra kom-
binationen kan kanske forklaras med
att ett badrum fortfarande kunde be-
traktas som ett ordindrt rum.
Rorledningsfirmorna ©kade natur-
ligtvis snabbt i antal under denna tid
av tekniska nyheter och expanderande

industrialism. En av de ildsta
P. A. Sjogren, som 1888 Oppnade
egen verkstad. Hans annons i 1895
ars handelskalender visar den karak-
teristiska vedeldade kaminen for upp-
virmning av vattnet, den hogt place-
rade duschen och det direkt pa golvet
placerade karet. Det kom snart att
niastan helt slas ut av karet med run-
dad botten och fyra fotter. Fram till
omkring 1880 hade badkaren tillver-
kats av nitad metallplat, marmor eller
porslin, olimpliga material som nu
alltmer ersattes med badkar av gjut-
jarn, gjutna i ett stycke. Efter att man
kommit Over initialsvarigheterna med
fastning av emaljen ornerades badka-
ren ofta utvindigt med varierande
fargstarka monster.

Efter forsta varldskrigets slut lades
badrum in i de flesta nybyggda hyres-
hus och villor av hogre standard. Gas-
uppvirmning forekom men alit fler
badrum fick varmvatten fran virme-
pannan. Daremot utrustades inte smé-
ligenheter i enklare hus med badrum.
Det var HSB som gick i briaschen for
ett nytinkande i det avseendet.

HSB-chefen Sven Wallander beriit-
tar i sina memoarer att man vid star-
ten 1923 beslot att bygga modernt ut-
rustade ligenheter med badrum. Det
motte motstand dels frin langivande
myndigheter, dels fran medlemmarna,
som till en borjan ansag badrummen
onddiga. Mpyndigheternas motstand
brots helt forst efter tio ar, och under
tiden byggdes stora duschrum som
kunde kompletteras av medlemmarna
sjalva med badkar, billigt inkdpta ge-
nom HSB. Det bristande intresset for
badrummet bemottes med att ocksa
WC sattes in dér. Efter nagra ar gick
det at obeskrivliga midngder med

var
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19. Ur Handels-
kalendern 1895.

P. A. Sjogren,

Gas- 0. Vattenlednings-entreprendr,
STOCKHOLM,
8 Mistersamuelsgatan 8,

ntfor

Rirledningsarbeten

af alla slag, inredningar af bad-
inritttningar, hvartill sirskildt re-
kommenderas mina af fackmin
siirdeles omtyckta patenterade
vattenblandare fir mo-
dererad dusch, ifvensom vatten=
ledning till ladugirdar.

Forsiljer:

Jornrdr och Rordelar,
Kranar

och alla ofriga artiklar for Gas.,
Vatten-, Aflopps- och Angledningar,

Allm. telef. 8549. Rikstelef. 5 26.

varmvatten, och den bista reklam for
HSB-lidgenheterna blev detta badande
som vinner och bekanta inbjods till.
For det Overviagande flertalet var
dock de hygieniska forhallandena i
bostaden fortfarande eldndiga. Detta
papekades ocksa i de livliga diskussio-
ner som fordes av radikala arkitekter
vid 1920-talets slut om bostadsfragan
som ett stort socialt problem. Det var
ett viktigt onskemal att infora badrum
eller atminstone duschrum i ligenhe-
terna. Markligt nog var det dock flera

arkitekter som fragade sig om denna
Okade hygieniska standard var vird
de hojda kostnaderna. Byggkostnader-
na pressades ner sa mycket som moj-
ligt. Varken forr eller senare har det
byggts sa& smd badrum som under
1930-talet. For att krympa ner ut-
rymmet infordes sittbadkaren. Det ar
ocksa under 30-talet som badkaren
borjar byggas in och viggarna klis
med kakel — i allménhet vitt men i
lyxligenheter ofta gront eller svart.
1960-talets badrum &r inte heller
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20. Det moderna
svenska badrummet
dr inte den rymliga,
luxudsa miljé som
veckopressen fram-
staller. Det dr
tvdrtom vanligen
ett hart rationali-
serat utrymme som
dven fungerar som
en kombination

av dldre tiders tork-
vind, tvdttstuga
och avtrade.

stort, i ailmédnhet 3,2 m® och hart
standardiserat. Medan Sverige anses
ligga langt framme vad giller koksut-
rustning ar den hygieniska nivén lagre
an i flera andra linder. Bostadssty-
relsens forslag 1970 till God bostad
uppger i stort sett samma hygieniska
minimistandard som God bostad 1964
men med det tilligget att badrum och
toaletter skall anpassas efter handi-
kappade (fig. 21). Ett storre problem
ar emellertid de manga #ldre bosta-
derna utan badrum. Enligt 1965
ars bostadsrikning saknades badrum
i 965000 av Sveriges 2 875 000 bo-
stiader.

Badrumsinredningen tillverkas i Sve-

rige av stora firmor i sanitetsgods
som Ankarsrum, Gustavsberg och Ifo-
verken. De hardemaljerade metallbad-
karen &r gjutna eller pressade och nu-
mera ofta fristdende med ldtt borttag-
bara fronter. Ovrig inredning &r ut-
ford i porslin och plast. Till badkar,
handfat och we-stol sillar sig stundom
bidén. Den ir enligt attitydundersok-
ningar inte populdr och far ibland ge
plats for tvattmaskinen, som kan vara
svar att placera i moderna ligenheter.
Funktionsmassigt sett har det lilla mo-
derna badrummet med hard rationali-
sering i sig kommit att inrymma dven
dldre tiders tvittstuga, torkvind och
avtride.
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SUMMARY

Bathrooms

Rooms specially appointed for private
baths have been rare in Sweden up to the
end of the 19th century. Instead move-
able metal bath-tubs were brought into
the apartments, e. g. the bedroom, and
there filled and emptied by hand. The
private bathrooms built during the 16th
and 17th centuries were steam-baths.
King John III (1569—1592) had a steam-
bath with an andjoining swimming-pool
constructed in the Royal Castle of Stock-
holm called Three Crowns. In Eriksberg
Palace in Sodermanland a magnificent
bathroom from ca. 1670 is preserved. It
is an octagonal room with a stucco ceil-
ing, two bath-tubs of tin-plated copper
and an octagonal sunken floor in the
middle surrounded by a balustrade. The
walls and balusters contain hotair in-
takes. The water was heated on the
storey below and led up to the bathroom
through pipes. This bathroom tangibly
illustrates the vivid description given by
Carl von Linné in 1746 of the bathroom
in Lindholmen Palace in Vistergotland,
built around the middle of the 17th cen-
tury and now destroyed.

King Gustavus IIT had a bath-suite
arranged in the present Royal Palace of
Stockholm in 1771—1773. The two oval
copper bath-tubs which belonged to the
bathroom are still in existence. The work
of the French architect J. F. Blondel,
Maisons de plaisance, published in 1737
—38, which was of great importance

for the propagation of French interior
planning, also contains detailed descrip-
tions of bathroom furnishings. The bath-
room in Stora Ek Palace in Vistergot-
land is a simplified version of this type.

The development and the increasing
numbers of bathrooms are closely con-
nected with the progress of technics. No
great changes took place, even from an
international point of view, until the
middle of the 19th century, when the
problem of water-supply was solved in
the larger cities of Europe through the
construction of pumping-stations and
high-pressure water-mains.

In Stockholm the first modern system
of water-pipes was put to use in 1861.
However, only the more luxurious villas
and the most fashionable apartment
houses had bathrooms installed. Only
after the first World War bathrooms
began to be installed in most of the new
houses of higher standard. Nowadays
bathrooms are installed in all new
flats and houses, the problem today is
the many older flats which were built
without bathrooms. According to the
latest statistics still only 66,4 % of the
Swedish households have a bathroom.

Modern Swedish bathrooms are gener-
ally fairly small — 3,2 m® is the usual
floor area. Thanks to drastic rationaliza-
tion this room often contains both the
wash-house, the drying-loft and the privy
of olden times.




1. Sdng med loppor.
Trasnitt fran 1400-
talet.

Eva Rosander

Loppor och 16ss, rattor

&7

Loppor

I Sverige forekommer loppan i ett
tjugotal arter, som parasiterar pa fig-
lar, ddaggdjur och insekter. Den livnar
sig pa blod. Minniskoloppan, Pulex
irritans, har sedan forhistorisk tid va-
rit minniskans foljeslagare. Den har
dock ansetts som en betydligt lindri-
gare form av ohyra idn t.ex. lusen.
»Man far se om sina loppor si att det
inte blir 16ss.» Ur vissa aspekter har
dock lusen varit att foredra. »Did i
batter a ha e lus @n e Ioppe. Nar lusa
ar matter ho sdj sdatter men 16ppa ho
borjer a hoppay (Skdnninge, Ostergot-
land).

Eftersom lopporna dar skymnings-
djur, intar de sin maéltid foretrades-
vis efter morkrets inbrott. Singen och

och moss

det diaruti vilande har framst varit
platsen for maltiden. For att skydda
sig mot loppans bett har man hittat
pa diverse knep. Linné berdttar att
dalfolket idkade Iloppfangeri med
loppnit. Dessa utgjordes av vita ylle-
lappar, stickade av spunna harhar,
som placerades i singen. Lopporna
drogs till dessa loppnit, som pa mor-
gonen befriades fran nattens skord.
Fran Vistergotland berittas att ett
vitt skinn kunde laggas vid singens
fotinda for att samla loppor i. Av
harull skulle dven den strumpa eller
vante vara som man loppade sirken
med. Siarken kunde som favorittill-
hall for lopporna ibland bendmnas
loppmjarde eller loppryssja. En har-
tass kunde ocksa anvandas for lopp-
ning.

For att befria fallarna fran loppor
lades de vintertid ut pa snon. Lop-
porna blev stela i kylan och ldtta att
plocka bort. P4 somrarna lade man
fallarna med den hariga sidan nerat
pa nagon myrstack och lit myrorna
gora arbetet. Aven mot 10ss kunde
man utnyttja myrstacken.

Den som gick sist i sing pa kval-
len kunde stro allov pa golvet. Det
var klibbigt och lopporna kunde latt
fastna i det. P4 morgonen sopades
16ven ur stugan i hopp om att loppor-
na skulle folja med. Ibland kunde
nasslor anvindas pa samma satt.
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2. Loppning. Bjur-
bicken, Mang-
skogs sn, Virm-
land. Foto Nils
Keyland 1912.

Vad gora niar man fatt en loppa i
orat? For oss som inte har upplevt
det ter det sig enklast att manuellt
befria sig fran den, men si var inte
fallet. Det bidsta ansiags pa sina hall
vara att droppa kvinnomjolk i oOrat,
sa att loppan flot upp. Sannolikt gav
ocksa denna vitska en viss magisk ef-
fekt, men dven andra vitskor rekom-
menderas, t.ex. brdannvin, urin och
vatten.

Det snabbaste och enklaste sittet
att doda en loppa ansigs av manga
vara att bita ihjal den, under det att
en lus bast klamdes ihjal mellan tum-
men och pekfingret.

Det var en allmédn forestdllning att
loppor blev till av sig sjalva i smuts.
Spanmull och sagspan foretridesvis
uppblandad med urin tianktes som
idealiska for sjéalvalstring och tillvaxt.

Tanken att man genom renlighet
kunde bli kvitt snyltgdsterna finns
sporadiskt belagd under medeltiden.
Vissa levnadsregler bygger pa denna
iakttagelse, t.ex. att man innan dym-
melveckan brot in skulle rensopa alla
vrar, i annat fall skulle det bli mycket
loppor. Det drojde i vart land dnda in
pa 1940-talet, innan denna tanke till
fullo realiserats och vi stddat bort
lopporna. Redan i boérjan av 1900-
talet var det pa sina hall socialt ned-
sattande att ha loppor. Fran Kumla
berittas att kavaljererna drog sig for
en flicka som hade loppor.

Loss

Aven 10ssen ar blodsugande insekter.
De egentliga 10ssen parasiterar pa
manniskor och diaggdjur. De finns i
tva arter som angriper mainniskan,
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3. Borstning med
lusborste. Trdsnitt
fran 1400-talet.

Lusborste med lik-

nande utseende an-

vdndes i vart land
dnnu under 1800-
talets senare halft.

varav den ena forekommer i tva raser.
Varianterna ar: kladlusen, Pediculus
corporis, huvudlusen, Pediculus capi-
tis, och flatlusen, Phtirius pubis.
Viigglusen, Cimex lectularius, tillhor
daremot skinnbaggarna. De egentliga
l6ssen formodas liksom loppan ha
varit manniskans foljeslagare sedan
forhistorisk tid, under det att vagg-
16ssen kan ha kommit in i landet sa
sent som under 1600-talet. Alla fyra
losstyperna finns dnnu i Sverige, men
flatloss behandlas ej nedan, da upp-
gifterna om foreteelsen ar knapphin-
diga.

Folk kunde vara mer eller mindre
»lusfillta», dvs. omtyckta av ldssen.
Somliga manniskor hade medfodd el-
ler forviarvad immunitet mot 10ssens
stick, eller bett som det hette, och
fick inga obehag. Sikert ar att egna
16ss smaningom kunde fordragas, un-
der det att andras 16ss bet virre. Att
ligga 1 annans sing var virre dn att
ligga i en myrstack. »Ja kdnner la igen
m'na 10ss pa gangen, och dum kan en
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la allti ploja riatt mid» (As socken,
Vastergotland).

Medan det pa sina hall redan i bor-
jan av 1900-talet kunde vara socialt
nedsittande med loppor, ansags det
pa andra hall d&nnu vid denna tid vara
nyttigt. »Lopper a 16ss suger geft ur
kroppen a haller en frisk» (Harbe).
Huvudlus och viagglus var fullt natur-
ligt, under det att kladlus tidigt var
nagot man skamdes over.

Huvudloss

Huvudlusen betraktades som en lind-
rig form av ohyra. Ibland verkar den
nastan omhuldad, »huvelusa va vit
och fin och liksom av iddlare ras»
(Olofsson), dvs. en statuslus bland 16s-
sen.

Det vanligaste siattet att befria sig
fran dessa snyltgiaster maste ha varit
handplockning, 16skning. Som hjilp-
medel kunde man dirvid anvinda en
bordskniv for att bena upp haret och
skrapa harbottnen med. Lossen foll
ner pa en darfor avsedd brada eller
bricka och kunde klimmas ihjil med
kniven mot briadan. Luskadavren
slaingdes sedan pa brasan. LoOskning
lar ha varit njutbart. »Detta pillrande
i huvet sinde sadana egendomliga val-
lustrysningar hela ryggraden ned
igenom, sa man skulle onskat proce-
duren fortsatt i det oandliga.»

Lusborsten ar ett hjilpmedel som
forekommer i bruk dnnu under 1800-
talets senare halft. Att doma av ett
medeltida trasnitt tycks dess utseende
inte namnvart ha forandrats sedan
dess. Det var formodligen icke helt
behagligt att bli gnodd i huvudet med
nagot som skulle kunna liknas vid en
nutida hard skurborste.

Luskammen eller lusriafsan var en
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4. Loskning. Bjur-
bicken, Mangskogs
sn, Virmland.
Foto Nils Keyland
1912,

fintaggig kam vanligen av massing.
Aven horn och ben forekom som
kammaterial. Den plockades fram vid
mindre lusrifst och hjalpte till att
halla 16ssen under kontroll.

Om huvudlossen fick oOvertaget,
kunde det uppstd svar klada, sir och
ruvor i harbottnen. Haret kunde tova
ihop sig. En mycket radikal bot kun-
de i sadana fall tillgripas, beckhuvan.
Det fungerade sa, att en huva pa in-
sidan bestruken med beck trycktes
ned pa huvudet. Efter en tid ryckte
man loss huvan, sa att har, ruvor och
ohyra foljde med. Beckhuva har at-
minstone under 1800-talets andra
halft icke varit i allmédnt bruk.

Olika typer av ortdekokter har an-
vants. Fron fran lusort, Delphinium
staphisagria, ar ett klassiskt hjalpme-
del mot huvudloss. Enligt senmedel-

tida svenska likebocker har de son-
dermalts och blandats i olja alterna-
tivt jamte kvicksilver i brannvin. Av-
kok pa lusgris, vanligen Lycopodium
selago, en lummervaxt, torde @nnu
under 1800-talets senare del varit fli-
tigt anviant. Man kunde blota haret
val med avkok pa lusgrdas pa kvallen,
varefter en duk knots om for att
hindra lossen fran att vandra nedat
kroppen. Nasta kvill kunde man tvat-
ta t. ex. med attika, och sa kunde man
vaxla en veckas tid.

Bland de otaliga medel som anvants
mot huvudloss var tva mycket popu-
lara, namligen grasalva och sabadill-
attika. Grasalva ar en blandning av
ister och kvicksilver. Den var bra mot
de besvidrliga gnetterna, dvs. lusiggen,
som klibbade fast vid harstrina och
hade stor motstindskraft. Sabadill-
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attika eller lusittika bestod av sonder-
stotta sabadillfron, sprit, dttiksyra och
vatten. Behandlingen med sabadillit-
tika kunde vara nog si pligsam, om
harbottnen var full av sir efter lus-
sticken.

Hygienisk Revy berittar 1914 att
patienterna pa S:t Gorans sjukhus fick
tryckta beskrivningar pa hur man
skulle bli kvitt huvudléss. En halv-
butelj med hilften fotogen och half-
ten matolja omskakades vil. Huvudet
skulle indrinkas med denna 16sning,
varpa en linneduk skulle ombindas.
Foljande dag tvattades héaret med
gronsapa och varmt vatten, varpa det
flitigt kammades med attiksdrankt fin-
kam. I samma argang kan man lisa
att det dven i de elegantaste frisyrer
ej sallan patraffades ohyra.

En artikel i Hygienisk Revy 1922
visar att huvudloss annu vid denna
tidpunkt var ett hogaktuellt problem.
Det var framst barn som var utsatta
men aven vuxna drabbades. Man pre-
senterar en ny metod fran Tyskland,
som bestod i att ett tygstycke indrinkt
med dttiketer placerades pa huvudet.
Over detta trycktes en titt slutande
mossa. Man rekommenderar en
skautschukbadmossa». Efter 10—15
minuter hade alla 16ss avsomnat. Spe-
ciellt for skolbruk tycktes metoden
fortrafflig.

Klidloss

Loss betraktades liksom loppor under
medeltiden som en normal foreteelse.
Vid vittnesforhor i samband med Ka-
tarina Ulfsdotters kanonisationspro-
cess 1475 papekades att kladloss ej
funnits i Vadstena kloster sedan ett
sekel. Detta befanns s& anmarknings-
vart att det endast kunde forklaras

som ett av Katarina personligen
astadkommet mirakel.

Man var inte heller helt frimmande
for tanken att lossen kunde sittas i
samband med bristande renlighet. Det
kan anas bakom Birgittas skildring av
den lille monstergossen Jesus: »aldre
kom Iws dlla nakar madhkir a han,
ok ey fandz nakir orenlighet élla thof-
wan i hans haare». I Olof Bromans
Glysisvallur fran 1700-talets forra
hilft papekas nodvandigheten att an-
vanda rena kliader for att bli kvitt
16ssen.

Ett relativt kallt klimat, dar méan-
niskorna maste bara klader, ar en
forutsattning for kladlossens existens.
En andra forutsidttning ar att kladerna
sillan byts. Uppfattningarna om hur
ofta detta skulle ske har skiftat. Fol-
jande lustiga replik filld av en dring
fran Smaland belyser hur det kunde
te sig under 1800-talets senare halft:
»Ta mi fasen troke ja har fatt lus i
dianna skjorta md, a da & inte mer an
dlve veeker sen ja vriangdena.» Fran
Vilhelmina berittas, att det kunde rac-
ka med klidbyte en gang i manaden,
om lusen inte blev alltfor svar. Barnen
skickades ut i ladugarden nagon
gang da och da for att ta av sig kld-
derna och plocka 16ssen ur dem.

Pa sjukhus och i fattigstugor gras-
serade 10ssen. I gipsvadd kunde det
vimla av 10ss. En person intagen i
fattigstugan vid slutet av forra seklet
berittar, att han var tvungen att ha
huvudet inlindat i en duk pa nitterna
for att slippa 16ss i munnen och i
oronen.

Trangboddheten gjorde att 10ssen
latt kunde spridas. De forokade sig
snabbt, och det brukade heta att lu-
sen blev mormor pa en natt. I Stock-
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holm var det dnnu pa 1910-talet van-
ligt, att familjer som forut var trang-
bodda hade inneboende, som endast
hyrde en sidngplats. Man kunde sova
ett tiotal personer i samma rum med
begrinsad mojlighet att tvitta och
kla av sig. Ett besok i badhuset var
forknippat med kostnader och viss
foretagsamhet.

I Stockholm var natthiarbargena
omtyckta tillhall for 1ossen. Pa de
stillen dar lakan anvindes skulle des-
sa bytas var fjortonde dag. Sa skedde
nu inte, man fick vara glad om man
fick redan begagnade lakan en ging
i manaden. Man blev ofta smutsigare
an forut, om man torkade sig pa
handdukar, diar sidana fanns. Annu
1918 skriver prof. Albert Tullgren att
kladlossen ej horde till ovanligheterna
trots en da ritt allmint inrotad avsky
for dem.

Ett mekaniskt hjalpmedel mot sa-
vial 10ssens bett som annan klada ar
klakommissarien eller klipinnen. Den
har gamla anor och kan vara utfor-
mad pa olika satt. Vanligen bestod
den av en pinne med nagon typ av
refflad avslutning som rev skont pa
ryggen.

Tidigt upptickte man lusens kins-
lighet for varme. Niar man skulle lusa
sarken, kunde man stilla sig framfor
brasan och halla upp plagget. Da 16s-
sen kande varmen, borjade de sprin-
ga. Da sag man, var de befann sig,
och kunde ta dem mellan tummen och
pekfingret och slinga dem i elden.
Nir lossen ratade en sjuk ménniska
da febern steg, var det ett akut tec-
ken pa att man snart skulle do. (Feg-
16ss, speciellt frodiga 16ss som vista-
des pa gamla och orkeslosa. var ocksa
ett forebud att slutet nalkades.) Att

koka kldderna i vatten var ett verk-
samt medel mot 16ssen, under det att
tvattning i lut inte ansags hjalpa. Det
gallde att ta dod pa de motstandskraf-
tiga gnetterna. Att lusen var seglivad
uttrycktes pa olika sitt t.ex. »Ho va
harlkokt» (dvs. svar att koka). Lusen
sades kunna ga igenom sju bykar.

Torr virme var linge det effekti-
vaste sittet att avliva kladlossen. Man
lade in kliderna i bakugnen eller i
bastun. Att ga over dem med ett hett
pressjarn var ocksd mycket vanligt.
Det astadkom ett hemtrevligt knas-
trande, nir 16ssen »spracks.

Desinfektion med anga kom till an-
viandning t.ex. pa sjukhus och i mili-
tira sammanhang. Under forsta
varldskriget avlusades t.ex. en stor
mangd soldater i Egypten genom ett
desinfektionstag dar loket bestod an-
gan. Detta forhindrade spridningen av
flackfeber, en febersjukdom, som
overfors genom kladloss och som spe-
ciellt har upptriatt med stor dodlighet
under krig och oar. 1870—75 fore-
kom en storre epidemi i Stockholm.
Annu 1908 intriffade ett par dodsfall
i denna sjukdom i Sverige. Under
andra varldskriget forekom den i va-
ra flyktinglager.

Vid 1920-talets borjan kom cyan-
vite till anvindning vid kommunala
och andra avlusningsanstalter. Det an-
vands fortfarande i viss utstrickning.
Under 40-talet kom ett synnerligen
verksamt medel, DDT, diklordifenyl-
triklormetylmetan. Det framstilldes
forsta gangen 1872 av A. Bayer i
Strassburg, men &amnets insekticida
egenskaper upptacktes av forskare vid
den schweiziska firman Geigys labo-
ratorier under 40-talets forra halft.

Forsta avlusningen med DDT i stor
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5. Viigglusbride av
furu fran Uppland.
Nord.mus. 26.034 b.

skala torde ha utforts i Venedig i
slutet av andra varldskriget, dar
1300 000 ménniskor avlusades under
loppet av en manad. DDT-pulver
sprutades in mellan kropp och klader
efter visst schema.

Avlusning forekommer dnnu i
Stockholm genom hilsovardsnamn-
dens forsorg om an i mycket liten
omfattning.

Vaggloss

Vigglusens, Cimex lectularius, an-
komst till Sverige ar inte klarlagd. Vi
vet att den var allmdn pa 1700-talet.
Liksom loppan ar den ett skymnings-
djur som framst intar sin maltid pa
det i singen vilande offret. Den har
sitt tillhall i springor i vidggar, golv
och tak samt i mobler. »Grannlats-
mobler», dvs. utstyrda hedersmobler
och liknande, var favorittillhdall for
vagglossen.

Lysollukt avsondrad fran vigglu-
sens stinkkortlar skvallrar om snylt-
gastens narvaro. Vagglusen kan enligt
vissa forskare utsta svilt ett helt ar
och ar dven mycket motstandskraftig
mot kold. Vid +35—37° ir livsfunk-
tionerna drivna till sin hojdpunkt, un-
der det att en temperatur pa +43°
och darover dr dodande. Vigglusen
ror sig snabbt och kan tillrygaligga
en meter per minut. Avsaknaden av
vingar kompenseras av att den kan
slinga sig ner pa offret fran taket, om
viggar och golv inte leder till malet.

Vigglossen var mycket vanliga pa
sina hall. Fran forra seklet finns ma-
lande skildringar av 10ssens framfart
i de mindre bemedlades bostider. Si-
dana namn som »lusasken» pa arbe-
tarbaracker hade sikert fog for sig. I
lantarbetarbostader var viaggloss yt-

terst vanliga, i stidernas slumomra-
den likasa.

Tak och vaggar tvittades inte forr,
men ett allmidnt medel mot 16ssen var
att begjuta viggarna med skallhett
vatten. Som komplement kunde man
skrapa med kniv i viggspringorna for
att ta dod pa gnetterna. P4 samma
siatt kunde man rengora siangarna vid
storrengoringen pa sommaren. Till
och med rekommenderades pa sina
hall att man skulle ta isdr sidngarna
brida for brida och tvitta dem.

Vagglusbriadan var ett allmint
hjalpmedel att bli kvitt en del av lus-
stammen. Den bestod vanligen av en
furubrida med sma borrade hal. Bri-
dans storlek kunde vara avpassad ef-
ter siangen. Ett vanligt matt dr en
lingd av ca 80 cm och en bredd av
20 cm. Vigglusbridan placerades mel-
lan singen och viggen. Flera briden i
samma siing forekom. Nir 16ssen ha-
de intagit sin maltid, kunde de krypa
in i briadans hal. Pa morgonen tomdes
vigglusbriadan Over elden. Varje hal
undersoktes med en spik, om nagra
nattliga gister hade drojt sig kvar.
Man kunde ocksa lata honsen rensa
briadet och ita upp lossen. Vigglus-
bridan rekommenderades av apoteka-
ren J. J. Salberg 1745 i Vetenskaps-
akademiens handlingar. Vi vet att den
pa sina hall i Uppland dnnu var i
bruk pa 1920-talet.

I olika skrifter rekommenderas ota-
liga medel mot vigglossen. De flesta
skulle sprutas eller strykas pa viggar-
na och var mer eller mindre verk-
samma. Eftersom vigglossen har sitt
tillhall i springor, ar de svaratkomliga.
Dessutom dr gnetterna svara att
oskadliggora, och det var framst detta
som gjorde att alla behandlingar fick
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blott kort verkan. Ett medel som for-
ordas av Olaus Magnus (1555) re-
kommenderades dnnu i borjan av det-
ta sekel av Stockholms stads bostads-
inspektion, ndmligen svavelrokning. I
stort sett stod man och stampade pa
samma stialle. Hasturin och andra
stinkande medel hade provats, men
som Salberg sidger 1745 om ryssolja
och beckolja, de »lamna mera oligen-
het af luckt och stanck &n sielfa odiu-
ren». Terpentin och fotogen kan ock-
sa riaknas till denna grupp. Ortdekok-
ter av olika slag forekom.

Under forsta varldskriget okade
vagglossens utbredning kraftigt inte
bara hos de mindre bemedlade pa
landsbygden utan dven i stiderna. En
enkdt fran 1920-talets borjan visar att
90 % av bostadsbestandet i Malm-
berget hade viaggloss. Siffrorna for
t. ex. Lulea och Norrkoping var 75 %
respektive 50 %. Sundhetsmyndighe-
terna i Stockholm och Goteborg for-
klarade, att det svenska folket under
krisaren blivit »i betanklig grad ner-
lusat». Detta skulle bero pa Overbe-
folkning i lagenheterna och brist pa
tviattmedel. Manga andra skidl kan
dock anges. Ett ar de tita byten av
bostider som forekom. Nagra ar tidi-
gare (1906) flyttade t.ex. 1/3 av
Stockholms befolkning in i ny bo-
stad. Det fanns stora mojligheter att
en lusfri familj flyttade in i en ner-
lusad lagenhet och vice versa. Att helt
bli av med l6ssen tedde sig tvivelak-
tigt t.o.m. for Kungl. Medicinalsty-
relsen. I ett meddelande till allmin-
heten skriver man 1919, att det ar ett
samhaéllsintresse att i »gorligaste man»
forsoka utrota 10ssen.

Ungefir samtidigt infordes i landet
cyanvitebehandling for bekdmpning

av vaggloss, liksom av kladloss, som
tidigare omtalats. Cyanvite kom till
anviandning i USA pa 1880-talet for
bekdampning av skadedjur pa frukt-
trad enligt en metod utarbetad av D.
W. Coquillet. Det anvindes sedan
allt mer mot skadeinsekter i mjol och
sad. Mot viggloss provades metoden
forst i Tyskland, varifran den impor-
terades hit. Det visade sig att cyan-
vite trots sin effektivitet bjod pa sva-
righeter. Gasen ar ytterst giftig och
fororsakade flera dodsfall, varfor be-
handling endast fick utféras av des-
infektorer med certifikat fran Medi-
cinalstyrelsen. Metoden var ocksa be-
hiaftad med avseviarda kostnader. Hela
byggnader fick t.ex. utrymmas, ty
risken fanns att gasen skulle sprida
sig fran lagenhet till ligenhet. Vem
skulle betala detta, hyresvird eller hy-
resgast? Vid 20-talets slut avgjordes
ett mal 1 Hogsta domstolen, diar hyres-
varden blev ersattningsskyldig. Sma-
ningom blev det enligt lag dennes
skyldighet att befria bostaden fran
ohyra.

Lokala initiativ togs pa sina hall for
att ra pa viagglossen. Redan 1919 be-
stimde Finspangs Metallverks AB
att ingen familj fick flytta in i deras
arbetarbostader, 'innan bohaget under-
sokts och — om man kunde konsta-
tera vaggloss — undergatt cyanvite-
behandling. Likasa roktes bostaden
fore inflyttning. Kravet pa att endast
en lusfri familj fick flytta in i en lus-
fri bostad stilldes gang pa gang. I
staderna tillkom desinfektionsanstal-
ter for att avlusa bohag och kliader.
1941 fanns cyanviatekamrar i 71 sti-
der, dir mindre bemedlade ofta kun-
de fa sitt bohag behandlat gratis.

1921 ars riksdag beslot utreda, i vad
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6. Mobeltyg med
vaggloss, viggloss-
dgg och den typiska
nedsmutsningen.

man stat eller kommun kunde vidta
atgarder for att astadkomma ett verk-
samt utrotningskrig mot ohyran. For-
ste stads- och provinsiallikarna yttra-
de sig, och fran ett hall sigs att det
effektivaste medlet var att bostads-
standarden hojdes i sanitdart avseende.
Bostadssociala utredningens betank-
ande 1935 visade ocksa, att nedlus-
ningen okade parallellt med andra hy-
gieniska brister hos bostaden.

Aven nybyggda och fran sanitar
synpunkt foredomliga bostider an-
greps av vaggloss. Detta forklarades
pa olika sitt. Man anvinde ofta riv-
ningsvirke i nybyggen och detta kun-
de vara infesterat. Vidare tycktes
viagglossen trivas fortraffligt med cen-
traluppviarmda fastigheter som gav en
jamn och skon temperatur. Varmeled-
ningsroren var aven bra vandringsvi-
gar for 19ssen.

Bland de atgirder man rekommen-
derade for att minska vagglossens triv-
sel i nybyggda fastigheter kan namnas
putsoverdragna innerviaggar eller moj-
ligtvis viaggar kladda med impregne-
rat kryssfanér. »Vagglossens kolonier

aro icke sillan placerade bakom loss-
nade tapeter» (Wirgin). T.o.m. spik-
hal papekas som ndsten for 16ss, och
man rekommenderar X-krokar, som
var en nyhet pa 20-talets borjan.

Cyanvitebehandlingarna kulminera-
de 1935 med over 85 000 rum, varav
nastan hilften i Stockholm. Viggloss-
bestindet minskar sedan successivt.
Vid andra varldskrigets slut hade vi
i stort sett ratt pa Iossen.

En visentlig del av cyanvitebe-
handlingarnas framgéing torde kunna
tillskrivas garantiverksamheten, som
inleddes 1933. Genom avtal med fas-
tighetsigarna Overtog garantibolaget
ansvaret for ohyreutrotningen och
garanterade ohyrefrihet. Pa detta sitt
kunde de spekulationer som priaglade
bekampningsbranschen stivjas. Redan
1938 uppmanar Malmd hilsovards-
namnd allmédnheten genom upprop i
pressen att endast anlita firmor som
garanterar ohyrefrihet inom viss an-
given tid.

I borjan pa 60-talet upphorde cyan-
vatebehandling genom privata firmor
och man overgick till andra for man-
niskan mindre farliga bekdmpnings-
medel. Viagglossen finns dock kvar i
liten skala. AB Anticimex har under
de senaste 15 aren haft i genomsnitt
330 behandlingar per ar i Stockholms-
omradet mot vaggloss. Siffran dar tam-
ligen konstant varje ar.

Rattor och maoss

Av rattslaktets manga arter ska jag
nedan endast ga in pa svarta rattan,
Rattus rattus; bruna rattan, Rattus
norvegicus; husmusen, Mus musculus.
Samtliga tre arter har asiatiskt ur-
sprung och forekommer hos oss en-
dast i anslutning till mansklig bebyg-
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Rattus Rattus Mus
norvegicus rattus musculus
Medelvikt
(vuxna
exemplar) 330 g 250 g 16 g
Svanslangd Kortare an Lingre dn Lingre dn
huvud + huvud -+ bal huvud -+ bal
bal

Oron Korta, ritt Relativt stora Stora, glest
tjocka, sma tunna, harlosa harbevuxna
fina har

Nos Trubbig Spetsig Spetsig

Farg Brungra, stundom Brunsvart-svart, Grabrun

brunsvart-svart,
gra buk

gelse. Ovanstaende tabell (efter Kjel-
lander) visar de morfologiska kiinne-
tecknen.

Husmusens nordeuropeiska historia
har inte kunnat rekonstrueras, men
musens likhet med inhemska smigna-
gare gjorde att lang tid forflot, innan
man lade mirke till dess sarart.

Svarta rattan, som dnnu finns vild
pa Syd- och Ostasiens fastland, har
formodligen kommit till Sverige med
vikingatidens sjofart. I Lund hittade
man vid arkeologiska utgravningar
1954 fragment av ett larben, daterat
till 1000-talets mitt. Medeltida ratt-
historier lokaliseras i regel till skepp
och hamnplatser, och traditionen att
den svarta rattan kommit till Norden
med sjofart var dnnu levande vid
1500-talets slut. Digerdoden, som hir-
jade vid 1300-talets mitt, anses vara
orsakad av infekterade rattloppor.
Boldpest dr enligt nutida uppfattning
framst en rattsjukdom. Svarta rattan
vistas mera @n bruna rattan i min-
niskans grannskap, girna inne i husen.

stundom gra-brun-brun,
buken stundom gravit

Den ar ocksa en skickligare klattrare
an bruna rattan. Svarta rattans frukt-
samhet ar relativt lag i vart kalla kli-
mat, med en a tva kullar om aret och
i genomsnitt fem ungar per kull.

Bruna rattan kom till vart land forst
vid 1700-talets slut. Enligt vissa fors-
kare massinvandrade den till Europa
fran Ostturkestan i samband med
hungersnod vid 1700-talets borjan.
Den har numera nastan helt tringt
undan den svarta. Bruna rittan ir
storre och livskraftigare. Den ar all-
atare men livndr sig framst pa livs-
medel, matavfall, svinmat, figelfoder
o.dyl. En hona kan bli stammor till
900 individer per ar.

Rattornas niarvaro ansags forr som
sjalvklar. Ratt- och mustrack i mjol
och sidesbingar var normalt, och man
tog ingen storre notis om det. Nar
rattorna gnagt pa brod och annan mat,
skar man bort en liten bit och an-
vande resten.

Det var ingen ovanlighet att man
fick pahdlsning av rattor i bonings-
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7. En skamtbild ur
Fliegende Blitter.

rummen. I »Statarminnen» omtalas att
rattorna kunde vara stora som harar.
En familj fangade 28 stycken forsta
natten i en ny bostad. En kvinna be-
rattar hur hon som spadbarn blivit
biten, nir hon limnades ensam i en
vagga, medan modern, som var statar-
hustru, fullgjorde sin mjolkningsplikt.

I Stockholms harbargen horde rat-
torna till nattgasterna. Man kunde bli
klost i ansiktet, om man inte drog
filten Over huvudet. Pa »Prinsen»
hingde man stovlarna pa en spik pa
vaggen, sa att de inte skulle bli ratt-
mat under natten.

Listighet dr ett krav pa en god ratt-
jagare. Vapnet dr av underordnad be-
tydelse. Hade man rattor i huset, kun-
de man sitta tyst en stund, girna i
skymning. Niar rattan uppenbarade
sig, ryckte man blixtsnabbt fram och
tog djuret i svansen och dunkade rat-
tan i golvet nagra ganger. Ett par
tramp med traskon och rattans levnad
var till anda.

Rattjakt var en omtyckt sport for
smapojkar. Bland det roligaste en be-

— Vad i Herrans namn tar ni er till?

— Enligt kontraktet skall jag dterstilla vaningen i samma skick
den var dd jag hyrde den.

kant till mig visste som barn var att
ligga pa magen pa dasstaket och sliip-
pa ner tegelstenar pa rattorna, niar de
var pa viag over garden till soptun-
norna for att fa sig ett skrovmal.

Tamkatternas forekomst i Norden
star sannolikt i direkt forhallande till
gnagarnas framfart. Aven triakatter,
dvs rattfallor anvindes. Man vet inte
med sikerhet, vilka falltyper som varit
vanliga i vart land under medeltiden.
Fillor av flaktyp och klumptyp far
dock antas ha varit i bruk. De ir lik-
som den nord-baltiska torsionsfillan,
den utvecklade torsionsfillan samt
ladfillan belagda under medeltiden
pa den europeiska kontinenten. Aven
burfillor av jirntrdd kan ha forekom-
mit redan da. Rattsaxar finns hos oss
belagda pa 1700-talet. Samtliga fall-
typer som namnts ovan var i bruk in
pa detta sekel. Placering, betning och
rengoring av fillorna var av storre
betydelse for resultatet an deras kon-
struktion.

Forgiftat bete har medeltida anor.
Rattkrut, arsenik, har anvints in pa
detta sekel trots att dess forsiljning
som rattgift blev forbjuden pa 1700-
talet. Fosforn fran fosfortindstickor
var verksam mot rattor. Man blanda-
de den i deg eller mos. For att skydda
lik mot rattornas angrepp kunde man
lagga fosfortiandstickor speciellt over
ansiktet. Bete i form av kork, hart
stekt i flott, kom pa sina hall till an-
viandning. Korken svillde i magen pa
rattorna och tog dod pa dem. Krossat
glas i ratthalen var ocksd vanligt.

Smaningom fick man upp 6gonen
for den ekonomiska skadegorelse som
rattorna astadkom. I Norden var Dan-
mark ett foregangsland pa rittbe-
kdampningens omrade. Genom privata

111



8. Rattjakt pa bak-

gard i Stockholm

vid sekelskiftet. Ur

S.-U. Palme
A. Meyerson,

&

Historia genom

kameradogat,

1958.

initiativ tog man dar upp kampen.
Man gav bl.a. premier for dodade
rattor for att oka allmanhetens
tresse for jakten. 1901 borjade ocksa
Stockholms hilsovardsnamnd utdela
premie pa 10 ore per dodad ratta. Re-
dan forsta aret inlostes 146 000 rattor.
1908 kompletterades systemet med ut-
laggning av Ratin, ett bakterieprepa-
rat. Smaningom blev rattorna immuna
mot detta, och vid 20-talets borjan
kom sjolokspreparat till anviandning.
Det hade bland annat den fordelen
att husdjur inte drabbades, vilket kun-
de intriffa med bakteriepreparat. Se-
dan 1940-talet anvandes Warfarin.

Vid rattutrotning pa fartyg kan man
anvanda sig av gasning vid stor fore-
komst. De vedupplag som fanns un-
der andra viarldskriget kunde ocksa bli
foremal for gasning. Vid sidan gas-
ning i borjan av 1946 patriffades inte
mindre dn 160 rattor i ett upplag pa
60 kubikmeter.

Till den ekonomiska skadegorelsen
som rattorna astadkommer hor de
olyckstillbud som orsakas av t.ex.
sondergnagda elkablar. Aven rattornas

in-

roll som sjukdomsspridare dr en grav
anledning att forsoka utrota dem.
Forutom pest kan ndmnas paratyfus,
tularemi och Weils sjukdom,
sprids genom rattor.

Det ar forst genom forebyggande
atgidrder, rattsakring, som man i hog-
re grad dn forr lyckats befria bonings-
husen och det narmaste grannskapet
fran rattor. Ordnad sophiamtning och
bittre renhallning har bidragit till att
vi mindre ofta behover riskera att kol-
lidera med en ratta pd tomten. Man
skulle nastan forledas tro att de har
forsvunnit. Sa ar inte fallet. Vi har
lika manga rattor nu som tidigare,
dvs. cirka atta miljoner exemplar. Det
har daremot skett en viss forandring
av deras vistelseort. Numera ar de
stora soptipparna favorittillhall. Vi
har icke lyckats overlista rattan.

som
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Hemmens skadegorare.

SUMMARY
Fleas and lice, rats and mice

The common flea, Pulex irritans, has
been the follower of man since pre-histo-
ry. As late as the end of the last century
it was still thought that fleas created
themselves out of dirt and uncleanliness.
The usual ritual before going to bed in
Sweden was trying to catch the fleas
with a mitten of white hare-wool. During
the 1940’s the flea became increasingly
rare, and today it is completely gone.

It was considered healthy to have fleas
and lice. “Fleas and lice suck the poi-
sons out of the body and keep it healthy.”
Head-lice, Pediculus capitis, body-lice,
Pediculus corporis, and crab-lice, Phthi-
rius pubis, have like the flea been man’s
followers since pre-historic times. The
head-lice was mainly affecting children.
Head-lice, as well as crab-lice were al-
most defeated at the end of the 1940s.
Body-lice were loosing ground already
at the end of the last century and were
relatively rare in the 1930’s. These
types of lice are still to be found in
Sweden, but in very small numbers.

The bug was common in Sweden at
least from the middle of the 18th centu-
ry. The remedies were fairly ineffective
up to the 1910’s. It was the eggs that
were resistent and hard to kill. Towards
the end of the 1910’s hydrocyanic gas

Wirgin, G., Om viaggohyra i smaligen-
heter. 1924. (Skrifter utg. av Ingeniors-
vetenskapsakademien. 37.)

Arsberittelser fran Stockholms stads hil-
sovardsnamnd. 1879-1968. (Varieran-
de titlar.)

was introduced from Germany. It had
first been used for vermin control in
USA during the 1880’s. The infliction
of bugs gained in intensity during the
1920’s and culminated in 1935 when
more than 85000 rooms were treated
with hydrocyanic gas. Bugs are today
found only to a very small extent in
Sweden.

The black rat, Rattus rattus, is be-
lieved to have come to Sweden during
the seafaring Viking period. Towards the
latter half of the 19th century it was al-
most displaced by the brown rat, Rattus
norvegicus, which had found its way into
Sweden at the end of the 18th century.

Poison and traps are mentioned as
early as the Middle Ages as effective
means of fighting rats, but only at the
beginning of this century an intensified
rat control started, following the Danish
system with premiums for dead rats.
Later this was supplemented with Ratin,
a bacteria compound poison. In the
’twenties a sea-onion compound was
used and today Warfarin. Sweden
still has ¢. 8 million rats~that is roughly
one rat for each human inhabitant-in
spite of rat insurances and increasing
refuse collecting. The rats have moved
from the houses to the refuse pits.
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Tvatt

Med sitt klapptri nervid strand
pigan star sa kater,

knyter till sitt forklisband
och sin barm upplater:
Barbent hon pa bryggan star
riknar slagen, klockan slar
flitigt sig pa benen klar
svettig, sur och vater.

Det dr Carl Michael Bellman som ger
oss denna malande bild fran stranden
nedanfor Skinnarviksberget en som-
marmorgon 1769. Lings Stockholms
strinder lag klappbryggorna titt, och
Arstafrun talar om hur hon »vandrat
kring den linga klappbryggan vid
Munkbron» — en annan gang, da hon
ville ga pa visit, var mamsell Werner
ej hemma, »ty hon lag sjilv vid
klappbryggan» pa Liljeholmen. Det
var staden som skulle ordna med den-
na for hushallen sa nodvindiga ut-
rustning.

Pa 1850-talet underholl Stockholms
stad omkring 25 klappbryggor forde-
lade pa de olika stadsdelarna. Gamla
staden hade sadana bade at Mailar-
sidan och Saltsjon, vid Munkbron och
Réntmistartrappan, men ocksa ne-
danfor Kanslihuset och i Myntgriand.
Enligt beslut 1846 fick inte personer
som hyrde ut klapptrin och tvittred-
skap hindra fritt tilltrade till bryggor-
na. Vintertid fick inte bryggan vid
Riddarhuskanalen anvidndas for tvatt,

da var den endast avsedd for vatten-
hamtning. Utom dessa stadens bryg-
gor fanns det privata klappbryggor,
som ibland fick anvindas fritt eller
mot en liten avgift (P. R. Ferlin,
Stockholms stad). Man fér inte glom-
ma bort att vattnet maste hamtas och
biras till hushallens bruk, och det var
ett tungt arbete, dven om pumpen
fanns pd nira hall. Manga lejde hjilp
till detta arbete och fick kanske ocksa
betala extra for att fa anvanda andras
brunnar. For all tvitt ansags det mju-~
ka regn- och sjovattnet bittre dn kall-
vatten.

Vid klappbryggan fick man hora
de senaste nyheterna och dar var
sprakladan i ging fran morgon till
kvill till ackompagnemang av klapp-
trina. Men det kunde ocksa vara
trangt och svart att halla reda pa ens
egna vata plagg. Sadana konfliktan-
ledningar avspeglar sig ibland i dom-
stolsprotokollen. I Lidkoping beskyll-
des snickarmistare Olof Rudbergs
hustru Catharina Larsdotter for tjuv-
nad, darfor att hon fatt en siark till-
horande skridddaren Peter Edstroms
hustru Dorotea Lidman bland sina
klader, och det trots att hon genast
aterlamnat plagget. Men en annan
gdng blev hon Gverbevisad om att ha
tagit ett lintyg som tillhort frélsein-
spektor Dahlbergs hustru. Detta plagg
aterfanns upphéngt pa hennes gard
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1. En bild fran
klappbryggan i Vax-
holm. Tviitterskorna
ligger pa knd pd
ladformiga pallar.
Akvarell av Fritz
von Dardel 1887.
Privat dgo.

under ett lakan. Catharina sade sig ej
ha sett det, eftersom hennes syster
hiingt tvitten (C.-M. Bergstrand, Fran
1700-talets Lidkoping).

Vid varje bro i Eksjo fanns en
klappbrygga byggd av grova stockar,
men i borjan av 1900-talet togs »bryg-
gorna bort och klapphus byggdes i
bade norra och sddra stadsdelen».
Aven Lidkoping hade da fatt en tak-
forsedd flotte fortojd i Lidan och den
var annu i flitigt bruk vid samma tid.
I Simrishamn gillde det att vara ute
i god tid for att fa en bra plats. Dir
stod tvittgummorna i tribaljor place-
rade ute i an och hade tvittbinken
framfOr sig. Nir kldderna var firdig-
klappade, tog jungfrurna vid och
bredde ut dem pa sandstranden for
att torka. Sand lades pa hornen av
plaggen, sa att de inte skulle blasa
till havs.

Vid strinderna i stad och pa land

lag tvittbryggor, och i alla vider pa-
gick arbetet. Aven da man forst fick
hugga upp en vak i isen och plaggen
sedan fros ihop. Tvittgummorna var
vil pabyltade, men vad hjilpte det,
ndr kjolarna fros till ispansar kring
benen. Elisabeth Bergstrand-Poulsen
har i sin bok Lovsang till triorkester
(1935) med kirlek skildrat barndo-
mens tvittgumma, Littan-la, och hen-
nes arbetsglidje och trofasthet. »Sla-
gen fran klappbryggan hade ekat med
oforminskad kraft sedan morgonen.»
Littan-la hade 35 6re om dagen, nir
hon tvittade.

Klappning av kldderna vid Oppet
vatten dr ett uraldrigt bruk som éater-
finnes hos alla primitiva folk. Senare
tillkom andra tviattmetoder med till-
sats av tvittmedel fran vixt- och djur-
riket, men skoljningen i rikligt med
vatten kvarstod och var funktionell in
i vart eget arhundrade. Klapptriet var
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2. Har star tvit-
terskan ute i vattnet
med sin klappbiink
och vrider upp ett
fardigklappat plagg.
Ur Gustaf Oscar
Abergs skissbok.
Nord. mus.

3. Klapptri. Nord.
mus. 152 610.

ofta vackert utskuret och ornerat. I
Norge finns ett klapptrd med iHgarin-
nans namn i runinskrift bevarat, och
bland utrustningen i Osebergsskeppet
saknades inte heller klapptriet. Det
enkla redskapet utan ornering slets ut
och ersattes med ett nytt liksom
klappbinken, antingen det var en
snedstilld pall, da tvitterskan stod
och arbetade, eller det var en brida
vid klappbryggans kant, di hon lag
pa knd och klappade kliderna. Med
klapptriet slogs vattnet ut ur plag-
gen, men mycket behdvde dven vri-
das ut for hand, da tva personer fick
hjilpas at. Nir den lilla vridmaskinen
borjades anvidndas, innebar den ett
stort framsteg bade for det omtéliga-
re tvittgodset och for tvitterskan,
som slapp en del av det tunga arbetet.
Den uppfanns pa 1700-talet, men det
drojde linge innan den kom i allmiint
bruk.

Klappningen av kldderna hade f6-
regitts av den egentliga byken, an-
tingen den skett i en riktig bykstuga,
ute pa gardsplanen eller kanske i ko-
ket. Marianne Olsson har i Fataburen
for 1967 givit en fyllig skildring av
tvitt fore maskinernas tid. Den byg-
ger pa ett rikt uppteckningsmaterial
i Nordiska museets arkiv och belyser
forhallandena sérskilt pa landsbygden
vid 1800-talets slut och 1900-talets
borjan. De tva metoderna med Osning
av het lut och kokning av kliderna
har olika utbredningsomraden. Efter
blotliggningen borjade den egentliga
tviitten med gnuggning med hiinderna
en eller tva ginger och sedan foljde
Osningen.

Bykstugan eldades under natten for
att muren skulle vara varm, di tvit-
terskorna kom i arla morgonstunden.
Min mormors gamla Mimmi fran
Vistergotland brukade beritta fran
sin forsta plats i en storbondegard pa
1860-talet, hur hon 1ag i bykstugan
pa natten fOr att passa elden och hur
Hin sjilv da kom in genom dorren,
men hon liaste Fader var och da
»rann han ut som en eldkula». Det
gick at mycken vedbrand for att vir-
ma luten, nar den i hett tillstind skul-
le Osas Over kldaderna fran 4 till bort-
at 50 ganger. Efter gnuggningen hade
kliderna lagts i en byksa med tapp-
hal. I botten 1dg sicken med luten i
och didrdver kidppar eller ben, s att
vattnet skulle kunna rinna fritt. Ett
lakan kliadde in san, och sd lades de
smutsigaste kldderna i bottnen och
overst bordslinnet. Lakanet veks Gver
och sa kunde bykningen borja; den
varma luten fick rinna genom Kkaret,
tappades i en bytta och virmdes pa
nytt undan for undan. Sa gjorde man
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4. Denna medeltida
tvattbild illustrerar
alla de klassiska
arbetsuppgifterna:
bykning, gnuggning,
klappning och skélj-
ning samt dessutom
torkning och blek-
ning. Miniatyrmadl-
ning ur den alkemis-
tiska handskriften
Splendor solis fran
1500-talet.
Niirnberg.

i det gamla Egypten, och genom ar-
hundraden anvindes #@ven hos oss
samma metod. Den ldmpade sig sir-
skilt vl for linnet som blev rent och
vitt t.0.m. utan gnuggning, ansag
manga.

Bomullen var mera hardtvittad och
krivde gnuggning. Den lampade sig
ocksa sirskilt vil for kokning i tvitt-
gryta. Aven denna metod dr relativt

gammal och dr givetvis mera arbets-
besparande. En tvittgryta behovde
inte koka mer dn 1/2 till 2 timmar,
om man tillsatte soda i tvittmedlet. I
somliga landsdndar ansags den dock
mera dyrbar dn Osningen. Det berod-
de pd att kokningen krivde sapa och
dyrbarare tviattmedel dn luten.

Luten tillverkades av aska av bok-
eller bjorkved. Denna aska maste
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vara ren, utan tillsatser av sopor och
andra traslag. Diarfor samlades sir-
skilt askan fran kakelugnarna till
tvittaska, i koksspisen brinde man ju
allehanda. Askan sallades vil, si att
kolbitar togs bort, och sa sparades
den till bykarna. Nir man inte hade
nog med aska sjidlv fick man kopa. I
Stockholm saldes bl. a. fran Kansli-
huset fin aska av vaktmistarna. Or-
var Odd sdger att det var den ordina-
rie vaktmidstaren som eldade och
»drog inkomsten af den blifvande sy-
perba bjorkaskan, vilken i allménna
handeln giller en hel hop for fjar-
dingen» (Med en bit krita, 1841).

Sapan kokades pa arets samlade
ben tillsammans med aska, »den blev
brokig och grann men kunde endast
anviandas till grovre tvitts, Det var
»Koksmajas» gora att koka sapa, be-
rattar Ann Margret Holmgren i sina
Minnen. Pa manga hall gjordes sap-
koket i samband med den stora host-
slakten, da man hade tillgang #ven
till talg och fett. Farfettet gav den
fetaste luten. I Vadstena kunde bor-
garna kopa sipa redan 1598.

Man kunde ocksa kopa finare tysk
sapa: 2 skalpund for en daler pa
1650-talet. Utlandsk tval var en lyx-
vara, sarskilt beromd var Marseille-
tvalen fran 900-talet och den vene-
tianska tvalen, kidnd fran 1400-talet.
Den ildre tvalen tillverkades av talg,
olivolja och kokosfett, den hidrsknade
latt, och nar lanolinet kom i bruk var
det ett stort framsteg. Tvélen finnes
belagd sedan andra arhundradet efter
Kristus — den anvindes da som har-
pomada! — men det dr forst pa 1800-
talet som den blir en stor artikel.
1606 fanns det en tvalmakare i Vad-
stena, och i Stockholm silde ryska

kopmin tval i »hela och halva bott-
nar» (1636). Pa 1800-talet kom nya
fabriker i gang, och vid Gripsholm
och Kummelnis fabriker tillverkades
tval, dels i formar skulpterade av den
kinde landskapsmalaren Carl Johan
Fahlcrantz och dels i stinger. Bade
sapan och tvdlen var dyrbara varor,
och det var inte ovanligt att husmo-
dern sjdlv sapade in smutsiga kragar
och liknande for att det inte skulle
slosas i onodan. Det fardiga lingarnet
askade man daremot in for att det
skulle fa dra ut, innan tvitten borja-
de. Garnet var en viktig del av tvitt-
godset, och det skulle blekas i solen
antingen det var mot snon eller pa
marken. De nya vidvarna blektes lika-
ledes i solen, och dven gamla plagg
behdvde blekas i samband med tviit-
ten. Sodan var ett bra blekmedel, och
den annonserades till salu i Porcel-
lains-Boden i Stockholm 1780. Det
var spansk soda. Annu starkare var
klor, som var en biprodukt vid soda-
tillverkningen, men den maste anvan-
das med forsiktighet for att inte frita
pa tyget.

Det fanns orter som kunde anvin-
das vid tvitten, t.ex. den s. k. sapor-
ten (Saponaria officinalis), vars rotter
loddrade sig i vattnet. Vattnet som
samlat sig i lergravar var mjukt och
fint att tvatta ylle uti. Redan i Gamla
testamentet talas det ocksa om urinen
som tvittmedel, och i romerska riket
fanns det ett sdrskilt tvittarskra som
trampade yllekliderna rena i bunkar
med urin och vatten. Urinen innehal-
ler ammoniak, och denna kemiska
produkt anbefalles varmt i handbdc-
ker dven i var tid. Dynga anvindes
av samma anledning i vissa delar av
virlden.
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Storbyk skulle man ha tva ganger
om aret, host och var. Det behdvdes
ordentliga linneskap for att ricka till
bade for personligt bruk och i de sto-
ra hushallen. »Egna lintyg, lakan och
duktyg tvittas ej fran Michaelis till
Pingstetiden», sdger Arstafrun. Till
bykarna lejde man extra hjidlp, men
hela hushallet deltog i arbetet. Diir-
for skulle hosttvitten goras fore Mi-
kaeli, da tjanstefolket kanske flyttade.
Husmor skulle ridkna fram tvitten
och sortera den, varvid hon ocksa
ibland tog ur flackarna.

Forutom de tva stora bykarna och
jultvitten forekom det smatvittar pa
Arsta. Det var nasdukstvittar som be-
stod av 44 nisdukar, 6 forkliden och
litet annat smatt och som skdottes av
pigorna, men mera Omtéliga ting
kunde tvittas av Mamsell.

Da byken var firdig, skulle det ef-
ter manglingen anyo torkade linnet
inldggas pa sina platser i linnesképet.
»I dag var hela mitt arbete att inlig-
ga efter numror allt hvad som blifvit
tvittadt.» Lakan och vitklader skulle
vara noga numrerade och anvindas i
ratt ordning. De tidsodande mirk-
ningarna med korsstygn pa 1700-talet
ersattes med det bekvama och nymo-
diga mirkbldcket. Apotekare Plage-
mann kunde 1808 som gava till Arsta-
frun overldmna tva sma flaskor mirk-
blick i ett fodral av bla papp, och
1817 anvidnde fabrikor Hasselgren
ocksa i Stockholm mirkfirg och en
stimpel for mirkning av linne.

Det var alltsa i forsta hand lintyg,
lakan och duktyg som tvittades i de
stora bykarna. Nir Arstafrun slutade
sin lintygssomnad for 1828, konsta-
terade hon att nu fanns 60 stycken, in-
berdknat brudlinnet som lagts av till

svepningen. Till herrarnas garderob
behovdes ett liknande antal: nidr Da-
niel Tilas forlorade sina dgodelar vid
den stora branden i Stockholm 1751,
sa saknade han ocksi 3 dussin nya
hollandslarftsskjortor och 2 dussin
slitna utom 1 %2 dussin nattskjortor.
Skjorta bot man varje sondag, bade
barn och vuxna. Det var informatorns
uppgift att sy ihop linningen vid
handleden pa skolgossarna, som inte
skulle besviras av knytband eller dyra
knappar. En ordentlig utstyrsel inne-
holl ménga dussin linnen och fran
1870-80-talen ocksa lika manga dus-
sin benkldder. S det fanns en ordent-
lig marginal for arets 52 veckor.

Gamla bouppteckningar limnar
ocksa gott besked om de hundratals
lakan och duktyg som ingick i en
herrgérds linneskdp, men ocksé i bor-
gerlig miljo var forrdden stora. Ta
t.ex. faktor Nils Ehrenpreis i Hus-
kvarna som efterlimnade 30 dukar,
267 servetter och 36 par lakan. Orn-
gotten kunde sparas genom anvind-
ning av nattmossa!

En mycket ringa del av tvittgodset
var didremot i aldre tid handdukar.
Pa de stora slotten raknade man med
tva handdukar till varje gidstrum pa
1600-talet, och Arstafrun madste tviit-
ta ett dussin handdukar i sin jultvitt,
da dessa tydiigen alls ej var berikna-
de for att racka halvaret ut. I koken
anvindes inte handduk att torka pors-
lin och koksgerad, det stilldes i stil-
let att rinna av. Det var bara till ser-
veringsrummets findisk som en hand-
duk behovdes. Och den personliga
hygienen var begransad ocksa i be-
hovet av handdukar. Det var siker-
ligen en ovanlig lyx, nidr biskop Hans
Brask pa Linkopings gard bestod sig
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Gunnel
Hazelius-Berg:
Tvitt

5. Pa Ovesholms
stora herrgard i
Skdne blev det stor-
bykar som krivde
manga extra hjdlp-
redor. Hir parade-
rar dtta tvitterskor
bakom sina trebenta
tvdttbunkar. Man
anvdnder tvittbra-
den. Foto omkr.
1910.

med rena lakan varje 16rdag. I hans
hushall skulle ocksa tva rena hand-
dukar stindigt vara framme. De so-
ciala skillnaderna var enorma inte
bara vid 1500-talets borjan utan dnnu
1868, nir en smittosam ogonsjukdom
tvingade fram en regementsorder att
varje soldat skulle medféra en egen
handduk; senare ingick handduken i
utrustningen.

Att vara ren kunde t.o.m. vicka
vissa misstankar. Det berittas om
Erik XIV att han »kunde icke wil
liJda, at nagon hans Kammartidnare
hade reene och hwijte Klader uppa
sig, forty han misstinckte them strax
om Fruentimbret». Det var en allmén
forestdllning att man till sorg inte
fick ha for vita och frascha klider
pa sig. Men det fanns undantag ock-
sd bland yrkesmin, smeden vid Las-
sana bruk i Nirke tog sig t.ex. en
ren ny skjorta for varje got. Hans
hustru fick stilla sig vid tvittbaljan
manga ganger under aret.

De stora bykarna krivde manga

dagsverken, och till dem anstalldes
extra arbetskraft, som skulle ha sina
ordentliga tre maltider och minst lika
manga kaffemellanmal. S& hir kunde
matordningen vara: kl. 6 kaffe med
dopp, kl. 9 frukost, kl. 11 kaffe, kl. 2
middag, kl. 4 kaffe, kl. 7 kvillsvard.
Dessutom aftonvard med en halv hal-
kaka med smor och sovel som bars
hem (uppt. fran Eksjo av Signe
Aschan). Aven brinnvin ansags ofta
hora till trakteringen under bykdagar-
na. »Sapa, sapa och caffee» ar forsta
utgift for dagen, sidger Arstafrun. Hon
ger oss ocksa vissa siffror fran en jul-
byk 1796. Den bestod av litet mer an
1/2 tunnsa tvittgods och hade syssel-
satt tre personer i atta arbetsdagar,
anda var den illa tvittad och lika illa
manglad enligt hennes utsago. Ett an-
nat ar raknar hon upp vad jultvitten
bestod av, ndmligen ett dussin hand-
dukar, tva dussin ndsdukar, ett halvt
dussin lintyg, tva trojor och en vist.
Den gangen »borjades vid Ljus for-
leden Thorsdagsmorgon, har saledes




6. Stockholmsbak-
gardar en solig dag,
da tvdtten torkar
fint. Lakan, orngott
och handdukar
héinger i grupper
liksom kalsonger,
trojor och strumpor.
Foto Axel Malm-
strom 1932.

7. Kldadnypa frdin

Allbo hirad, Sma-
land. Nord. mus.

258096.

varat i jemt 5 dagar, for 2 raska pigor
eller rittare sagt lata vrak».

Lange var klapptriet det enda verk-
tyget vid tvétten, i Ovrigt anvinde
man hidnderna att gnugga med. Tvitt-
bridet i sin nuvarande utformning
ar ett sent hjalpmedel. Det har emel-
lertid funnits refflade tvittbraden av
tra eller av flitade grenar fore det
egentliga tvattbriadet av veckad plat.
Det kom i bruk forst pa 1870-80-
talen och var ett bra redskap for bom-
ullsplaggen. De gamla refflade tri-
bradena dr egentligen valkbriden att
filta ihop strumpor och vantar pa.
Valkning med hjilp av hett vatten
gjorde ylleplagget tjockare, titare och

varmare. Stickningen filtades ihop

och blev dven hallbarare genom valk-
ningen.

Kldderna torkades genom att lag-
gas ut pa marken eller hingas pa bus-
kar, men vanligast var upphidngningen
pa kladstreck. Strecken skulle hallas
rena och vil striackta. Aven hiangning-
en var det noga med, plaggen skulle
hangas rakt och ordentligt. Skjortor
och lintyg kunde hidnga ute pa gar-
den, men nédr kvinnorna borjade an-
vianda benkldder fick man inte hinga
ut sadana sd att de syntes. Det var
mycket olampligt att visa sa intima
plagg. Klddnypan snidades forst ur
ett trastycke men blev en stor artikel,
nar de tva tradelarna sammanfogades
med en metallfjider. Den smaldnd-
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ska klidnypan gick ut Over virlden,
tills plasten slog ut triet.

Nar tvitten var fiardig och torr,
kom efterarbetet i form av strykning
och mangling. Ett mycket gammalt

redskap @r gnidstenen, som man ar-
ﬁ;uf'}";'};gg_‘ Nord- hetade med pa en brida Gverdragen
O Kavsidonat i med skinn. I Norden kidnner man till
bruk i en stuga vid  gnjdstenen redan fran den yngre jirn-

Bjurbiicken i Mang- < 5 2

skogs socken, Varm- aldern. Glaset var ett idealiskt mate-
land. I allmanhet  pia] antingen det var som en enkel till-
var vdl bordet det
Liista underlaget, plattad kula eller dessutom forsett
men det gick dven > i s i 8 . .
o st sive. Fato - Med ett skaft att halla 1. Men aven
Nils Keyland.

andra redskap har anvints att gnida
med, bade av trd och ben.
Kaveldonet bestod av en triakavle
att linda upp tyget pa och ett kavel-
bride att rulla kavlen med. Mangel-
donet kunde vara fint utsirat med
karvsnitt och sniderier. Det bir ofta
dgarens initialer och ett artal. Den
som inte var dgare till ett mangelbride
kunde hjilpa sig pa annat sitt. En
gammal man berittade: »Min mor
hade kavel men inte mangeltrd, och
da hon skulle mangla och hade svepat
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Gunnel
Hazelius-Berg:
Tvitt

10. Tva kvinnor
hjalps at att rulla
kaveln med en
uppochnedvind
bank istallet for
kavelbride. Gosse-
barnet gor tjinst
som tyngd. Blyerts-
teckning ur skissbok
A. G. J. Virgin.

11. Carl Michael
Bellman i svenska
drikten hjalper
Kempenskolds piga
att dra den tunga
stenmangeln. Johan
Gottlob Bruselle har
signerat tuschlavy-
ren, som bevarat
hdndelsen till efter-
virlden. Ur Bell-
mans “Brev till
Tjalvesta™, original
i Bellmansmuseet.

kladerna pa kaveln, tog hon fram en
stor trdldda, som hon satte Over ka-
veln. Sedan plockade hon oss smébarn
i ladan och s& manglade hon med den
och det gick riktigt bra» (uppt. fran
Eksjo av S. Aschan). Pa bild 10 ser
man, hur en bidnk med ett barn pa gor
samma tjanst.

Samma grundprincip har ju ocksi

den riktiga mangeln med stenskiva
eller lada fylld med sten. Den veva-
des fram och ater over de ldsa kav-
larna med linnet. Till detta arbete ville
kvinnorna girna ha karlhjilp, och
gardsfolket hjilpte till. J. G. Bruselle
har ritat av sin vian Bellman, nir han
drar mangeln tillsammans med kap-
ten Kempenskolds piga, bild 11. Den




Gunnel
Hazelius-Berg:
Tvitt

12. Linnepress frin
1600-talet. Nord.
mus. 67 933,

dldsta daterade dragmangeln lir vara
en sadan fran 1695 som finns i Skel-
lefted museum. Den som hade mangel
fick hjilpa sina grannar. I Lids socken
i Sormland var det den snilla kyrk-
viardsmor i Vistergarden som hade
en mangel. Arstafrun hade sin egen
mangel pa garden, men hon skickar
sina pigor till staden 1817 for att
mangla »mina 2 storsta dukar, som
skedde pa en Mecanisk Mangel, till-
horig en Grefvinna Meijerfeldt, hvil-
ket kostade 12 f». Den stora mangeln
med l6sa kavlar foljdes av en mangel
med tva fasta rullar dir man genom
att skruva dem tdtare tillsammans
kunde reglera trycket, dd@ man mang-
lade. Varmmangeln ger ett snabbare
resultat men fOrstor linnets glans och

kan aldrig ersitta kallmanglingen for
bordslinne. Annu i dag finnes en
kallmangel att hyra i Stockholm for
de stora dukarna. Nir man var rik-
tigt rddd om sitt fina linne, skulle det
inte forvaras manglat. Brita Horn pd
Stola, som vill ha ner duktyg fran
Stockholm, paminner i brev 1777 om
att det inte fick skickas i manglat
skick.

Linnepressen var ofta en elegant
mobel med svarvade ben och lister
pa sargen. Ovre delen hade en rorlig
platta som kunde skruvas ner med en
triskruv. Det som skulle pressas veks
till en fyrkant och fick harda veck i
rutverk over den fina linneduken. Pa
1600-talets maltidsscener ser
dessa rutor pa bordduken. Den ne-
dersta rutan skulle vara halv pa du-
kens langsidor. Nir sedan den storre
mangeln med rullar kom i bruk, har
bordduken fortfarande ldngsgiende
rander men ingen tvérrutning.

Efter manglingen skulle strykning-
en ske. Ett strykjirn av massivt jirn
var pressjarnet som anvindes av
skriddaren men ocksa i hushallet. Det
krivde en sirskild strykugn eller en
jarnspis for uppvirmning. Lodstryk-
jarnet ddremot behovde aldrig komma
nira elden. Det var bara lodet som
viarmdes 1 den Oppna elden i koket
eller i brasan i en kakelugn. Och man
kunde ha manga jirnlod till ett jirn.
Arstafrun later gardssmeden 1801
smida fyra nya stryklod, och si gick
det sikert till i de mindre hushallen.
Lodstrykjirnet var av malm eller mis-

man

sing och kunde vara fint ornerat. Det
fanns ocksa jirn som virmdes med
glodande kol. Strykjidrnet anses ha till-
kommit omkring 1500. Det fanns
storre jarn for slitstrykning och sma
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13. Strvkning i en
kammare, medan
jarnloden virmes i

jarn for kras o. d. Strykningen utveck-

den flammande bra- lade sig till en konst, dir man inte ba-

san. Lodet lyftes
upp med en jdrnten
och liggs i stryk-
jarnet. Oljemalning
av Pehr Hillestrom
omkr. 1800.

14. Krustdng.
Nord. mus. 251 730.
15. Krusbrade med
kavel. Nord. mus.

ra skulle kunna stryka vil utan ocksa
glansstryka.

Aven pipjarnet som kunde skruvas
fast vid bordsskivan hade ett 16st lod
att vidrma. Sedan forde man kraset
Over det varma pipjarnet. Aven krus-
tinger har anvints till krusning av
band, men det kunde dven ske utan
virme. Orngottsbanden kunde krusas
med en slo kniv som fordes mot
véanstra handens tumme och pekfinger.
Det fanns ocksa ett sarskilt litet brade
med kavle, bada fint veckade, som
lampade sig for krusning av spetsar
och band. I storre format kunde man
vecka stycken till bindmdssor och
hopvikta kladen.

De stora bykarna fOrutsatte stora
forrad och anvidndning av linne i en
utstrickning som inte var alla forun-
nat. Duktyg och servetter anvindes

varken av bonder eller hantverkare,
och inte heller sdnglinne hade i
manga sociala miljéer nagon storre
betydelse forran mot 1800-talets slut.
I gammal tid hade man skinnlakan
och fillar och sedan yllelakan. 1768
var vadmalslakan, s.k. fallingar, i all-
mint bruk pa Oland, och dessa tvit-
tades aldrig. Samma uppgifter har
man fran Norrland, dédr de linge va-
rit i bruk. S& smaningom spred sig
bruket av underlakan, men sénglinnet
var ingen stor post bland arbetsfolket.
For dem var tvitten i forsta hand
skjort- och lintygstvatt. Ovriga plagg
i drikten var ocksa mest ylle, och dar
skrapade man av smutsen genom not-
ning, enligt utsago.

Nir trikaviaven pa allvar borjade
anviandas till underklider pa 1880-
talet, ansag professor Gustaf Jaeger
att yllet var det enda héilsosamma
materialet. Man skulle vara kladd i
ylle helt och hallet fran topp till ta.
En av fordelarna var att man behov-
de tvitta sig mindre, och plaggen be-
hovde ej bytas mer dn var tredje eller
fjirde vecka. Jaegers normaldrikt
skyddade bararen for infektioner och
var moraliskt stirkande! Att yllet inte
behovde tvittas var ingen nyhet,
strumpor av ylle anvindes tills de tog
slut. Vad man diaremot borde iakttaga
var att krita dem vita och fina pa
sondagsmorgonen. Det fanns givetvis
ocksa motsatta asikter, och soldaterna
uppmanades att Omsa lintyg och
strumpor for att svett och ohyra ej
skulle ta 6verhand.

Ylle tvattades som ovan namnts i
aldre tid med kokt urin. Ammoniak
forordades i tvittvattnet i alla tvitt-
rad dnnu vid 1800-talets slut. Sarskilt
bra var det vatten som man tvittat
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farullen i. Det var mjukt och fett, an-
nars skulle man ha siapa dven i skolj-
vattnet. Salt har ocksd varit ett vil-
kiant medel vid ylletviatt. Man skulle
ta Y2 kg salt till en tvdtt pa 20 par
yllestrumpor. De skulle liggas ner i
det ljumma saltvattnet och ligga i blot
ett dygn. Sedan skulle strumporna en-
dast skoljas i ljumt vatten.

Niar man tianker pa medeltidens
klader av ull och skinn, forstar man
bittre att det behovdes yrkesskicklig-
het att ta hand om huvuddoken av
linne. Stockholms stads tdnkebocker
talar om Birgitta dokevaskerska och
Karin dokevaskerska som bada var
verksamma pa 1460-talet. Pipade kra-
gar och sldata kragar, kras och garne-
ringar hade sina tvétterskor. En rese-
nar i Stockholm talar om folklivet
vid stadens strinder ar 1692 »och
linkldders twitterskor halfwe nir i
vattnet», d.v.s. de stod ute i Strom-
men. Redan pa 1500-talet fanns stir-
kelse ute i Europa och gav nya moj-
ligheter. I Stockholm kunde man
kopa bade tval och stirkelse vid
1600-talets mitt. Man kunde anvinda
vit och gul stiarkelse och dessutom
blaelse till linnets forskonande. Dessa
mojligheter kunde utnyttjas pa det
mest rationella satt. Fran 1800-talets
borjan finns foljande skildring fran
Jakobstad i Finland, och siakert var
de unga flickorna lika koketta i Sve-
rige! »For att ej alltid pa julbalerna
upptrida 1 samma drikt var det
vanligt att tyllkldnningarna fédrgades
stundom 1 safflor rott, stundom i saff-
ran, stundom i blaelse och ibland var
den vit, ty alla dessa fiarger voro litta
att tvitta bort, och det kom ej i fraga
att offra penningar pé flera baldrik-
ter dn en — ocksa i burgna hem.»

Man kunde ocksa fa en tvittad
kattunskldadning omvaxad. »Jag for
med en Okstock till Skanstulls cat-
tounstryckeri att fa min sitzklidning
glansad, men fick den ej hem med
mig», skriver Arstafrun 1808. En an-
nan yrkesman kunde tydligen anlitas
vid silkestvitt. »Denna dagen uppsok-
te jag med mycken moda Italienaren
Joseph Pommier, som emottog till
tvittning ett par silkesstrumpor och
2 par Do vantar» (1798).

Annars kan man lisa om strump-
tviatt i den fortréaffliga »Det biasta af
allt» (1885) av H. Hagdahl. Silkes-
strumpor bor tvittas i tva ljumma
lodder av vit tval och darefter i ett
hett 16dder fiargat med en blikula i
flanell. Strumporna skoljs ej utan
vrids ur, torkas och siitts upp pa en
strumpbriada, bada strumporna pa
samma brida med ritorna mot var-
andra, sedan poleras de med en glas-
kula. Tradstrumpor sapas och kokas
i tvallddder tva ganger samt »blifva
vanligen hidrigenom sa rena, att de
endast behova skoljas». Bomulls-
strumpor bor ligga i vatten Over nat-
ten, innan de kokas med sapa och
litet soda, efter skoljningen bor de ut-
laggas i solen att torka. Strumporna
skall sedan dragas, manglas och stry-
kas. De stora strumptvittarna gjorde
det nodviandigt att knyta ihop varje
par i de bandstumpar som var fast-
sydda i overkanten.

Samma killa ger flera recept pa
stiarkelse. Den raa glansstarkelsen be-
raiknas for 30 skjortbrost, 36 par
manschetter och 60 kragar. Den kok-
ta glansstirkelsen innehaller vax, ge-
latin, starkelse, gummi arabicum och
tval. Efter kokningen bor den arbe-
tas en halv till en timma. Manga goda
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16. Strykning var
ett standigt dter-
kommande arbets-
moment i dldre hus-
hallning. Da jarn-
spisarna kom, vdarm-
des hela jidrnet men
maste standigt bytas
mot ett varmt. Tra-
handtaget skyddade
handen mot hettan.
Oljemalning av Axel
Kulle.

rad ges for strykningen, dels den van-
liga slitstrykningen, dels randningen,
da strykerskan med jarnets ena sida
drar upp fina veck, glansningen som
utfores med den bakre rundade sidan
av ett hett strykjdrn pa en redan stru-
ken del av plagget, och slutligen rund-
ningen for kragar och manschetter.
Veck som blivit alltfor hart tillplatta-
de arbetas med ett falsben, och bro-

derier ges en hogre relief med gnid-
ning av sma runda kolvar pa baksi-
dan. Spetsar far ett porslinslikt utse-
ende med tillsats av magnesia eller
gips i starkelsen.

Strykningen i ett stort hushall med
manga kvinnliga familjemedlemmar
var en tidsodande historia. Alla gar-
neringar, rysch och volanger fanns ju
inte bara pa kldnningar for bade stora
och smd utan det var ocksi gott om
remsor pa de vita underkjolarna. Det
berittas om den eleganta damen
som skulle tillbringa badsejouren pa
Marstrand, da dven Oscar II hedrade
platsen med sin nirvaro, att vil ren-
skurade tunnor med de stirkta vita
underkjolarna  skickades sjoviigen
runt kusten i god tid fére sommaren.
En danskvill var pafrestande for de
svajande kjolarna, som kriivde hel om-
strykning fore nista anviandning. Och
mangen flitig danskavaljer medforde
extra skjorta for byte efter en del av
dansprogrammet.

Nir reformdriktens vinner &r
1886 predikade for ett sundare klid-
mode, var ett av deras viagande skil
de plisserade och garnerade tvattkla-
der som var en plaga for tjinarna.
En dylik kldnning kunde ta atta till
tio timmar att stryka. Det behdvdes
sannerligen mycken arbetskraft.

Storre betydelse dn dr Jaegers pro-
paganda for ylleunderkldder fick hans
samtida dr Lahmanns trikatréjor och
kalsonger i bomull. Det var det forsta
steget mot ett mera liattskott material
for underplagg. Tidigare
bomullstraden hart for att likna lin-
net, men en tysk firma, G. Wisse-
mann i Reutlingen, tillverkade ett
mjukt garn, som ldmpade sig bittre
till detta @ndamal.

tvinnades




Gunnel
Hazelius-Berg:
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Fore den kemiska tvittens tid kun-
de man inte tvitta en herrkostym el-
ler ett storre plagg utan att spritta
sonder dem helt och tvitta Overtyg
och foder var for sig. Det blev sedan
skriddarens sak att sy ihop kostymen
igen, och da vindes tyget ofta och
den oslitna undersidan blev ritsida.
Det var en dyrbar och tidsodande
procedur, och dven om man ofta ser
notiser om vianda plagg var vil de
flesta ororda och med tiden allt
smutsigare.

Skinnhandskar tvittades med tval
i vattnet for att halla sig mjuka. Men
viktigare var att rengora alla kni-
byxor av skinn. De kunde visserligen
bittras pa med kyllerfirg eller krita
men maste ibland dndd tviittas. Da
var lervatten bra att ha eller en ren
tvdl, och sedan gillde det att gnida
dem och fylla dem med ho eller halm,
sa att de behdll formen. Sddana upp-
stoppade byxor finns i skdamtteck-
ningar fran 1700-talet, och under
filttigen vajade officerarnas byxor
utanfor tilten. Fran Stockholm skild-
ras, hur gardesregementena lidt solda-
terna tvitta sina byxor i Brunnsvikens
vatten och sedan med de vata plag-
gen pa springa hem till regementet.
Den synen upprorde mera kénsliga
medborgare i staden!

Ett universalmedel for borttagning
av flickar var brannvin. Det delades
ut till kammartjinare och pigor att
ta bort flickar med pa klader och hat-
tar. Vid hovet anvindes vinittika pa
1660-talet och da och da en citron
for att uttaga flickar ur Karl XI:s

kldader. Flackar pa linne blektes med
citronsaft och solsken. Det gick dinnu
bittre, om det flickade tyget lades
mot en varm tallrik, da citronsaften
droppades pa flicken, sade man i
1800-talets handbocker.

Fin torr snd var och ir ett bra ren-
goringsmedel for mattor och drape-
rier. Man borstar in sndn och ska-
kar sedan bort den, di den gjort sin
tjinst.

Pa ett gammalt mangelbride daterat
1630 star de tdankvirda orden:

Tveta tin klader hvit

och sedan kafla them med flit
Hyvite Kleder

ar Qvinfolks heder.

Metoderna har @dndrat sig med nya
textila material och nya effektiva
hjialpmedel, men tvitten har sedan ur-
minnes tider varit ett nodvandigt ar-
bete for individens och hushallets be-
hov. Det viktigaste var att vara hel
och ren, och det skulle husmodern
ombesorja for hela sin familj. Alla
kdnde tvitterskans arbete, och detta
kunde i all sin vardaglighet symboli-
sera manniskans andliga liv. Den he-
liga Birgitta skriver i sina uppenba-
relser:

»Gud kan liknas vid en god tvitters-
ka, som liagger ett orent klide mellan
vagorna, pa det att det matte bliva
renare och vitare genom berdringen
med vattnet, men samtidigt noga ak-
tar pa boljeslagen, sa att icke kladet
sjunker.»




Gunnel

Hazelius-Berg:

Tviitt

SUMMARY

Laundry

The ancient custom of beating the laun-
dry on the shore of lakes and rivers is
also found amongst primitive peoples.
In the towns the washing-jetties were sub-
jected to control by the town council.
First the clothes were soaked in hot lye
or boiled. As cotton is more difficult to
get clean than linen it required far more
rubbing by hand. Later special wash-
boards were used. Great care was taken
to find the right sort of ash for the lye,
ash of birch or beech. The lye was later
replaced by the soft soap which was
known early but used only for particular-
ly damageable materials. Even other
washing-detergents were known, such as
roots of the soap-wort (Saponaria of-
ficinalis), urine and other excrements.
For bleaching laundry, yarn and woven
fabrics washing-soda was used.

In the days of the old self-supporting
household the “washing-day” generally
came twice a year, in the autumn and in
the spring. A small wash before Christ-
mas was usual and when necessary in
between. The store of sheets and table-
linen was often astonishingly large, on
the other hand it is surprising how small
a percentage of the laundry was made
up of towels. Dishes were tilted and
allowed to dry by themselves; towels for
personal use came rather slowly.

The washing could be spread on the
ground or on top of bushes to dry, but
most usual was pegging up the laundry
on clothes-lines. The clothes-pegs from
Sméiland made of two pieces of wood
bound together by a spring of metal
superseded the older type carved out of
one piece of wood, and became an ar-
ticle of world-wide consumption which
was later made also of plastic.

After the washing comes the work of
ironing and mangling. The first method

was known already during our Iron Age
while mangling seems to have started
during the Middle Ages. The older type
of mangling-implements, the roller and
the often richly decorated board were in
the 18th century replaced by the domes-
tic mangle which was weighted by a
stone slab or a chest filled with stones
and moved backwards and forwards.

For table-cloths of finer linen the
linen-press was long in use. Both were
replaced by more modern constructions
during the early 19th centutry. The
rubbing-stones, known since pre-history,
were superseded by proper irons after
the 16th century. They can be found in
all shapes and sizes, constructed for dif-
ferent purposes. Woollen goods required
special methods, and the same was the
case with precious and damageable ma-
terials as silk, chintz and lace. The larger
towns had professional washers for such
materials already in the 17th century.
Woollen stockings were generally never
washed and for stockings of other mate-
rials there is a host of washing-rules and
advice to be found.

Before dry-cleaning was introduced
clothes made of skin produced special
problems. Men’s clothes had to be un-
stitched before washing and then put
together again by tailors. The methods
of washing clothes have changed con-
siderably in the course of time, and the
work has been greatly simplified thanks
to the machines. But the main factor still
stands unchanged since the time St.
Bridget wrote: “God can be likened to a
good washerwoman who puts the un-
clean cloth between the waves, that it
may be purer and whiter at the touch
of the water, but at the same time care-
fully watches the swell of the water, that
the cloth may not sink under.”
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Att skura golv

»Sofia hade alltid blankskurade golv
och fina trasmattor.» Detta yttrande
falldes av en idldre man i Virserum,
nir Nordiska museet 1962 holl pa att
flytta ortens gamla posthus till Skan-
sen. Med Sofia avsag han hustrun till
postforestandaren, som verkat och
bott i huset och vars hem sedan re-
konstruerats pa Skansen. Eftersom
mannen #nnu efter sextio ar kom
ihag golven, ligger det niira till hands
att dra slutsatsen att blankskurade
golv inte varit sd vanliga.

Vad vet vi om hur det var bestillt
forr i tiden med renhéllningen — i
synnerhet dd av golven — hos det
stora flertalet av befolkningen pa
landsbygden? Skurade man golven
och i sa fall hur ofta? Vem skurade?
Hur skurade man? Vad hade man for
redskap och rengoringsmedel? For-
sokte man forebygga nedsmutsning?
Brukade man ticka golven med na-
got, t. ex. ris, sand eller mattor?

Nir vi soker fa svar pa dessa fré-
gor, finner vi snart att rengdringen
ir en av de mera svarutforskade hem-
sysslorna. Det finns salunda ytterst fa
redskap bevarade pa grund av deras
slit- och slingkaraktir, och av samma
skil dr de i regel ej upptagna i boupp-
teckningarna.

Om vi gar till det tryckta killmate-
rialet och borjar med 1700-talets
topografiska litteratur, sa limnar rese-

beskrivningarna fran denna tid i regel
endast allmidnna iakttagelser och om-
domen om bostadens renhéllning. Sa
siger t.ex. Linnélirjungen och Abo-
professorn Pehr Kalm i sin Wiistgotha
och Bahuslindska resa 1742 i en sam-
manfattning om forhédllandena i Bo-
huslan: »Qwinfolken holla mist sina
hus renliga.» Fran Vistbo hiarad i
Smaland konstaterar Johannes Gas-
lander 1774 att »husen halles G6fwer
alt snygga och stiidade, sa at knapt en
héna, som wirper, far vara i stugan,
(dn) mindre grisar och kalfwar», 1795
gor Carl August Ehrensvird en resa i
Skane, dir han i Bélinge i Norra Asbo
finner »stugorna trefliga, med en
langt mer dn vanlig snygghet».

I Linnés egna resebeskrivningar
fran olika landskap finner vi didremot
virdefulla iakttagelser av detaljer.
Detsamma giller en del beskrivningar
Over enstaka svenska bygder fran
1700-talets senare hilft, t. ex. Samuel
Odmanns Héagkomster fran hembyg-
den och skolan. Han ger dir en myc-
ket levande skildring av hur det sno-
vita salsgolvet pryddes med enris hos
hans morfar Samuel Wiesel i prist-
girden i Vislanda, Smaland: »En
prydning, den undertecknad endast
sett i detta hus, fortjenar ock ndmnas.
Vid sidrdeles hogtidliga tillfillen hac-
kades spiadt enris oéndeligen fint och
makades med hidnderna i smala rin-
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der, som utgjorde festoner omkring
rummet pa salens golf. Framfor hvar-
je stol formerades en half cirkelbage,
och framfor bordet en parabel med
blomma. Till hvarje dorr gjordes Opp-
ning, dock a bada sidor garnerad, si
att man fritt gick till skdnk och skép.
Denna prydnad var icke en ny upp-
finning; den var urgammal i huset,
och dottrarna funno der ett falt for
sin smak och sitt teckningsgeni. Seden
bibeholls, tills dess de yngsta dottrarne
genom gifte gingo ur huset. Dessa
teckningar, som liknade buxboms-
gangarne i franska smakens tridgar-
dar, gjorde, pa ett snohvitt golf, den
skonaste verkan. Med nagon varsam-
het kunde man undvika rubbning.
Fruntimrens styfkjortlar buro deras
klider hogt. Men en dam i var tid
skulle med en enda svingning for-
stora hela herrligheten.»

Virdefulla uppgifter om rengoring
under 1700-talets slut och 1800-talets
borjan lamnar ocksa Mirta Helena
Reenstierna i den beromda Arstadag-
boken. Ett exempel hdrpa finner vi
t. ex. torsdagen den 19 december
1793: »Skurades af Lena och mor
Svahn lilla och stora Singkamrarne
och Garderoben.»

Savil Samuel Odmann som Mirta
Helena Reenstierna skildrar forhallan-
den i hogrestindsmiljo. Liksom sada-
na miljoer ofta varit foregangare har
de dven varit det, ndr det giller bo-
stadens renhallning.

Fran 1800-talet finns @nnu en killa,
som limnar uppgifter om tillstandet
i hemmen pa landsbygden. Det ir de
likarrapporter, som rikets likare ge-
nom ett cirkuldarbrev av den 14 juni
1813 fran Sundhetscollegium uppma-
nades forfatta for sina distrikt. Likar-

na kinde vil till befolkningens forhal-
landen, och deras rapporter har inte
bara medicinskt utan dven kulturhis-
toriskt stort virde. Deras uppgifter ar
sikert mera med sanningen Overens-
stimmande @n de som en tillfallig re-
sendr har limnat efter ett enda besok.
Som exempel hidrpa kan anforas en
uppgift i en av de mest omfangsrika
rapporterna, den som beror Strom-
stads provinsiallikardistrikt 1818. Dir
heter det bl. a.: »I de flesta Bondhus
rader en oforsvarlig osnygghet.» Pro-
fessor Kalm hade sagt tviartom sjuttio-
sex ar tidigare.

Den topografiska litteraturens upp-
gifter om rengoring blir under 1800-
talet mera detaljrika. Bade skurning
av mobler, putsning av metallfGre-
mal och sandning eller stroning av
golv omnidmnes. Skildringarna giller
emellertid oftast de stora hogtiderna,
framfor allt da julen, medan uppgifter
saknas om den vard, som ignats bo-
staden dessemellan, likasa beskriv-
ningar om tillvigagangssatten. Den
mest realistiska skildringen limnar by-
skomakaren Jonas Stolt fran HoOgsby
socken, Kalmar ldn, i sina minnen
fran 1820-talet. Han berittar dir om
det vardagliga tillstandet i stugorna:
»Om du ungdom kunde forestilla dig,
huru det sag ut i ett sadant hus host
eller vinter, och kunde se brinneriro-
relsen med all dess slabb, os och im-
ma, dvensd bryggeriet och linhante-
ringen med dess fjun och damm och
sd de forut namnda honsen och an-
nat mera! Dirtill m& du veta, att gol-
vet aldrig skurades, utan da det var
alltfor tokigt, slogs ett par skopor vat-
ten dirover, sedan sopades med den
styva kvasten, varpa alltsammans fos-
tes till dorren, Ostes upp i en stiva
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och bars ut.» Om veckostidning siger
han foljande: »Om helgdagarna var
huset uppsnyggat och golvet Overstrott
med en hop sand. Vid bittre tillfidllen
stroddes hackat enris diarpa.» Och
han gor en jamforelse mellan bonder-
nas och torparnas bostider vad be-
traffar snygghet: »Nidr du nu ser,
hurudana bondgardarna voro i all-
minhet bade utom och inom, si@ méa
du sjilv bedoma de usla backstugorna
och de fattiga torpen.» Vidare har
han noterat, nidr man borjade skura
till de stora helgerna och hur det upp-
fattades: »Redan pa 20-talet borjade
en och annan bondmor att skura gol-
vet julaftonen och midsommarafto-
nen, och detta beryktades ut, som om
nagot ovanligt hade hént, vilket det
vil var.» Han har ocksa en intressant
uppgift om skurning en gang i vec-
kan: »En rik bonde i Basebo, vars
kvinnor togo vildet redan pa 30-talet
att skura golv varje vecka, riknade ut
kostnaden darfor ifall han skulle lega
dirtill, och det blev en vacker sum-
ma, som han ridknade som forlust.
Denna pligsed tilltog med tiden allt-
mera, men dnnu 1857 togs en bond-
byggnad ner for att flyttas till annan
plats, och dar hade intill den dagen
aldrig varit skurat golv. Men nu bru-
kas det Overallt, d@ven hos det fatti-
gaste folk.» Aven ett redskap for
skurning omnamnes vid ett tillfalle,
da han talar om grantvagan, som bru-
kade ligga pa den bink, didr kokkirlen
hade sin plats. Grantvagan var en
viska, som var hopbunden av gran-
kvistar. I byskomakaren Stolts minnen
har vi utforligare dn i andra tryckta
killor fatt svar pa nagra av de fragor
som stillts om rengoring, dock be-
griansat till en enda trakt.

En mera detaljerad och omfattande
kinnedom erbjuder svaren pia en av
Uppsala landsmalsarkivs och nagra
av Nordiska museets fragelistor. Upp-
gifterna omfattar tidsmassigt 1800-ta-
lets senare hilft och 1900-talets forsta
decennium och geografiskt hela lan-
det.

Hur ofta skurade man?

Bruket att skura till jul och midsom-
mar, som enligt Jonas Stolt var an-
mirkningsvirt pa 1820-talet, tycks ha
blivit ganska allmidnt under 1800-ta-
lets senare hilft. Uppgifter hirom pa-
triffas i de flesta fragesvaren. Endast
ett par ganger omnamns skurning en-
bart till jul. »Golvet behandlades icke
med vatten mer dn en gang om aret
och det var till julen.» Och bara ett
svar talar om midsommarskurningen
som den enda forekommande. »Da
brukade man t.o.m. skura golvet i
stugan, vilket i regel ej intraffade na-
gon gang mer under aret.»

Julrengoringen var den sista storre
sysslan, som man tog itu med, sedan
man flera veckor varit sysselsatt med
olika julforberedelser siasom slakt,
brygd och bak. Den borjade ndgra
dagar fore jul. I en storbondegard
som Ekshiradsgarden pa Skansen
ville man ha atta dagar pa sig. Man
borjade med att tvatta singarna och
byta halm 1 alla madrasser. Allt »10st
och fast» tvittades, och i skapen lade
man tidningspapper om man sa hade.
Silver, koppar, missing och malm sku-
rades i aska. FOnster var insatta pa
hosten med vitmossa emellan. Pa jul-
aftonen borjade pigan skura golven
klockan fyra pa morgonen, och arbe-
tet skulle vara klart till frukosten halv
nio.
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1. Interior fran
Skansens Oktorps-
gdrd medan den
dnnu stod pa sin
ursprungliga plats
i Sloinge sn,
Halland. Golvet
dr “barrat”.

Foto fran 1880-
talet.

Golvskurningen har pa de flesta
hall gjorts sa nira inpa helgen som
mdojligt, antingen som i Ekshdrad péa
julaftonen eller dagen fore. Fran
Angermanland finns uppgift om att
dagen fore julafton kallades tvittar-
dagen och att man dir efter skur-
ningen bredde ett segel Over golvet
for att det skulle vara rent till jul-
kvillen var inne. Seglet var ett sadant
skynke, som brukade bredas under
kornhissjan, nir den tomdes.

En kvinna fran Oktorp i Sldinge
socken, Halland, som kom ihdg nir
Artur Hazelius 1895 kopte byns gam-
la gard och flyttade den till Skansen,
berittade att fOrst nidr golvet skurats
i denna stuga pa julaftonen sattes bo-

naderna upp. Annars lag de hoprulla-
de pa vinden och togs endast fram till
jul. Som barn hade hon manga julaft-
nar tillsammans med andra barn i byn
statt i den nyskurade stugan och be-
undrat »allt det vackra». Over huvud

taget tycks julrengoringen betytt myc-
ket for att framkalla helgstimning.
Pynt och jularrangemang var inte van-
liga. I stillet gladde man sig at det
synliga resultatet av den vard som ag-
nats hemmet och dess inventarier.
Vad betriaffar rengoring mellan jul
och midsommar kan konstateras att
nagon daglig vard av bostaden pa de
flesta hall e¢j forekom. Ytterst fa svar
talar om daglig sopning. Och om man
sopade, sa samlades i regel soporna i
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en sirskild sopvra vid spisen eller dor-
ren, diar de fick ligga till 1ordagen.
Sjalvfallet har det inte varit litt att
héalla golven fria fran sopor. Jonas
Stolt papekade hur brinnerirdrelsen
och linhanteringen skripade. Det var
ocksdé mycket annat som smutsade
ned, t. ex. veden som man eldade de
stora spisarna med. Fran Alvdalen i
Dalarna talas om att golvet var over-
tickt med span efter minnens handa-
slojd och knappast kunde sopas annat
an till sondagen. Pa sina hall har man
ocksa pa vintern tagit in de mindre
husdjuren i stugan, da uthusen var
kalla och dragiga. En annan sak, som
man i detta sammanhang maste kom-
ma ihag, dr att man pa landet betrak-
tat tiden fran mandag morgon till 16r-
dag eftermiddag som en samman-
hingande arbetsperiod, da man helt
enkelt inte hade tid att dgna sig at
rengoring. Sondagen ddremot var den
dag, da det icke nodvindiga arbetet
lag nere och vila och stillhet radde.
Lordagen eller rittare lordagsefter-
middagen fore denna vilodag har man
darfor dgnat nagon tid at hemmets
vard. De utrymmen, som dagligen an-
vindes, har di i regel sopats grund-
ligt, och redskapet har pa de flesta
hall varit en kvast av bjorkris. Det
talas ibland om att man sopade med
torr snd eller med kvasten doppad i
vatten for att det inte skulle ryka.
Damm var annars ett okdnt begrepp
pa landsbygden liksom dammtork-
ning, dammvippa och dammhandduk.

Jonas Stolt hade en uppgift om re-
gelbunden veckoskurning fran 1830-
talet. Och han tilligger att »denna
pligsed tilltog med tiden alltmera».
Fran Virmland séger en av vira sa-
gesmin att man under hela 1800-talet

brukade skura en gang i veckan eller
atminstone var fjortonde dag. Och
han talar om, varifran impulserna
kom: »folk fick lira sig renlighet fran
de manga herrgardar som fanns i byg-
den. Bondsoner och bonddottrar tji-
nade pa herrgardarna, och nir de tji-
nat och kom hem, sa tog de itu med
smutsen och ville efterlikna herrgar-
den.» Men sjilvfallet kom hemmens
renglring »an pa person», som en
meddelare fran Fiars hiarad i Skane
uttrycker det. Och en annan medde-
lare fran Ostergotland svarar si hir
pa fragan, hur ofta stugan rengjordes:
»Ja dirfor fans ingen regel diit blev
eftersom husmodren hade tid och sin-
ne for renlighet dét fans hem dir gol-
ven skurades minst var 14 dag eller
mid tva veckors mellan tid dit fans
hem dir golven skurades till varje
hogtid och hem dir dit skurades till
jul och midsommar min de forstnim-
da var ju talrikare dn de andra och
sedan var dit olika hur ofta dit eller
dit rummet skurades storrengjoring
till jul och dén storsta till midsommar
niar dat var varmt och ljust storren-
gjoring i mindre skala gjorde en ren-
dlskande husmoder till varje hogtid.»

Vem skurade?

Da den sistnamnda sagesmannen talar
om »den renidlskande husmoderns,
ger han darmed uttryck at att rengo-
ringsarbetet var ett kvinnogora. Detta
gar ocksa igen i alla andra uppgifter.
Endast fran ett par hall talas om att
min deltagit i arbetet. Det har da
gilllt att bara vatten till skurning eller
att skrapa bort den virsta smutsen
med en jarnskodd spade eller annat
vasst foremal. En enda gang talas om
att barn hjilpt till med att torka golv
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med vitmossa. Men detta dr undan-
tag. En eller i regel flera kvinnor har
utfort det tunga rengoringsarbetet.
Fran Bohuslan berittas att hustrurna
i backstugorna brukade sld sig ihop
tre och tre och hjilpa varandra vid
storrengdring.

Undersokningsmaterialet  lamnar
ocksa en del uppgifter om kvinnornas
klidsel vid skurning. De brukade i
regel inte ha mer pa sig dn siark och
underkjol. Barfota pa sommaren och
triskor pa vintern.

Hur skurade man?

I november 1914 gjorde amanuensen
vid Nordiska museet Louise Hagberg
uppteckningar om julfirandet i Bjur-
akers socken i Hilsingland. De utgjor-
de underlag for en uppsats Forna da-
gars jul i Bjuraker, som hon publice-
rade i Fataburen 1919. Nir hon skild-
rar julrengoringen sdger hon bl. a.
»Men skurningen gick inte till dir som
nedat landet utan med »kvast och fot»,
dvs. man slog en skopa vatten Over
golvet och strodde pa sand, och si
steg man med foten pa en kvast utan
skaft och gnodde till dess golvet blev
fint; sedan skoljdes det aterigen med
varmt vatten, varefter vattnet sopades
av och golvet torkades. Nagot sidant
som att ligga sig ned pd golvet och
gno det med sapa och borste var man
ej van vid ddruppe.»

Enligt hennes skildring var alltsa
skurning med »kvast och fot» den
metod som man anvinde i Halsing-
land. Ocksa Linné beriittar om den.
Niar han 1732 reste genom Vister-
botten sag han hos nybyggarna i trak-
ten av Lycksele, hur »qwinfolket twiit-
tade golfwet med hogra foten, den
de satte pa en fornad granwiska och

besade (= hastigt sprang) s& fram och
till bakas».

Flera av svaren pa fragelistorna
omtalar samma metod. En kvinna
fran Tjustbygden i Smdland minns
fran sin tidigaste barndom — hon var
fodd 1888 — hur hennes mor skurade
pa detta sitt och hur det sig ut som
om modern skulle sla kana pa is. Tva
kvinnor kunde ocksd med var sin
tvaga under foten hdlla i varandras
armar eller axlar, medan de utforde
skrubbning med foten. En meddelare
fran Jamtland siger att den som inte
sett en kvinna skura ett golv med
foten inte kan bilda sig en forestill-
ning om hur kvickt det gick. Han be-
rattar ocksa, hur golvet sedan skolj-
des genom att man slog vatten Gver
det. Vattnet sopades undan med en
kvast emot »skurvasspinte» — smuts-
vattensprundet. Detta var ett fyrkan-
tigt hdl, som var uppsigat genom
golvplankorna, och genom detta hil
avleddes skurvattnet. Den ursigade
biten anvindes som lock. Vanligen
rann vattnet genom en triatrumma ut
genom stenfoten. Nir golvet var fir-
digskoljt, torkades det med vitmossa
eller gamla trasor.

Skoljningsproceduren tycks ha varit
mest omfattande. Ibland var det en
eller flera kvinnor, som foljde efter
»skureskan» med vattenbalja och mos-
sa for att skolja och torka. Fran Vis-
tergotland siger en meddelare att
skurningen alltid gjordes pa kvillen,
sd att golvet fick torka, medan folket
sov.

I samband med den hir metoden
talas ibland om att redskapet dr en
kvast, ibland en tvaga. Om kvasten
hade skaft, holls skaftet uppbojt i
handen och foten pa sjilva kvasten. I
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2. Skurning med
“sloror”, dvs.
slitna bjorkkvastar
i vilka man stuckit
skaft av storar.
Bjurbdcken,
Mangskogs sn,
Virmland. Foto
Nils Keyland 1910.

Viarmland stack man storar i slitna
bjorkkvastar och anvinde dem vid

skurning. Detta redskap kallades
»slora» och skaftet »slorskaft». Man
satte foten pa »sloran» och skrubbade
sa hart man kunde, och nir man se-
dan skoljde golvet, fordes vattnet med
»sloran» till sprundhalet. Denna me-
tod fotograferades 1910 i Mangskogs
socken av Nils Keyland, som var fore-
standare for Skansens kulturhistoriska
avdelning 1912-24. Ett dnnu senare
beligg for skurning med fot och gran-
ristvaga ger Ragnar Jirlow i en upp-
sats om fotarbete i Fataburen 1933,
didr han berittar hur han i borjan av
1930-talet — alltsa tvdhundra ar sena-
re dan Linné — sag, hur man skurade
golv i visterbottniska kok med naken
fot och granristvaga.

Flera av de meddelare, som be-

skrivit skurning med kvast och fot,
talar om knédskurning som nagot som
kom senare. »FOrst senare borjade
man ligga pa knd, da man skurade.»
— »Men lingre fram nidr jag blev
storre da tog hon en skurborste och
skurade som vanligt.» — »Att skura
golv med sand och vatten och bjork-
kvast brukade ensamma gamla som e¢j
kunde krypa pa knd och skura. Det
blev naturligtvis sidmre skurat.» -
»Fram pa 1870-talet kom i bruk att
ligga pa knd och skura dock allt fort-
farande med sand och viska och mos-
sa.» — »BoOrja med borste och kniligg-
ning 1868.» — »Egentlig skurning
med sdpa och borste blev en foljd av
golvmattornas intag (frin slutet av
1870-talet).» — »Lingre fram kom
man pa att anvinda sidpa och skur-
borste eller rotborste.» — Vad som
gjorde att man »kom pa» att kniskura
gar inte att utlisa ur materialet. Sam-
bandet med
fortjanar dock att uppmirksammas.
Orsaken till att trasmattan fick en allt
storre spridning — det stora genom-
brottet dgde rum mellan 1860-90 —
var den hojda standarden. Denna
medforde bl. a. forbittrade bostads-
forhallanden med flera rum och okad
bostadshygien. I kammare och finrum,
dir trasmattorna kom att spela stor
roll, »Ionade» det sig att soka fa fram
ett sa gott resultat av skurningen som
mojligt. Och genom kniskurning blev
det »bittre skurat».

»golvmattornas intag»

Det forekom en del »uppfinningar»
for att litta det dryga arbetet eller
riittare for att spara kndna. Det enk-
laste siittet var att ligga nagra gran-
riskvistar eller en sidck under kni-
na. Fran Smaland talas om att man
stoppade en siick med starr. Dar har
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3. Kndskurning i
en bondgard,
Jamtland, omkr.
sekelskiftet. Foto
Per Wising.

man ocksa urholkat ett briade och
fyllt med vitmossa. Pa en del gardar
i Sormland flitade man halmhoar for
knidna. Liknande tillverkning har fore-
kommit i Vise hiarad, Varmland. Man
sydde ihop halmfldtor till en botten
ungefiar 40 X50 cm, som forsags med
uppstaende kanter av halmflitor pa
tre sidor. Uppfinningen kallades
»skurbagge» och ansags vara mjuk
och angendm for kndna. Dessutom
skyddade den kjolen for smutsvattnet.
Vem som helst kunde tillverka »skur-
baggar», men vanligen var det vissa
personer som tillverkade savil skur-
baggar som dorrmattor och skor av
halm och salde dem pa marknader i
Karlstad.

Redskap

I det foregdende har omndmnts nagra
av de redskap som brukade anvindas
vid golvrengdring. Sa gott som Over-
allt har man sopat med kvastar av
bjorkris. Kvastarna tillverkades pa
hosten, da bjorkriset var starkast. Vid-
jor tog man déremot pa varen av ung-
bjork. Man tillverkade kvastarna i
hemmen, men det forekom ocksa att
man kopte av fattigt folk som gick
och salde. Bonderna brukade ocksa
silja kvastar i stiderna, didr avsitt-
ningen var stor. Hyresgisterna i stan
var skyldiga att i tur och ordning sopa
trappa, forstuga och dven gatan utan-
for huset.

Pa en del hall gjordes en speciell
kvast till midsommar. Den lade man
ner extra mycket arbete pa. Skaftet
skulle vara smalt och alla vidjor bar-
kade, sa att skaftet lyste vitt. I sjilva
kvasten skulle 16vet vara kvar — det
skilde den fran de kvastar som man
annars gjorde.

Kvastar tillverkades ocksa av annat
ris dn bjork. Krakris anségs vara sir-
skilt starkt. P4 Oland anvinde man
det styva och harda riset av tok,
Olandstok, till att »gora viskor till
kirls rengorande» och »till kvastar att
sopa golfvet med» konstaterar Linné
i juni 1741. Ljung anvindes ocksa.
Sarskilt arbetsamt ansags det vara att
binda kvastar av bjornmossa. Sadana
anvindes ofta till ugnssopor. Vid sop-
ning av spisar kom diremot vingar av
giss, hons eller andra faglar till bruk.

Tidigare har vi sett att slitna bjork-
kvastar pa manga hall fatt tjina som
skurredskap. Och »slororna», som
man skurade med i Viarmland, var
uttjiinta kvastar, som man stuckit en
stor 1.
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4. Tillverkning av
kvastar av dvirg-
bjork och krakris.
Bjurbicken, Mang-
skogs sn, Virm-
land. Foto Nils
Keyland 1911.

5. Skurning med
slitna ndverskor.
Viggen skuras med
hoprullad ndver.
Pa golvet en s. k.
skrocka med skur-
sand. Bjurbdicken,
Mangskogs sn,
Virmland. Foto
Nils Keyland 1911.

Det vanligaste redskapet vid skur-
ning har emellertid varit en tvaga eller
viska av granris. Tvagorna gjordes pa
varen av sma grankvistar, som bands
ihop med bjorkvidjor och sedan fick
torka. Det var kvinnfolksgora. »Mari
pa Bergets mor brukade gora grantva-
gor», sager en meddelare frin Virm-
land, som ocksa talar om att man
skulle gora fyrtio par om varen. Pa en
mindre jamtlandsgard gjorde man tju-
go par och lika manga kvastar.

Tvagor av halm omtalas fran Ska-
ne, Halland, Gotland och Dalsland.
Kvinnan, som kom ihdg julrengdring-
en i nuvarande Oktorpsgirden pa
Skansen, berittade att man dir skura-
de med en viska av halm. Medan hon
beriittade, tog hon litet halm och
snodde ihop och band om ett snore
pa mitten. Precis som hon kom ihag
att kvinnorna brukade gora. I Ok-
torpsgarden gjordes viskorna av Kri-
stinas syster, moster Beata. Kristina
var hustru till gardens siste digare, som
salde den till Artur Hazelius.

I Virmland och Angermanland har
man ocksa skurat med slitna skor av
niver och hoprullade niverstycken.

Golven torkades med vitmossa,
ibland @ven med gamla trasor. Mos-
san repades pa sommaren eller nir
man var fiardig med »slattern, saden
och potatisen». Sedan fick den ligga
och torka. Det forekom att mossan
efter anviindningen breddes ut pa ste-
nar for att ater torka och sedan an-
vindas pa nytt.

Redskapen har som framgatt till-
verkats 1 hemmen av det material, som
stod till buds. »Hadde man fatt sett
nagon som anvint sipa samt Borste
samt torkatt med trasa det hadde va-
rit lyx», siger en meddelare fran Dals-
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6. Upptagning av
vitmossa, som an-
vindes att torka
med vid skurning.
Bjurbicken, Mang-
skogs sn, Virm-
land. Foto Nils
Keyland 1911.

7. Skurborstar ur
Ahlén & Holms
jubileumskatalog
1899—1924.

Skurborste Nov SH22015
a dkta gul risrot.
Lingd 20% cm.

Fria or st A9re

Skurborste Nr 3 13
av extra prima risrot.
En vilgjord o. fin bor-
ste, Lingd 19% cm.

Pris pr st. 8urc

land. »Léngre fram . . . blev skurning-
en betydligt littare, ehuru dock lite
kostsammare da sapan och borste ofta
maste hemkoOpas», heter det fran
Virmland.

Kopa redskap att gora rent med
hade man inte rad till och man tyck-
te ocksa det var onodigt. For den
borsttillverkning som forekom fanns
inte sa stor avsittning pa landsbygden
utan mera i staderna. I de tidskrifter
for hem och hushall, som startades
under 1800-talets senare hilft och
som huvudsakligen hade sin ldsekrets
i stiderna, ges ibland rad for rengo-
ring. Har uppriknas borstar av skilda
slag for olika rengoringsandamal.

I Norra Sandsjo socken, Smaland,
har fabriksmissig tillverkning av
borstar bedrivits sedan 1860-talet. Da
grundade nagra danskar en fabrik i
Nyholm. I en diversehandel i sock-
nen, som innehades av tre broder,

salde man mycket skurborstar till
kunder pa landsbygden frin 1910-ta-
let. En borste kostade dar tjugofem
ore. En fjirde broder hade 1905 star-
tat en borstfabrik i samma socken.
Den tillverkade damm-, gryt-, sko-
och skurborstar och sysselsatte tjugo
man. Enligt en av Socialstyrelsen
1912 foretagen utredning om svensk
hemindustri fanns i landet 18 borst-
binderi- och kvastfabriker med 527
arbetare och 13 foretagare som sys-
selsatte 96 hemarbetare med borst-
bindning.

Om forsiljning av skurborstar var
pa uppgaende efter sekelskiftet, kan
man ej siga detsamma om skurdukar.
Enligt en av Kommerskollegium 1912
gjord specialundersokning av textil-
och beklddnadsindustrin var det en-
dast ett foretag som tillverkade skur-
dukar. Det var Aktiebolaget Forsakers
Fabriker i Molndal, grundat 1884.
Foretaget sysselsatte 175 arbetare och
tillverkade utom skurdukar bomulls-
trassel, jutedrev, vadd, bomullsavfall
(foridlat), bomullsgarn, puts- och
dammdukar samt bomullsfilt och
bordunderldgg. Enligt Ahlén & Holms
jubileumskatalog 1899-1924 kostade
en skurtrasa fyrtio ore. Men att kdpa
en skurtrasa ansdgs linge som ono-
digt. Man tog vad man hade, ofta ut-
slitna kalsonger eller andra plagg av
trika.

Rengoringsmedel

Sand har Overallt anvints som rengo-
ringsmedel. Linné talar om skursand
i sin Olandska resa 1741. Pa de flesta
hall tog man sjdlv upp sand vid sjo-
stranderna, innan det fros. I stiderna
var skursand en handelsvara, som
fanns att kopa i handelsbodarna. Sapa
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8. Annons om Gly-
cerin-Sdpa ur Sve-
riges Handels-
Kalender 1893—94.

9. »Skurtrasa

N:r 2 H 60535, av
mijukt o. tjockt
bomullsgarn, porost
vaivd, sa att den
litt upptager vat-
ten. Storlek 50X 50
cm. Pris pr st.

40 ore.» Ur Ahlén
& Holms jubileums-
katalog 1899—1924.

fanns ocksd. Men den anvindes inte
till golvskurning. »Sépa var ej 10nt att
tala om», sdger en meddelare fran
Uppland. »Kd&pa sapa for sadant var
inte rad till», sdger en annan. Och en
kvinna fran Smaland omtalar »att det
var vil brist pa pengar, och siapa och
soda det var de gamla si sparsamma
med, sa det fick inte brukas i onddan,
for 5 Ore sapa a for 5 ore soda det
skulle ju ricka till storbyk da pa den
tiden».

I den forut omtalade diversehan-
deln i Norra Sandsjo tog man hem
sapa i laggkdrl pa 150 kg. Karlet sa-
gades itu, sa att man fick tva halvor.
Den gula sapan var vanligast. Man
salde inte sa mycket sapa till skur-
ning. Den overvigande delen anvin-
des till tvatt.

Enligt en uppgift fran Virmland
upphorde skurning med sand pa 1920-
talet, nir man borjade beligga golven
med linoleummattor.

Forebyggande atgiirder

For att i nagon man hindra att golven
smutsades ned allt for mycket, bru-
kade man ligga granris vid forstu-
bron. Man flidtade ocksda dorrmattor
av bjorkris eller mattlummer, som
aven kallades matt- eller klippgris.
En annan atgird som skyddade gol-
ven var »stroningen». Vare sig man
skurade eller bara sopade var det van-
ligt till sondagen att sanda eller stro
golvet med ris eller 16v. Sandning
forekom i de trakter, dir man hade
god tillgang till fin sand. Den skulle
ligga mycket jamn, och enligt en sa-
gesman »fick man ej stro sa hastigt
att den stannade vid stols-, bords- eller
bankben». Vid hogtidliga tillfillen
stroddes dven enris Over sanden. Dar

man inte sandade, strodde eller »bar-
rade» man i regel vintertid en- eller
granris pa golven. I regel hackade
man riset sjalv men kopte ocksa hac-
kat ris pa marknaden eller av nagon
som gick och salde. I en kassabok
fran aren 1838-40, som fordes pa
Ingsbergs herrgard i Nissjo socken,
Smaland, finns varje vecka, vanligen
pa lordagar, en aterkommande utgifts-
post »Sara till granris». Sara var gar-
dens husmamsell, och det alag henne
att kopa det granris som erfordrades.
Pa sommaren strodde man 16v av al,
asp eller bjork, dven av ronn och silg
pa sina hall. Andra vixter, som an-
viints till stroning, har varit ljung, alg-
grias och mattlummer. Bruket att bre-
da halm pa det julskurade golvet var
ocksa en skyddsatgird. »Stroningen»
fortsatte, tills trasmattor mera allmant
borjade anvindas, vilket skedde vid
olika tider pa olika hall. Sedan an-
sags det inte fint att ha sand och en-
ris pa golvet. Spottlador borjade da
ocksa forekomma, tidigare betrakta-
des det ofta som hogfard att ha sa-
dana.

Golvrengoring med skurborste och
sapa levde kvar, tills nya golvmate-
rial och fernissning eller annan be-
handling av trigolven kom att kriva
skonsammare metoder. Skurborsten
har ersatts av svabb eller langborste
och sapan av syntetiska rengorings-
medel. Ingen vill lingre knaskura, och
manga ungdomar har aldrig sett, hur
det gar till. Och den gamla Oktorps-
giarden pa Skansen, som en gang ren-
gjordes med halmviska och sand, sku-
ras i dag med maskin.
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SUMMARY

Scrubbing floors

Very few tools for house-cleaning are
preserved or mentioned in inventories.
In travelogues from the 18th century
(e.g. Linné, Kalm, Gaslander, Ehren-
svird) only general observations are
found on the state of cleanliness in
homes. But district medical officers’
reports from the early 19th century tell
of an “indefensible untidiness” in coun-
try homes, which were only perfunctorily
tidied on Saturdays. Before Christmas
and Midsummer a more thorough clean-
ing took place.

Floors were scrubbed with water, sand
and a broom without handle rubbed
over the floor with the foot. This me-

Sundt, E., Om Renligheds-Stellet i Nor-
ge. Chra 1869.

Odmann, S., Higkomster fran hembyg-
den och skolan. Orebro 1861.

Sveriges officiella statistik, Textil- och
bekladnadsindustrien. Sthlm  1914.
Svensk hemindustri. Sthim 1917.

Ahlén & Holm jubileumskatalog 1899—
1924. Sthim 1924.

Likares topografiska berittelser 1813—
1822. Medicinalstyrelsens arkiv.

Tidskrifter for hem och hushall.

Foljande fragelistor frin Uppsala lands-
malsarkiv och Nordiska museet har ge-

nomgatts:

ULMA 9 Renlighet

NM 9 Textiliernas anvindning

» 12 Husgrund och golvliggning

» 13- Jul

» 15 Fran Lucia till tjugondag
Knut

» 81 Torparnas bostidder och
bohag

» 82 Statarna

» Sp 70 Midsommar

thod was used in some places until the
1930’s although scrubbing on one’s
knees with brush and soft soap came
in the 1860's.

Sand was everywhere used as a deter-
gent. Soft soap and soda were used
very sparingly, as they were considered
too expensive.

To prevent newly cleaned floors from
being dirtied, fir-twigs were put down
on the front-steps or door-mats of plait-
ed birch-twigs used. Floors were sprink-
led with sand, leaves, twigs and pine-
needles until rag-carpets came into gene-
ral use. Then spittoons became popular,
earlier regarded as vainglorious.
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Samboendets renlighet och hygien

Jordbruk har hiir i landet fram till va-
ra dagar inkluderat boskapsskotsel.
Minniskor och djur har salunda varit
samboende under olika former bero-
ende pa plats, tid och social status.

Djurhallningen underlittades, om
boskap och fjiderfa kunde hysas i
dirtill anpassade gardsutrymmen, van-
ligen med skilda hus for de olika
djurslagen. Genom lagar och forord-
ningar har man under tidernas lopp
sokt reglera gardens husbestand. Sa
bestimdes exempelvis i 1734 ars lag,
att figardshusen skulle utgbras av
stall, fihus, farhus och svinhus med
nodiga foderrum.

Kreaturens godselméngder, som la-
des upp i ofta illa skotta och felpla-
cerade dynghdgar avsedda for akerns
godning, paverkade pa ett ofordelak-
tigt sdtt renligheten och hygienen pa
lantgarden. En oangeniam lukt, flugor
och godselvatten, som ej sillan {6rore-
nade gardsbrunnen, kom fran dyng-
hogen, vilken inom vissa omraden var
placerad inne pa gardsplanen inom
lukt- och synhall fran boningshuset.

Djurhusen var tranga, laga, morka
och svarskotta, varfor renligheten ej
alltid var den biista.

Ett intimt samboende mellan gards-
folket och djuren kunde &ga rum,
antingen genom att vissa djur, mer
eller mindre permanent, inhystes i bo-
staden, eller att gardens folk flyttade

ut i stall eller fihus, sdsongmissigt el-
ler permanent. Fattiga nybyggare kun-
de som forsta hus uppfora fihuset,
som da dven tillsvidare fick tjina som
bostad.

Att samboendet kunde bli vil in-
timt framgir av den mustiga skild-
ring som tysken S. Kiechel limnade
frin sin resa i norra Skane ar 1586:
»Da vi skulle sova redde vi var sing-
plats pa golvet; icke allenast minnen
med hustru och barn ligga vintertiden
i stugan, utan ock hundar och kattor
samt ungboskap sasom kalvar, lamm,
getter och duvor finnas dirinne, och,
vad som idr olustigast, unga grisar,
som giva en stark lukt ifran sig och
gemenligen halla till mitt i stugan,
komma om natten och slicka en i an-
siktet, sa att for elak smak och stank
man forr blir mitt for en ringa pen-
ning dn av den bista maltid.» Lik-
nande anfoér han om livet i stugorna i
Smaland och Blekinge.

Fragan om samboendeformerna har
mera ingiaende tagits upp till behand-
ling av Sigurd Erixon, som i sin upp-
sats »Svenska gardstyper» i tidskrif-
ten Rig 1919 sokt visa hur samboen-
det mellan djur och ménniskor med-
verkat till utformningen av vara gards-
typer. Vidare har Gosta von Schoultz
i tidskriften Folk-Liv 1943-1944 i
uppsatsen »En sydsvensk bostadsvana
i etnologisk belysning» konstaterat, att
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deltaga i det jul-
gille i syddstra
Smaland 1795 som
Per Horberg skild-
rar pd en oljemail-
ning, av vilken hdar
synes en detalj.

1. Aven honsen fick

seden att halla djur i bostaden ir en
speciell sydsvensk bostadsvana. I »At-
las Over svensk folkkultur», som ut-
kom ar 1957, ir savil avsnitten »Hal-
lande av smaboskap i boningshuset»
som »Fihus som bostad» foremal for
kartering med textkommentarer.
Bruket att vintertid bo samman
med vissa smakreatur och att om vin-
tern halla hons och i vissa fall giss
inne i sjialva bostaden var statt pa av-
skrivning under 1800-talets senare
hilft och forekom da huvudsakligen
pa mindre stillen. Tidigare hade sed-
vinjan haft en vidare geografisk ut-
bredning och forekom dven mera all-
mint hos bonderna. Det var for att
skydda smadjuren mot den viirsta
vinterkylan och for att ge dem en
bittre omvardnad, som de fick kom-
ma in i stugvirmen. Det #dr redan
nimnt att foreteelsen var typisk for

sodra Sverige. Huvudgrinslinjen mot
norr gick ungefir genom sddra Virm-
land och Tiveden och Iopte ut genom
norra  Ostergotland.  Kiirnomradet
fanns i de sydvistra landskapen.
Kiechels skildring av det pafrestan-
de umginget med stugans blandade in-
vanare har vi redan gjort bekantskap
med. Ytterligare exempel kan anforas.
Isaac Erici skriver i sin parafras av
J. Colerus’ hushallningsskrift »Oeco-
nomia» (utg. forst 1683-86) foljande
om riskerna att tillsammans med barn
ha grisar i stugan: »Nir Grijsar haf-
was 1 Stugurna skola the icke winjas
wid Brod for Barn skull som alltijd
biara Brod uthi Hinderna, at the icke
bijta them Hinderna och Nisan aff,
uthan heller gifwa them torkat korn
eller Rogh...» Carl von Linné an-
tecknar under sin skanska resa 1749:
»Mellan yxestallet och fathyllan, wid
dorren, dr den sa kallade Kalfwebin-
ken, der kafwarna sti bundna under
kallaste winteren.» Uppgiften avsag
trakten av Virestad i Smaland vid
skanska grinsen. Nagot utforligare
skildrar J. Oller ar 1800 djurlivet
inomhus fran Jamshogs socken i Ble-
kinge: »For Swinekreatur hafwa de i
allmdnhet inga sirskildte rum, utan
desse upfodas merindels i forstugor-
ne, och grisarne til och med i stugor-
ne. ... Afwen som det brukas pa som-
liga stillen . . . dédr de upfoda kalfwar,
getkillingar och lamb inne i stugorne
uti dartil upsatte kittor eller spilt af
pinnar. For honsen hafwa de afdelte
rum, dels under sidngarne, dels under
bordskapen och hyllorne wid forstugu-
dorren . . . de wirpa bist i wiirman.»
Jonas Stolt talar i sina minnen fran
Hogsby socken i Smaland om, att
honsburen pa 1830-talet borjade att
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2. Faren tages in i
stugan for klipp-
ning. Moran sitter
framfor den oppna
hiéirden. Litografi
ur Album for skon
konst 1864 efter
oljemdalning av
Bengt Nordenberg.

10

flyttas ut ur bostaden, men att den
annu pa 1850-talet ej var sillsynt i
stugorna.

Helt naturligt var att likarna skulle
patala det ohygieniska i samboendet.
I en rapport fran provinsiallikaren i
Uppsala distrikt ar 1815 heter det att
det var vanligt att atta till tio min-
niskor sov i samma rum. »Icke sillan
hinder det dessutom, att kreatur af
flere slag sasom hons, gidss och grisar
m. m. dro i samma rum, och de forra
under sidngarna hafwa sitt nattliger.»
Slutligen far en av Nordiska museets
ortsmeddelare komma till tals i fra-
gan. Fran Griasmarks socken i Virm-
land meddelar han: »Hir pa trakten
var ej vanligt att man bodde i fihusen.
Diremot var det vanligt att man tog
in i bostadshuset nyfédda kalvar och
lamm samt sma grisar. Man hade hiir-
for en kitte 1 vedlaren didr man pyss-

lade om djuren nagon tid till de blevo
storre och starkare.»

I huvudsak hade den andra sambo-
endeformen, da vissa eller alla av
gardsfolket flyttade ut till fihus eller
stall, en nordlig utbredning omfattan-
de hela Norrland jiamte Dalarna och
vistra delarna av Viarmland. I sydli-
gaste Gotaland har dock sommartid
dringar eller soner i familjen i viss
utstrickning brukat flytta till sovplat-
ser i stallet.

Nir man i Norrland i manga byg-
der under den varma arstiden med
hela familjen flyttade ut i fahuset, var
kreaturen pa bete i fibodarna eller i
mera nirliggande betesmarker med
Overnattning och mjolkning i sérskil-
da sommarfihus. De ordinarie fihu-
sen i gardarna stod did tomma och
renskurade, varfor folk och fi som
regel ej samtidigt utnyttjade fihuset.
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Denna sidsongmassiga utflyttning till
fihusen var en variant av den allmén-
na sedvinjan att byta bostad sommar-
tid. Om man ej hade sirskild som-
marstuga eller annat eldstadsforsett
utrymme pa garden kunde fihuset ta-
gas i ansprak. Detta hus var inom fi-
bodomradet i allménhet forsett med
spis eller pannmur, som kunde an-
vindas for matlagningen. De eldstads-
forsedda fihusen har dock ej nigon
hogre alder. I vissa dalasocknar ar de
ej dldre dn drygt 100 ar. Utdver att
fahuset kunde nyttjas som sommar-
stuga anvindes det mangenstides som
bagarstuga och som samlingsplats for
bygdens kvinnor, nir de spunno till-
sammans, »oppsittkvillar», eller dy-
likt.

Fran Dalarna meddelar ar 1931 en
sagesman till Nordiska museet fol-
jande: »I Stora Tuna bodde man aldrig
i ’f6jsen’, men det var icke sa sill-
synt, att kvinnorna, isynnerhet de yng-
re, pa vintern, da linspnaden pégick
1 sa gott som varje gard, togo sina
spinnrockar under armen och samla-
des, sa manga som fingo rum i #n
den ena, dn den andra ladugérden,
som da var pyntad och rengjord pa
det noggrannaste.»

Vintertid bodde i fihuset egentligen
endast de som hade hand om kreatu-
ren. Det kunde vara husets dotter el-
ler nagon tjinsteflicka, som dir hade
en mera regelbunden sovplats i form
av en sianghylla, flerstides kallad
hjillen. Hérigenom kunde viarmen
fran kreaturen utnyttjas pa basta sitt.

Ar 1939 fick Nordiska museet fol-
jande beskrivning av en man frin
Mockfjiard i Dalarna: »Sovplats i fa-
huset kallas hir fjdsskulle = en la-
ve, inbyged vid bakre gaveln, sa hogt

att det fanns mojlighet att ha krea-
turen under den och att kunna sta
nagorlunda uppritt utan att stota
emot laven ... Till laven horde en
stege, stilld mitt for fahusets mitt-
gdng. Sing fanns dtminstone pa sena-
re tid . . . Endast torrvedstickor pi en
stenhiill anvindes for belysning. Det
blev nog lite sotigt upp i taket av ro-
ken, men en del gick dock ut nir man
hade Oppen eldstad och Sppnade spjil-
let i fiahuset, nir s behovdes. Pa den
tiden anvindes bara granris som strd
i fahusen ... Granriset var nodviin-
digt liksom eldningen for att hélla
luften frisk. Féjsskullen anvindes som
liggplats endast om vintern och i regel
endast av unga ogifta flickor . ..» Sa-
gesmannen namnger ett par flickor,
vilka var de som sist hade anviint fijs-
skullen. Det var pa 1880-talet som de
slutade sova i fidhuset. Den ena av
flickorna sades ligga i fijset, emedan
gardens stuga var sa kall.

Fran samma socken meddelade
1926 en da 78-arig sagesman foljan-
de: »Det gick tva asar pa langden i
fdjset ... Vid ena gaveln fanns pa
dessa brider och dir stod en sing.
Jintorna lag ddr pa vintern. Jag har
legat i fdjsen mycket med kullorna.»

Det var inte bara de flickor som
skotte kreaturen som lag i fihuset
utan gardens Ovriga ogifta flickor bru-
kade atminstone vissa veckodagar lig-
ga pa »hjillen». Detta for att kunna
ta emot pojkbesdk, vilket ej gick for
sig i stugan i boningshuset, didr som
regel alla sov tillsammans. Denna sed-
vinja stod i samband med den norr-
landska nattfrieriseden, som Orvar
Lofgren behandlat i foregdende ar-
gang av Fataburen.

Inledningsvis omnamndes att fatti-
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3. Interior av fa-
hus med eldstads-
komplexet vid
dorren. Fahuset
dar sammanbyggt
med ett bostads-
rum, som ndr bil-
den togs anvindes
av tjanstefolk.
Norrbergs by,
Delsbo socken,
Hilsingland. Foto
Sigfrid Svensson
1938.

4. Kon star i sitt
bds ute i fdhuset.
1 forgrunden dr
ladugdrdskamma-
ren med sin Oppna
spis. Stora Mena,
Kldvsjo socken,
Jdmtland. Foto
Nils J. Nilsson
1950.




Anders Nyman:
Folk och fid

ga nybyggare forst uppforde fihuset,
som tillfdlligt d& @ven brukades till
bostad. En utforligare skildring fran
Solleron i Dalarna av fihus for sam-
boende finns i Dialekt- och folkmin-
nesarkivet i Uppsala: »Da man for-
dom byggde en ny gard, uppforde
man forst fihuset och detta fick tills
vidare dven tjdna till bostad for gards-
folket, som salunda fingo dela bostad
med notboskap och smakreatur. Den
familj som hade sméa resurser, kunde
fa bo i fihuset lang tid innan den om-
sider kunde bygga en stuga och darfor
gjordes ibland i fihuset en avbalkning,
fjos-kamar’, vari familjen bodde.
Aven om man hade en stuga, bodde
gardsfolket tidvis i fihuset, t. ex. nir
det var mycket kallt pi vintern och
karlarna vistades i skogen. De fatti-
gaste av befolkningen hade aldrig rad
att bygga sig en stuga utan fingo he-
la sitt liv bo tillsammans med kreatu-
ren.» Vidare omndmnes: »De ogifta
kvinnorna hade fordom sin sovplats pa
en hog lave, ‘tarr’, over farkdtten i fa-
huset.»

Ytterligare ett par exempel pa sam-
boende i fihus kan anforas. Fran Ha-
verd socken i Medelpad sigs: »I en
del fihus, som endast hade vattentak,
hade dom en ’gill’, en botten Gver
dir korna stod, och en trapp upp till
gillen. Och dir uppe hade de sina
getter och far. I andra dndan av fa-
huset inrittades ett rum for folket att
bo i under vinteren. Detta rum var
skilt fran kreatursrummet, med en
balk av brdder och hade namnet *fax-
kammare’. Och i det rummet var mu-
rat eldstad, spis med skorsten, bakugn
och en inmurad stor jirnpanna, for
att koka vatten i. Nér varen och som-
maren kom flyttade folket fran fix-

kammaren och in i en sommarstuga
och bodde dir tills hosten och vinte-
ren kom, da dem ater flyttade in i fax-
kammaren. Sednare i tiden nidr dem
borjade hava grisar byggde dem ett
till fiax utan golv, och i det hade dem
sina getter, far och svin».

Fran Soderbykarls socken i Upp-
land omtalas: »Ladugardarna bebod-
des ej annat dn vid yttersta nodfall
i brist pa boningsrum. En familj, man
och hustru i Norrada bodde tvenne ar
tillsammans med djuren i en bastu,
medan de uppforde en byggning pa
1890-talet. Vidare forekom att nagon
ligenhetsidgare som skaffade sig en ko
kunde inreda ett rum for denna i sam-
ma stuga en lingre tid. D4 ddremot
hons och nagon ging grisen kunde fa
vistas i samma rum som #garen i var-
dagsstugan under vintrarne.»

Tidigare har hidr i korthet om-
namnts hur kreaturens godsel férorsa-
kade sanitira problem bide i och
utanfor stall och fihus. Besvirlig var
vattenfragan. I hushallet kriavdes ett
rent, vialsmakande och luktfritt vatten.
Till djuren var man oftast mindre
nogriknad. Vatten till kor och histar
gick at i riklig miangd. Antingen kun-
de djuren fa ga ut till gardsbrunnens
vattenho eller vattnas inne i stall eller
fiahus. Speciellt i de delar av landet
dir fahuset hade eldstad med pann-
mur brukade man leda vattnet via en
ranna in i huset. For att inte beho-
va gora denna rinna for lang forlades
brunnen sa nidra fihuset som mojligt
och da orovickande nira dynghdgen.

Nagra sagesmin ute i landet skall
nu fi komma till tals. Fran Kyrkas
socken i Jamtland meddelas fdljande i
vattenfragan: »Hir i orten hade man
inte ndgra hoar vid brunnarna f{or
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5. Interior av g
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Niir bilden togs ‘

var dgarna ett
par gamla ung-
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gdrden, Malungs ||| |
socken, Dalar- i
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Svensson 1926.

6. Plan av
ovanstdende
kammare med
intilliggande
fios. Uppmiditt
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7. Brunn med vat-
tenrdanna in till fi-
huset. Det lilla
huset t.v. om
brunnen dr avtrd-
det. Vejstgdrden

i Langnis by,
Nederluled socken,
Norrbotten. Foto
B. Nordstrom 1926.

8. Dynghogar inne
pa fagarden. Gaod-
selvattet rinner un-
der vagnslidret

och ut pa andra
sidan huset omedel-
bart intill gards-
brunnen. Fdgdrden
dr skild fran man-
garden av stallet.
Hagstena gard,
Biskopskulla soc-
ken, Uppland. Foto
1912,
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vattning av kreaturen, enir sadan vatt-
ning kunde medféra orenlighet om-
kring brunnen. Diremot hade man
oftast en rdnna in i ladugarden fran
brunnen, dir ett stort kar utgjorde
vattenbehallare. Vattenhoar funnos
dven for kreaturen uti ladugéarden.
Maingenstiades kunde man hava dels
en 'gardsbrunn’ och dels en brunn in-
vid ladugarden.» Vinder vi oss till
Smaland meddelas oss foljande fran
Horeda socken: »Ur brunnarna togs
bade vatten till hushallet samt till byk,
tvitt, vid rivning av potatis, skoljning-
en av dessa m. m. och allt slaskvatten
efter dessa procedurer slogs ut invid
eller nedanfor brunnen. Dirtill kom
alla visitkorten fran djuren som drevs
ut pa vintern och vattnades ur ho-
en. Vid hard kyla fros allt detta
vatten sa bade brunnskaret och nir-
maste omgivning blev en forhdjd li-
ten kulle. Under sadana forhallanden
fick nagon hugga i isen med en yxa
och gora en kant omkring brunnsépp-
ningen. Det var foga hygieniskt. Dir-
for nir tovader intriffade och pa va-
ren var det mycket av detta fororena-
de slask som sokte sig ned i brunnen.»

De tva foljande notiserna pekar pa
hiistens motvilja mot orent vatten.
Fran Botilsiters socken i Varmland
sdgs foljande: »Djuren drucko ur en
urholkad stock med ett horn, en kvar-
limnad gren, som stod upp i ena an-
den. Nir djuren druckit, tog man i
hornet och vilte ur hon, sa att inne-
hallet ej skulle sta och frysa. Vatten-
ledning till lagarn fanns inte ens pa
storstillen, utan djuren maste sldppas
ut tva ganger om dagen for vattning.
Det var sarskilda brunnar at djuren,
det var lagardskilla och kok-killa.
Histarna voro noga med vatten, sa

att de ibland fick vattnas i kokkal-
la.» Lika krisna var histarna i Gag-
nefs socken i Dalarna: »Histar vatt-
nades i allmédnhet ur samma hink, med
vilken vattnet for méanniskor upphim-
tades, dock borthélldes det vatten som
var kvar efter vattningen.»

Niir godselhogen var placerad inne
pa gardsplanen utgjorde den inte ba-
ra ett sanitirt problem utan med da-
gens sitt att se skulle det i hog grad
vara oestetiskt att ha den illaluktande
hogen stindigt infor ogonen. Dati-
dens bonde sag vil snarare med vil-
behag den feta dyngan, som skulle ge
honom en god skord.

Inledningsvis antyddes att da djur-
husen var svarskotta forsummades
renhallningen ibland katastrofalt. Det
vill synas som om renligheten varit na-
got bittre norrover i landet, kanske
beroende pa fibodarnas specialisera-
de mjolkhushallning, vilken bedrevs
som stordrift. Renligheten var da ett
absolut krav, for att inte mjolkpro-
dukterna skulle ta smak. Darfor sku-
rades och fejades det for jamnan och
firskt granris anvindes som stro.

Vi liater nu nagra meddelare ute i
landet tala om géangna tiders fihus-
skotsel. Fran Norbergs socken i Viist-
manland sigs 1932 foljande: »Man
undvek att halla ladugarden for stor i
golvytan och holl lag takhojd, for att
bittre bevara virmen under vintern.
A gavelviaggen var, pa limplig hojd
mockgluggen anbragt, varigenom god-
sel fran de stora djuren utskotta-
des dagligen. Hos smadjuren gjordes
rent endast host och var. Man lade
hir in stro undan fér undan, sa att
det bildades en tjock ’talle’. Pa detta
sitt hade dessa djur en varmare badd
under vintern dn de stora, vilka fingo
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9. Mjolkning och

mockning i fdhuset.
Mangskogs socken,
Varmland. Foto N.
Keyland 1911.

10. Ladugdrdsin-
ter

steken« ovanfor
kditten. Vasttorp
Floby socken,
Vistergdtland.
Foto Tage Heimer
1931.




11. Avtrade byggt
over svinstian.
Floda socken,
Dalarna. Foto O.
Bannbers 1915.

ligga pa sin ’pall’, nodtorftigt belagd
med stro och byggd omedelbart pa
det ofta nog dragiga golvet. Strodm-
net utgjordes i dldre tider, innan man
lart att anvinda torvmull, i regel av
finhackat granris, begagnad singhalm
och i nagon méan mossa.

Dagsljus i ladugarden ansags visst
overflodigt for djurens del. Endast sa
mycket sadant att den vardande kun-
de vigleda sig ddrinne. Endast ett li-
tet fonster anbragt strax ovanfor
mockgluggen, vilket rengjordes da sa
oundgingligen var nodvindigt. Det
var allt. Djurens trivsel forstod man
icke att akta pa, men sokte sa mycket
mera att hjilpa upp de mest pafallan-
de verkningarna av detta forbiseende
med konstlade medel och ren vidske-
pelse.

Det anforda giller i tillaimpliga de-
lar dven for histen. I allmédnhet var
man mera man om stallet och histen
in om ladugarden och dess innevéna-
re.»

Fran Millesviks socken i Virmland
anfor en sagesman fodd 1876 foljan-
de: »Fihusen var diligt ordnade forr
i virlden. Det fanns gamla ladugéirdar
hir, som inte hade en enda fonster-
glugg. Det var beck morkt i ladugér-
den. En liten glugg fanns som man
holl oppen sommartid, men som var
tillbommad med halm om vintern.
Nagon annan luftning blev inte friga
om &n den som blev, ndr man Gppna-
de dorren eller da godseln kastades ut.
Man eldade inte i fihusen. For att det
skulle bli varmt lade man godsel pa
golvet runt efter viggarna. Springor
och Oppningar uppefter viggarna ti-
tades med halm eller lera. Man var
inte s noga med renligheten den ti-
den. Korna fick std och ilta i godseln.
Pa laren hade de en méngd fasttorkad
godsel. Stora ’kanglingar’ hingde ef-
ter benen. Pa varen vid hérfillningen
lossnade godseln och di foljde allt
haret med, si det blev bara skinnet.»

Om forhallandena i stallet sigs fol-
jande fran Ostads socken i Viistergot-
land: »Haiststallet i mitt hem var stort,
byggt for tre histar. Vi hade blott en.
Mangen gang da man skulle ‘moka’
och det var mycket kallt fick man
hugga loss godseln med en yxa, men
det oaktat var histen aldrig sjuk.

Pa de flesta stiillen didr de hade en-
dast en hist, gick denna 10s pa Kkiitte.
Man strodde under med hackat gran-
eller enris. Forst ndr han borjade néar-
ma sig taket, godslade man ut. God-
seln var da mycket varm.»

Fran Vito socken i Uppland anfo-
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res foljande: »Var det en envis nord-
lig eller nordostlig vind som blaste,
kunde det bli kallt, sa att godseln fros
i godselrdnnan. Da bands om spadkal-
ven en féllstump eller matta. Héstarna
i stallet lade man histticken Over.
Medelst remmar sloto dessa till om
djuren. Fillar av farskinn bundos ock
om histarne. Faren hollo sig varma i
sin pils, om det ock blev en isskorpa
om natten Over dricksdmbaret. Svinen
talde kylan mindre vél, fros de ble-
vo de magra och langhariga.»

Hons och grisar, som ofta rorde sig
fritt pa eller i niarheten av figérden,
hade med forkarlek sitt tillhall vid

SUMMARY

Man and Beast

In this country agriculture has up to the
present included stock-farming. Thus
man and beast have been continually
cohabiting in one way or another, the
differences depending on locality, time
and social status.

The cattle-manure, collected for
spreading on the fields, was from a
hygienic point of view often badly placed
and kept. The unpleasant smell, flies and
liquid manure which often ran down into
the well polluting the water, all emanated
from the dunghill, which sometimes was
placed in the farmyard and within sight
and smell of the dwellinghouse.

Stables and cow-houses were cramped,
low-roofed and dark, and the cleanliness
was not always the best.

A more intimate cohabitation could
exist between people and beasts, either
when certain animals, more or less per-
manently were accommodated in the
dwelilinghouse, or when the people on
the farm moved out into the cow-sheds,
for the season or permanently. Poor
settlers could first build the cattleshed,

dyngstaden. Talesittet »stolt som en
tupp pa en godselhog» kinner vil alla
till. Spillningen fran speciellt hastar
men dven fran korna inneholl atskil-
ligt attraktivt matnyttigt. Grisarna gav
sig pa dven vad de kunde finna under
avtridet. Av denna anledning ar det
ej forvanande att finna hemlighus,
som byggts direkt Over svinhuset.
Avslutningsvis bor framhallas, att
bade vad samboendet av folk och fi
betriaffar och godselhanteringens pri-
mitivitet sa har de svenska forhallan-
dena pa intet sétt varit oformanligt
avvikande fran de kontinentala for-
hallandena — snarare tvirt om.

which then also had to serve as provi-
sional living quarters for the family.

The practice of taking small cattle,
chickens and geese into the house during
the winter, had its centre in the south-
western districts of Sweden.

The other type of cohabitation, when
the people moved out into the cow-shed
or stable, is found in Northern Sweden.
Normally the cattle were then away in
the shielings or summer grazing land.
This seasonal removal to the outhouses
is a variation of the general custom of
special summer dwellings.

During the winter a daughter in the
house or a servant-girl could more or
less permanently have her sleeping place
in the cow-house on a special shelf.

On certain week-days not only the
cattle girls but all the unmarried girls of
the farm would sleep in the cattle-shed
in order to admit the boys, which could
not be done in the ordinary living
quarters. This custom is connected with
the North-Swedish ‘“‘bundling” practice,
treated by O. Lofgren in Fataburen 1969.
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Under 1800-talets andra halft, berit-
tas det fran Goinge hiirad i Skéne, be-
tades utdgornas skogar av halvvilda
histar, s. k. skogsok, som bonderna
forr dgde i stor utstrickning. Skogs-
oken infangades och anvindes till ar-
bete en kortare tid under vir- och
hostbruket, vanligen till harvning och
vid enstaka tillfillen for korslor till
stiderna med skogsprodukter, under
det att de den Ovriga tiden fick skota
sig sjilva. Aven korna fick mangen-
stades ga ute under vintern vid tillfil-
len, da det var ont om foder. Detta
siatt att hdlla husdjur var vanligt inte
bara i Skane utan Overallt i Sverige
dnda fram till 1800-talets slut. Bo-
skapsskotseln var kvantitativt inriktad,
dvs. det var ej djurens kvalitet utan
kvantitet som man satte storst virde
pa. Det ir inte svart att forstd att det
under sadana omstindigheter inte var
mycket skotsel och vard som de en-
skilda husdjuren fick atnjuta. Bortsett
fran de trakter som horde till de mera
avancerade jordbruksbygderna finner
man morka skildringar av lantbruks-
experter fran olika hall i landet. Aven
folktraditionen har atskilligt att berit-
ta om husdjurens vanskotsel. Att man
inte vardade de ovan skildrade s. k.
utegangshéstarna kan man latt forsta:
djuren anvindes endast tillfalligt. Men
forhallandena var inte mycket bittre
hos de stallade djuren.

De djur som var ute i det fria kla-
rade sig biittre dn de som lag i fihuset
under vintern. Hornboskapen hade
liggsar pa sina utmirglade lemmar,
och huden var flickvis harlos efter
atta manaders vistelse inomhus. En
sagesman (fodd 1848 i Visterbotten)
meddelar att »djurens rykt var som
oftast mycket ofullstindig, varfor
juvren voro mycket smutsiga, lar, buk
och bakdel ofta Gvertickta med fast-
klibbad, torkad spillning.» Det var
inte bara bonderna som forsummade
djurens vard. Fran Vistmanland rap-
porteras att dven en del herrgardar
hade ganska daligt stillt med djurens
renlighet, vilket berodde pé att fihu-
sen var morka och virmen tryckande.

Fore skiftena var arbetsfordelning-
en inom familjen och mellan konen
konsekvent genomford. Pigorna skulle
skota korna, gora rent och mjolka,
dringen skulle kéra med oxarna och
varda dem. P& herrgiardarna och de
storre bondgiardarna med manga funk-
anstélldes specialister for
varje djurslag. Frimst pa skalan stod
kusken, som horde till girdens mest
ansedda tjanare. Han skotte histarna
och befattade sig ej med négon annan
syssla. Nagot ldgre i hierarkien stod
oxdringen och kodringen. De svarade
bade for arbetet med sina respektive
djur och for renligheten i fihusen. De
vardade oxarna i den man de Ovriga

tionarer
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uppgifterna tillat detta. Skillnaden
mellan histens och oxens skotare kun-
de vara stor. Sa var det t. ex. i Upp-
land (Tierps socken), dir oxkarlen be-
traktades som nagot efterbliven och
i regel var gardens egen torpare. I
Mellansverige och i mindre utstrick-
ning i Skane och Smaland hade herr-
gardarna s. k. oxskotare, vilka pa ett
skamtsamt sdtt kallades Oxanners,
Oxpelle m. m. I Uppland kallades de
oxstillare. Deras uppgift var att fodra,
vattna och rykta oxarna samt halla
fiahuset rent. De skulle dven skota om
skador pa oxarna dvs. smdrja och
linda dem. P4 morgnarna nar villing-
klockan ringde (6-tiden pa sommaren
och 8-tiden péa vintern) skulle oxarna
vara fodrade och ryktade. Pa bond-
gardarna hade man sillan sirskilda
oxskotare. I regel skottes alla gardens
notkreatur av samma person som
korde oxarna. I Skdne och hela Dan-
mark holl sig herrgardarna och de
stora bondgardarna med rykiare. Be-
namningen idr dansk och forekom i
samma betydelse sedan 1600-talets
slut och kunde tidigare betyda bade
manligt och kvinnligt tjanstehjon. De
svarade for djurens skotsel och vard
men tjanstgjorde dven som vallhjon.

Pia de mindre gardarna i Mellan-
sverige anstilldes en kogubbe for 2-3
par oxar for djurens utfodring och
vattning. Han skulle ocksa rykta och
halla fahuset rent. Alla dessa omtala-
de djurskotare bodde i regel i oxstal-
lets nédrhet. Pa manga hall var det inte
ovanligt att en avdelning av fiahuset
eller stallet fick tjanstgora som bostad
for kogubbar och oxgubbar. Endast i
Dalsland finns beldgg for kvinnlig ox-
skotare, oxpigan.

Hastarna skottes och ryktades i re-

gel av samma person som korde dem.
Pa storre bondgardar med histar som
arbetsdjur hade varje dridng sitt par
histar att kora och skota. Histarna
stod i bestimd ordning i stallet med
storstdrdangens hastar forst, narmast
dorren. Hans histar var de storsta
och kraftigaste. Var och en av drang-
arna var man om att halla sina histar
sa feta och granna som mojligt. Pa
herrgardarna, t. ex. i Skane, hade man
alltid en stalldring som ryktade och
passade extra histar samt folen. An-
nars skotte var driang sina hastar,
utom pa sondagarna da stalldringen
fick gora det. Smébrukarna var givna
skotare av sina histar.

Aven om Sverige inte utmarkte sig
for sin hastskotsel var dock histen
framst av samtliga husdjur. Att taga
hand om en hist var ett utpriglat
karlarbete. Att ha en vilvardad hast
hade ofta nagot av status. Histen ut-
fodrades bist dven om den inte gjorde
samma nytta som en mjolkko. Av de
olika hosorterna fick han det bista
som viixte pa dngen, medan Kkorna
fick ho fran starringen eller myren
eller fick noja sig med halm, 16vfoder
eller annat surrogatfoder. Denna skill-
nad emellan djurens inbordes virde
bor komma till uttryck &dven i den
vard djuren fick.

»En riktig rykt dr halva hastfodret»
— sdger ett gammalt ordsprak kint
Overallt i landet men dven pa andra
hall ute i Europa. I allminhet ansag
man det for en heder att ha sa vil-
ryktade hastar som moijligt, och detta
giillde siirskilt vid kyrkfird eller an-
nan resa av hogtidlig karaktir. Da
skulle hiisten skina av puts och vilma-
ga. Enligt en uppteckning fran Dalar-
na (Boda socken) ryktade man histen
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1. Vinjettbild ur
Olaus Magnus,
Historia om de
nordiska folken,
bok 17, kap 12.
Mannen t.v. hdller
ett spo i sin
vanstra hand och
en ryktskrapa i sin
hogra. En uggla
dr upphdngd ovan-
for hdstens rygg
for att skydda den
mot sjukdomar.

a7 A7)
Coirrps,

D

AT
s Z2P

\\\ﬁ\s‘x‘&\\“\\\\&

== M7\

dels for att befria den fran »ler», vil-
ket slog ut om histen varit svettig,
dels for att ritta till harbeklidnaden
sa att hasten sdg vardad ut. Man be-
friade honom fran fastklibbad godsel
pa ben och lar samt under buken eller
— om man var sparsam pa stro i stal-
let — dven pa sidorna. Denna motive-
ring for ryktens nytta stimmer inte si
vil overens med det man ldser i fack-
litteraturen. »Rykt har till #indamaél
att halla histen ren, varjimte den be-
fordrar blodomloppet», star det i en
soldatinstruktion for kavalleriet 1938.

Hur man har skott sin hist i dldre
tider vet man inte mycket om. Medel-
tida hdstskrapor kianner vi visserligen
till, men hur allmidnt och intensivt
bruket av dessa var gar ej att siga.
Antagligen var det olika i landets
skilda delar frimst beroende pd his-
tens deltagande i arbetslivet samt dess
ekonomiska nytta i forhallande till
andra husdjur. Bland de dldre uppgif-
terna finner man i varje fall flera kla-
gande roster dn berdmmande nar det

gilller histens hygien. Foljande stycke
belyser forhallandena i Vasternorr-
lands ldn ar 1865, vilket dock ej kan
siagas vara typiskt for hela landet.
»Skotseln av histarna ar dven i allmin-
het dalig. Stallarna dr morka och her-
metiskt tillslutna med atfoljande virme
och luft; godsel star kvar for dagar ja
veckor med didrav harflytande oligen-
heter; sa mycket storre, som héstarna
i likhet med boskapen sillan eller
aldrig bestas ryckt eller hudskotsel.
Huden torrgnides icke heller, da his-
tarna genom Kkorslor blivit svetti-
ga...»

Aven 1 traditionsmaterialet finner
man manga kritiska anmérkningar om
histens renhet fran tiden kring sekel-
skiftet. »Detta arbete var det ingen
som lingtade efter», meddelas fran
Hallarods socken i Skane. »Att en kall
vintermorgon sta i ett kallt stall och
rykta en hist var ingenting att efter-
striva. Ofta var stallet s kallt om
morgnarna sa godseln var frusen.»
Troligen uppfattade man rengoringen
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2. Alderdomlig,
hemmagjord hdst-
skrapa av jarn.
Grdsmarks sn,
Virmland. Nord.
mus. 88.071.

av histen som en lika besvidrande sys-
selsdttning pa flera hall. »De flesta
histdgare ryktade sin hdst om mor-
gonen innan de lade selen pa honom,
men manga hastar fick g& oryktade
det mesta av sin tid», lyder en upp-
teckning fran Smaland. Det bor dock
ihagkommas att vi hdr befinner oss
inom dragoxkulturens grinser, dar
oxarna dgnades storre omsorg dn his-
tarna. Fran méanga hall meddelas det
att man ryktade histar pd morgonen,
men en del bonder brydde sig inte om
att gora detta med undantag for de
tillfallen ndr de skulle ut pad nagon
resa. Det var en viss skillnad mellan
rykten pa sommaren och vintern. Nar
hidsten var pa sommarbete och endast
i tillfalligt bruk, odslade man ej tid pa
dess renhet. Ute i det fria blev djuret
inte heller sa nedsmutsat som inne i

stallet. I Ovre Dalarna foretogs ej
ryktning regelbundet, utan da det an-
sags behovligt borstade man histen
med en bjorkriskvast eller borste eller
skrapade honom med histskrapa eller
ullkarda. Med rykt menades att halla
hésten nagorlunda ren, sa att lorten
inte klibbade vid och satt kvar for
lang tid, tills hiisten bytte harbeklid-
nad. Pa andra hall i Dalarna skrapade
man hiésten bara néar den skulle selas
och anvindas for korslor, nidgonting
som kan sigas vara allmént vid borjan
av seklet. »Somliga ryktade vil bara
med tOmmarna», siger skimtsamt en
meddelare fran Boda socken. Likasa
var det vanligt att man ryktade blott
en gang i veckan.

Dessa uppgifter var dock avsedda
att belysa missforhallanden, vilka ej
kan sidgas ha varit allmdnna. Andra
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notiser och uppteckningar ur folktra-
ditionen balanserar vil det ovansti-
ende och omtalar histskotselns vack-
rare sidor. Bland bonderna hade rykt-
ningen endast praktiskt syfte, namli-
gen att avligsna smuts och damm frén
héstkroppen. Nagon histvard for ut-
seendets skull kan man sillan tala om.
I de dldre lirobockerna i hiastskotsel
rekommenderar man rykt tvd ginger
om dagen, varigenom all smuts och
orenlighet och torkad svett som kun-
de hindra hudutdunstningen skulle av-
ligsnas. Darfor ansiags rykten i fack-
litteraturen vara en svar Konst att lira.
Det sades att man sillan ser en stall-
karl som kan utféra den vil. Den
kriver bade styrka och vana. Detta
omtalas dven i traditionsuppteckning-
arna.

Ryktningens teknik ar vil doku-
menterad fran olika hill. Innan jag
gar in pa den, vill jag presentera de
redskap man anvinde vid histarnas
rengoring. Det ar fraga om foljande
foremal: halmviska, skrapa, borste,
kam, svamp, torkduk, dammviska och
svettkniv. Vid kavalleriet anvindes
samtliga dessa redskap, likasa pi stor-
gardar for paradhistar. Jag vill dock
frimst belysa forhallandena hos bon-
derna. Det viktigaste redskapet ir den
rektangulidra skrapan. Den forekom-
mer i flera exemplar i medeltida fynd.
Formen, rektangulidr med flera taggar,
lever kvar fran medeltiden till vara
dagar. Skrapans olika kammar har
divergerande tinder. Mellan kammar-
na finns ligre stillda bleckremsor, s. k.
mellanstycken. Den tillverkas i olika
finhetsgrader och avslutas med ett
rundsvarvat skaft och med en ring
eller en rem for dess upphingning.
Pa vardera d@ndan har histskrapan en

liten jdrnten, som kallas hammaren.
Vid rengoringen stotes den flitigt mot
golvet bakom histen for att avligsna
dammet, det s. k. stovet, fran tinder-
na. Sillan patriaffar man avvikande
typer, som t.ex. hos Rago-svenskar-
na en raspliknande med tvirstillda
handtag i ett tristycke forsedd med
smaspikar. En annan form av hist-
skrapa tillverkades av kohorn forsett
med ett skaft eller handtag av tri.
Dess tva kammar bestod av grova,
ojimna taggar. Samma typ tillverka-
des dven av jirn.

I facklitteraturen anges skrapans
funktion vara att befria ryktborsten
fran smutsen. I de flesta fall skrapade
man dock histens hud med den. 1 en
bok om hiistskotsel foreslogs skrapan
bara undantagsvis som redskap »om
héaret tuvat upp sig, och den forsta
lirdomen histskdtaren far bor vara
den, att skrapan endast ar till for att
hélla borsten fri frin smuts... och
att skrapa ar ett oskick, som alltid
borde forbjudas av varje omtinksam
histiigare. Genom skrapan har ming-
en hist blivit kittlig och vild.» Bon-
derna behdvde dock effektiva me-
toder att halla sina histar rena och
anvinde skrapan flitigt. Risken var
dock dnnu storre for den Omtiliga
histhuden, om man i stillet for skra-
pan begagnade en gammal ullkarda,
vilket forekom flitigt pd& méanga hall.

En och annan smideskunnig bonde
tillverkade sjilv enklare histskrapor,
sirskilt i Nordsverige. Annars var det
smedernas uppgift. I sa fall kpte man
dem pa marknaden eller anskaffade
dem av kringvandrande handlare.
Efter sekelskiftet har man helt 6vergatt
till fabriksmissigt tillverkade ryktdon.
Sedan gammalt forekom massproduk-
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3. Modern rykt-
skrapa med man-
kam pad oversidan.
Halland. Nord.
mus. 244.439.

tion av histskrapor. Stockholms tull-
bok ar 1549 upptar histskrapor under
inforsel, och ar 1734 utfirdades en
forordning om importférbud av hist-
skrapor. Tillverkning av histskrapor
var en av jordbrukets manga bind-
ringar.

Ryktdonen hade sin plats pa en
spik eller en sjalvvuxen liten krok
fastsatt pa spiltstolpen, men man
kunde @ven ha en hylla i stallet, dar
man vid sidan om lorthackan, hov-
tangen och histskorna dven placerade
ryktdonen.

Innan skrapan nyttjades gneds hist-
huden ofta med torra halmviskor. De
var gjorda av sammanvriden, ren och
torr halm. Somliga histkarlar hade
halmviska i bada hinderna under ar-
betet. Kom histen smutsig och vat
fran arbetet gned man benen med
torra viskor.

Parallellt med skrapan kom borsten

till anvandning. Somliga bonder, vilka
ej var mana om sina djurs renhet, an-
viande bara borste. Ett drastiskt sitt
att underlidtta aven detta arbete var,
som t.ex. i V. Vingakers socken i
Sodermanland, att sopa histen med
bjorkkvast. Aven i Smaland (Visse-
fjairda socken) finner man en sliten
bjorkkvast i anvindning, varmed man
i synnerhet pa varen, nir histen fillde
hér, sopade av »stubben» ur harbot-
ten. Histborsten tillverkades av svin-
borst av borstbindare. Den var ett be-
tydligt dyrare ryktdon, och somliga
tillverkade den sjdlva. Ofta gick »knal-
lar» omkring i bygderna och salde
ryktborstar eller bytte dem mot tagel.
Man anvande dven rotborste, ifall hés-
tarna gick pa dkern eller pa bldta och
olindiga viigar, da de blev leriga langt
upp pa hasorna. Da rev man av den
torra leran och sedan tvittades den
bort, varefter man torkade histen.
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4. Ryktborste. Urs-
hults sn, Smdailand.
Nord.mus. 257.602.

Borsten skulle foras med utstrickt
hand med langa, runda tag utefter
harremmen och aldrig mot densamma.
Efter tre, fyra tag stroks borsten mot
skrapan sa att »stovet» stannade i den-
na. Da tillrdckligt mycket samlats,
knackades skrapan mot stallgolvet i
langa rdnder. Vid arbetet holl man
skrapan i vinstra handen och borsten
i den hogra. Det sades skimtsamt att
dringarna och bondpojkarna hade sin
morgongymnastik vid rykten. Arbetet
var besvirligt for en ovan person, och
med hoga krav pa histens renhet tog
rykten en halv timma. De &ldre dring-
arna sade ofta pa skoj till en nykom-
ling att histen skall ryktas bara pa
en sida. »Vilken sida di», fragade den
unga dringen, »yttersidan», 16d sva-
ret. I vanliga fall var det si pa en
bondgard att forst gick karlarna ut i
stallet och gav héstarna foder, gjorde
stallet rent och lade det brukbara stro-
et under strokrubban. Da detta var
gjort gick de in och drack kaffe. Da
de sedan kom ut i stallet igen vattna-
de de histarna, och efterit foretogs
rykten.

Kravet pa rykten var ofta hogt. Det
gillde ndmligen att sla stov i stallgol-
vet bakom histen. Antalet stovriander
varierade fran tre till tio. Manga
dringars liv forbittrades av detta krav,

i synnerhet pa storgdrdarna dar man
girna gick till Overdrift. Uppgiften
var ofta omojlig, men listiga driangar
fann pa utvigar. Fanns det en mjol-
sick i nirheten gick det bra att ha
lite stov dar till hjilp, om det inte
ville rdcka. Andra hastdringar tog
grope och lade i rinder bakom histen
sa att husbonden skulle tro att det
var det stov som blev i skrapan.
Men det var dock inte létt att Gverlista
husbonden (eller forvaltaren pa herr-
garden) som bestimde Over de meter-
langa stovriandernas antal. Den som
kontrollerade arbetets kvalité behovde
bara stryka histen mothars med fin-
gertopparna for att forvissa sig om
djurets renhet. Om man strok histen
med en vit niasduk, sa syntes ocksa
det kvarblivna dammet. I Smaland
klappade forvaltaren histen pa ldn-
den med svarta handskar som skulle
vara helt rena efterat. Somliga dring-
ar slog ut histens namn eller nagot
monster med stovet i stallet for att
ligga rdnder. For att histarna skulle
bli riktigt blanka brukade man efter
rykten stryka dem med fuktig trasa.

For de hiastar som hade omtélig
hud anvinde man pa ett fatal stillen
s. K. rykthandske i stillet for borste.
Handsken utgjordes av grovt tyg vari
dammet fastnade.

En hiéstbok fran 1700-talets slut
foreslar att héstman och pannlugg
skulle skotas varje dag med en god
och mycket grov kam och tvittas at-
minstone var dag. I regel hade man
emellertid tva typer av mankam. Den
ena var rafsliknande, den andra gjor-
des av en enda trdbit. Den senare ty-
pen, fastin 1 grovre utformning,
tjanstgjorde dven som svanskam. Mera
avancerade histskotare anvinde ocksa
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5. Mankam. Glom-
minge sn, Oland.
EU 29.214.

6. Hastkam. Norsjo
sn, Visterbotten.
UILMA 11.405.

7. Svettknivar, an-
vinda for att av-
lidgsna svett fran
hdsten. Efter
Nauckhoff 1896.

s. k. svettknivar. Dessa tillverkades drog dem uppifran och nedit. De
av trid eller metall och anvindes for forekom inte bland allmogens rykt-
att avligsna svett fran djuret. Man don.

8. Krustdng for
krusning av hds-
tens man vid brol-
lop. Biskopskulla
sn, Uppland. Nord.
mus. 159.868.
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RMe‘ix:;’ﬁ;jfrZabéi Olaus Magnus skriver att man skall
tvitta hiastarnas huvud for att bevara
dem fran sjukdom, i synnerhet gikt.
Aven manen bor tvittas liksom pann-
locken. Tvagning gagnar i hog grad
savil folens som ildre hiistars hilsa.
Pa de flesta stillen i landet lit man
histarna bada. De forsdgs med grim-
ma, leddes till en brygga och drevs
ut pa djupt vatten eller ocksa leddes
de efter en bat genom att man holl i
grimskaftet.

Aven hoven behovde nigon till-
syn. Den frimsta atgarden var att
tjiara den. Hovkransen borde befrias
fran smuts och stenar som hade fast-
nat i den. For att hindra sno att fast-
na kunde man i Dalarna forse hist-
hoven med en platsko mellan skon
och hoven. Man kunde #ven bestryka
hoven med fett eller sill-lake. Fast-
nad sno slogs bort med en liten hacka,
fothacka, fotpicka, som hingde pa
fardskrindan. Fran St. Tuna socken
i Dalarna kidnde man till ett liknande
redskap, med vilket man petade un-
dan lorten under hésthoven.

Pa grund av den bistra kritiken i

9. Fothacka for av-
lagsnande av grus
och sno ur hovar-

na. Orsa sn, Dalar-
na. Efter Levander
1943,

den ildre héstlitteraturen har man en
kinsla av att varden av folen och ung-
histarna tidigare var obefintlig eller
mycket tillfillig. Icke séllan framhiv-
de man att histen ej skulle skrapas
fore tre ars alder utan bara gnidas
med halmviskor, och samtidigt pa-
stods, att ju mera motion folen fick,
desto mindre behov hade de av rykt.
Hos bonderna rengjordes folen sillan.
I Revsunds socken i Jimtland ansag
de gamla att folen trivdes bist med
gammal paviltrad dynga. De sma fo-
len liknade mer héartofsar #in hiist-
ungar i Friandefors socken i Dalsland.
Folen 6msade skinn om véren, ty ofta
lossnade hela harpilsen med en ging.
Med nétkreaturens vard och rengo-
ring befattar sig den dldre hushallslit-
teraturen i motsats till folktraditionen
néstan lika utforligt som den gor med
histens vard. Om kalvarnas vard si-
ger ett arbete fran 1770-talet att man
i fihuset alltid skulle ha en styv bors-
te, varmed Kkalven fore utslippningen
om morgnarna borstades. Aven tri-
skrapor rekommenderades i dagligt
bruk bade for korna och kalvarna.
Man var tvungen att iaktta vissa atgir-
der i samband med mjolkning och
mjolkhygienen men det var virre med
kalvarna. Redan pa 1600-talet klagar
en forfattare att »intet kreatur hand-
teras hos oss virre dn en kalv».
Rykten hos korna motiverades med
att genom den kroppens omsittning
forsiggick fortare och foderlusten
vixte — en allmiant aterkommande
anmarkning i samband med rykten for
alla husdjur. Trots allt var forhallan-
dena kring kornas renhet inte tillfreds-
stillande. »Hudens renhdllning hos
notboskapen skulle omdjligen kunna
behandlas med sa stor likgiltighet och
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10. Medeltida ko-

skrapa fran Lund.

Efter Kulturen
1958.

11. Koskrapa av
tri och bockhorn.
Karlanda sn,
Virmland. Nord.
mus. 6.356.

vardsloshet som ofta ar fallet, om
man gjort sig full reda for nyttan och
nodvindigheten didrav», anmirker en
forfattare pa 1800-talet. Nagot battre
stillt var det med mjolkkornas renhet
ty genom uraktlatenhet eller forsum-
melse erholl mjolken en obehaglig bi-
smak som dven spreds till alla mjolk-
produkter. Den foljande drastiska

skildringen kommer fran Visternorr-
lands ldn. »I de fran stiderna mera
avligsna och i fjilltrakterna belidgna
socknarna fortfor dock annu det s. k.
svaltfodningssystemet att vara radan-
de, synnerligast for hornboskapen.
Foljderna hédrav ar vanligen foljande:
svar, ibland for tidig forlossning, trog
och sen avgang av efterborden; under
vintern ringa mjolkavkastning, kornas
benidgenhet i foljd av kraftloshet, att
ofta ligga, och, da icke stro under
dem begagnas, sarnader, pa laren och
benen, till vilka sistnamnda akommor
de stygga osynliga odjuren »Béran»
och »Vittran» fa skulden. Korna slép-
pas aldrig ut pa hela den tid av atta
manader, som de vinterfodras. Allmo-
gen brukar aldrig rykta sina kor, utan
anser detta som onddig tidspillan.»
Senare tiders folktradition har i
stort sett samma saker att beritta. Da
inga basbalkar fanns i fiahuset var det
alltid nagon ko som lade sig pa tviren
och lade dynga didr en annan skulle
ligga. Annars ligger sig de flesta kor
i sin egen dynga. Rengoringens uni-
versalredskap ar skrapan @dven for
korna. Den @r ej sa vass som histskra-
pan beroende pa att den ofta anvin-
des direkt pa djuren for smutsens
borttagande samt att notboskapens
hud ar omtaligare. Triaskrapor rekom-
menderas darfor i alla hushallsbocker.
Koskrapan kunde man #dven byta ut
mot en gammal ullkarda. Man an-
viande daven borste eller kvast. Den se-
nare var ofta en s. k. grankirve, dvs.
en samling mjuka grankvistar, hop-
bundna med en bjorkvidja. Skrap-
ningen med grankidrve kunde nagon
ging ske i en bick eller nagot an-
nat nira till hands liggande vatten.
Korna tvittade man ofta. Juvret
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tvittades ju alltid fore mjolkningen.
Det giillde att tvitta ej blott spenarna
utan dven hela juvret med Kkylslaget
vatten och torka det med trasa fore
mjolkningen. Ifall kon ej var smutsig
ersattes tvittningen ibland med tork-
ning med en fuktig trasa.

Ett viktigt kapitel var klovvarden
hos korna. Dessa blev namligen alltfor
lainga under vintern. Dérfor brukade
man pa varsidan, innan korna sliapp-
tes ut pa bete, klippa av forvixta
horndelar med en speciell tang. Gjor-
de man inte detta, lade sig den ena
kloven pa den andra och kon blev
halt. Klovarna kunde ocksd brytas
sonder, om man ej ansade dem. Ibland
holl man kons klov pa en planka
och hogg av de forvixta delarna med
ett stimjarn.

Mera sillan forekom i dldre tid att
man klippte korna. Dirtill anvinde
man kosaxar. Man tyckte nidmligen
att det var besvirligt med fillande
har fran langhariga kor.

Man var i allmdnhet mycket noga
nar korna kalvade. Sedan kon blivit
av med efterborden, skulle man tvatta
konsorganen pa henne med varmt vat-
ten. For att kon lattare skulle bli fri
fran efterbérden gav man henne lin-
froslem eller fostervatten. Somliga
kor brukade ga flera veckor med ef-
terborden ruttnande antingen inne
eller utanfor livmodern. Mot detta
vagade man ej gora nagot. Nir korna
kalvat, skulle juvret tvittas med varmt
vatten och noga torkas. Sedan mjolka-
de man, och da skulle juvret tvittas
igen. Somliga hade for sed att hilla
en hink kallt vatten Over kalven, s
att den skulle kvickna till fortare.

Oxarnas vard var i stort sett den-
samma som kKornas. Pa somrarna, nar

de kordes, brukade varje dring ren-
gora sina oxar. Kravet pa renheten
hos dessa djur har dock aldrig varit
sa stort som for histarna. Pa vintern
brydde man sig inte om rykt. Hur
bedrovlig hygienen kunde vara bely-
ses med ett exempel fran Vissefjirda
socken i Smaland. »P& grund av de
morka och tranga ladugardarna samt
da for tiden daliga renhéllningen un-
der djuren hade de stora godselkakor
pa laren samt pa nacke och panna
gott om ohyra. Allt detta skulle nu
under betesgangen forsvinna, och hul-
let skulle bli gott.»

Till husdjurens allmédnna vilbefin-
nande horde att man holl dem fria
fran ohyra. Det dldsta medlet som
kom i bruk, i synnerhet mot 10ss, var
ister, med vilket alla husdjur smordes
in. Medlet beholl sin betydelse fran
medeltiden till vara dagar. I Visse-
fjarda socken i Smaland smorde man
in kreaturen med en synnerligen
otrevlig, hemmagjord salva. Man kop-
te kvicksilver pa apoteket, vilket man
blandade med sapa och snus, och ror-
de ihop alla dessa ingredienser. Man
fick bara smorja pa halsen och pan-
nan, dit djuren inte rackte att slicka i
sig otidckheten. I Lidens socken i Me-
delpad brukade bonderna grasalva
utan nagon tillsats. Det var farligt
om Kkreaturen slickade varandra. Har
tinde man ocksa eld pa en torrveds-
sticka att sveda kriken med for att
fa bort 16ssen. For ohyrans utrotande
brukade bonderna i Norrbotten sitta
eld pa tjurens har, som gjorde djurets
utseende ohyggligt. Svin smordes in
med olja mot 16ss. Den ildre hippo-
logiska litteraturen har otaliga me-
del att rekommendera mot histohyra,
bland vilka de vegetabiliska domine-
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12. Flughav. Norra
Ny sn, Virmland.
Nord.mus. 270.881.

rar. Sa skulle man ha fladerblom-
mor, bladen av pumpor, saft av per-
sicaria, kurbitssaft hopkokad med la-
gerblad. Listan pa alla medel fran tall-
kottar till vitlok, som skall halla ohy-
ra borta fran histen, dr for lang att
redogora for.

Under betesgdngen hade man in-
sekterna att kimpa mot. En av orsa-
kerna att man i aldre tid maste hélla
flera vallhjon var insektsplagan, som
man var tvungen att skydda djuren

emot. Olaus Magnus levande skildring
tyder pa att bromsen var den besviir-
ligaste under betesgdngen. Han skri-
ver att boskapen gar pd bete under
ljusa nitter »vaktade av herdar, for de
niargangna maskarnas och larvernas
skull, som viktarna soka brinna upp
eller fordriva genom att dverallt upp-
tinda bal av tjarhaltig fur». Folktradi-
tionen omtalar libsticka, en blandning
m.m. Uppe i norr vallade myggen
lika mycket besvar som andra insek-
ter. Hidremot anviandes tran. Ifall
kreaturen vistades i1 sommarfihus
tinder man pa gamla, hérda bjork-
svampar.

Husdjuren besviras i hog grad dven
av flugorna. Djuren betar oftast helst
i motvind, varigenom flugorna fliktas
bort. Man anvinde i stort sett samma
medel for flugornas bortjagande som
man hade for insekter. I ladugér-
darna anvinde man sarskilda, ldtta
flughavar. Det var en arbetsam upp-
gift att vifta med dem. Det giillde att
halla iging en bra stund. Befria ladu-
garden kunde man inte, men det gick
bra att reducera flugornas antal med
detta enkla redskap. Utomhus var
flugorna mest besvirande for histarna
under korningen. I Dalarna anvinde
man en unik anordning mot flugor,
det s.k. remticket eller flugticket.
Det bestar av ladersnoddar som
hinger fran rep efter histens bada
sidor. Ticket tillverkades av sadel-
makaren.




13. S. k. remticke
eller flugticke. Sil-
jansnds sn, Dalar-
na.
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SUMMARY

Clean animals

Up to the time of the great redistribution
of land holdings, and in some cases up
to the end of the 19th century animal
husbandry was quantitative rather than
qualitative, i.e. the quality of the ani-
mals was of less importance than the
number of animals owned. Under those
circumstances it is not surprising that
the care and the grooming bestowed on
individual animals was negligible. Out-
side of the advanced agricultural districts
in Sweden one finds dismal records of
mismanaged and neglected animals both
in agricultural literature and in folk
traditions. The animals that were put to
pasture during the greater part of the
year were never tended. Stabled animals
had to be groomed now and then. Of
all animals the horse was attended to
most carefully. Looking after a horse
was very much a man’s work. A well-
groomed horse, in a way, symbolized
the status of the owner, but particular
care of the horse was taken only before
going to church or at other visits of im-
portance. In many places the horse was
groomed only once a week, mainly owing
to the horse’s participation in the daily
work. The small, low-roofed and dark

stables, where the manure was not re-
moved from spring to autumn, did
nothing to promote cleanliness. The
grooming-tools were as follows: a straw-
wisp, a curry-comb, a body-brush, a
mane-comb, a sponge, a drying-cloth, a
dust-whisk and a sweat-knife. A proper
grooming took half an hour. The groom
held the body-brush in his left hand and
the curry-comb in the right. When the
brush was full it was knocked clean on
the floor in long strings. The forelock,
mane and tail should be combed, the
hoofs tarred and greased; and, at inter-
vals, the whole animal should be washed.
The foals were not given as much care
as the horses, but among the most
neglected animals were the calves. The
cows on the other hand were scraped in
the mornings to remove the dung cling-
ing to their bodies. In connection with
the milking the cow had to be tended in
some degree, and the udders were gener-
ally carefully washed. It was also im-
portant to keep animals relatively free
from vermin, particularly lice. For this
various concoctions were used such as
lard, mercury mixed with soap and snuff,
or vegetable preparations.
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L’on entre ici morose
pour chasser ses soucis
et autres choses aussi
l'on en sort le teint rose

(Man trider in betryckt

att hdr sin vanda litta

och dven andra ting

Man kommer ut med rosig kind)

Text pd dorren till avtrddet i
slottet Minneval i Normandie.

Fa eller inga av det minskliga livets
yttringar och behov har undgatt eller
undgér att forr eller senare bli fore-
mal for forskarens undersokningar
och dirpa eventuellt foljande litterdra
prestationer: inte ens behovet av ett
dass. Litteraturen dr emellertid i detta
avseende ganska sparsam. Veterligen
ar den 1968 utkomna »Stang i vigg
och hemlighus» av professor Gunnar
Tilander det enda mera betydande ar-
betet i sitt slag hédr i landet. Tilander
har forskat under méanga ar i @mnet
och redogdr for utvecklingen fran de
mest primitiva formerna fram till en
modern tids bekvamligheter.

Med hiénvisning till nimnda verk
ar det var avsikt att hir endast redo-
visa en del av det rikhaltiga material
i form av uppmaitningar och fotogra-
fier av hemlighus, som Nordiska mu-
seet under manga ar samlat in runt
om i landet.

De primitiva formerna med »stang
i vigg» eller 6ver en godselstad flytt-
bara siten m.m. Overgavs ganska
sent i bondgardarna, i vissa trakter
forst omkring sekelskiftet 1800—
1900. Sirskilda hemlighus torde ha
kommit till forst under 1800-talets
forra hilft pa de storre bondgardarna
och da i regel i ndra anslutning till
fahusens godselstad. Denna lokalise-
ring torde ocksd ha varit vanlig i den
karolinska standsmassiga gardsanlagg-
ningen, som i likhet med bondgarden
har ladugard och stall inom rackhall
fran boningshusen.

En sa sjdlvklar placering av detta
lilla nodvéandighetshus kunde emeller-
tid inte gilla for den nyare tidens
ofta arkitektplanerade herrgardsan-
liggning, dar ladugard och stall for-
lades utanfor mangardsomradet och
utom bekvimt rackhall fran bonings-
husen. Det blev vanligt atminstone pa
de mindre och medelstora herrgér-
darna, med symmetrisk husgruppering
kring en mittaxel, att lata hemlighusen
ingd som ett led i denna i form av
parstillda paviljonger, varav den ena
ibland kunde ha annan funktion.

Situationsskisserna hiar nedan ger
nagra exempel pa hur herrgiardarnas
avtriden kunde placeras i forhallande
till boningshusen. Skisserna ir i skala
1:2000. Avtrdadena helsvarta. Pa Torp,
Husby-Oppunda socken, Soderman-

169



Sander Rosén och
Bertil Wetter:

Ett bidrag till
hemlighusets
historia

land, star tvd sma paviljonger, bdda
hemlighus, ytterst pa gardsterrassens
horn (fig. 1 o. 3). Torp dr en 1700-
talsanldggning. Huvudbyggnaden ar
numera riven. Gidea bruksherrgard,
Angermanland, har tvd Aattkantiga
paviljonger pa gardsplanen framfor
huvudbyggnaden (fig. 2 0. 4). Den ena
ar avtride och den andra ett f.d.
brinnvinsmagasin. Garden ar anlagd
pa 1820-talet. I manga fall har avtri-
det dock fatt en mindre framtriidande
plats, antingen i doljande buskage eller
bakom flygelbyggnader och bodar
som t.ex. pa Niads i Biarbo socken,
Sodermanland, dar de sma husen till
yttermera visso, originellt nog, mas-
kerats som famnvedstapel respektive
vedstack (fig. 5 o. 6). Pa Trangirds-
torp i Varmland har avtriadet lagts
nagot indraget mellan tva flygelbygg-
nader (fig. 7). Denna tendens att ge
avtradet en undanskymd plats i girds-
anldggningen &r mera utmirkande
for 1800-talets senare del. Men ock-
sa praktiska skdl kunde bli bestim-
mande for avtridets plats. Om moj-
ligt valdes ett stille dar man kunde
placera byggnaden med baksidan i en
sluttning.

Mycket tidigt har man strivat efter
att kunna ha sitt avtride inom bo-
stadshusets viggar. De medeltida bor-
garnas i yttermuren hidngande avtri-
den finns dnnu kvar hir och var. Helt
inom murarna dr den mérkliga privet-
anldggningen pa Skoklosters slott fran
1600-talets mitt. Forebilden har Karl
Gustaf Wrangel sannolikt hamtat fran
Tyskland.

Pa originalritningar till herrgardar
frin omkring 1700-talets mitt fore-
kommer vissa smérre utrymmen, fore-
tradesvis i narheten av sovrum, som

har beteckningar tydande pa att de
ar avsedda som permanenta avtriaden.
Som exempel kan namnas Carl Gustaf
Tessins egenhindiga planskiss till
Akerd omkr. 1750, dir bottenvi-
ningen upptar tvd smad utrymmen
med ritad bank med héal och texten
»lieux», Carl Fredrik Adelcrantz rit-
ning till Sturehof och Gustaf af Sil-
léns till Eka, Uppland 1786 m. fl.
Nattstolen dr emellertid fortfarande
ett nodvindigt inventarium, som forst
i och med vattenklosettens inforande
blir overflodig.

A contribution to the history of privies
This study is an account of earth-closets
from all parts of Sweden, of which Nor-
diska museet has a rich collection of
photographs.

The primitive type with “a pole in
the wall” or over the dunghill was in use
on the farms in some districts as late as
at the turn of the century. Special houses,
placed by the dungheaps, came into use
on the farms only during the first half
of the 19th century, a nicety borrowed
from the manorial estates where they
were common since the early 18th cen-
tury. The later manors, with a strictly
symmetric grouping of houses, arranged
for the privies to be housed in one
(sometime both) of the two pavilions,
which generally flanked the courtyard.
During the latter part of the 19th cen-
tury the tendency to hide the privy be-
came more pronounced.

As early as in the Middle Ages the
need for privies inside the dwellings was
felt. The overhanging latrines can still
be seen on the walls in medieval castles.
Later on separate small rooms near the
bedrooms were set aside for the “night-
chair”, a necessary piece of furniture un-
til the invention of the water closet.
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1. Pa Torps herr-
gard i Husby-
Oppunda socken,
Sodermanland, star
va sma pavil-
jonger viterst pd
gardsterrassens
horn. Bada dr av-
triden. Foto 1958.

2. Det dttkantiga
avtrdidet pa Gided
bruksherrgdrd i
Angermanland.
Viggarna dr ma-
lade i rosa med
vita foderom-
fattningar. Topp-
taket dr tickt
med stickor och
avslutat med en
svarvad knopp.
Foto 1949.

3. Plan av Torps
herrgdrd med de
tva avtridena i
terrassens horn.

4. Plan av herr-
gardsanlaggningen
pd Gided bruk. Av
de tva dattkantiga
paviljongerna dr
det ena ett 1. d.
brdnnvinsmagasin
och det andra

det ovannamnda
avtrdadet. Garden
planerades pd 1820-
talet efter ritningar
av stadsingenjoren
i Gavle David
Rosenbaum.
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5. »Famnen» pad
Nads gard i Barbo
socken, Soderman-
land. Den origi-
nella utformningen
far val ses mera
som ett utslag av
skdamtlynne dan av
prydhet. Foto
1961.

6. Ndds gard har
sina tva avtrdden
mer dolda och
dartill kamoufle-
rade, det ena till
en vedstack och
det andra till ovan
avbildade famn-
vedstapel,
sFamnen».

7. Aven pa Tran-

gdardstorp i Grava
socken, Virmland,
ligger avtrddet en
smula undanskymt
mellan tva flygel-

byggnader.
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8. Pa bondens
gard lades avtrddet
som regel i anslut-
ning till fdhus och
godselstad. Detta
avtradeshus i Radtt-
vik, Dalarna, har
kommit att ligga
bekvdamt mitt for
manbyggnadens
forstukvist. Ndagon
anledning att dolja
dessa nodvindig-
hetshus har aldrig
funnits. Ligg mdarke
till de timrade
stockvarven som
bdr upp sittbdinken.
Foto 1926,

9. Avtradets place-
ring vid olika
tidpunkter pa
Bidirsta herrgard i
Hackvads socken,
Nirke. Nr 17 och
18 som omnimnes
i en brandforsdik-
ringsanmdlan 1811,
uppfordes 1799. De
var dttkantiga och
rodmadalade. Under
1800-talets sista

ar ersattes dessa
av nr 2, som ldag
ldngt bort i trdd-
garden, dolt av
buskage. Toaletter
inomhus, nr 3, till-
kom under 1900-
talets forsta del.
Utvecklingen torde
ha varit likartad pa
de flesta storre och
medelstora herr-
gardar i Mellan-
sverige.
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10. Gammalt avtride
pa den medeltida
Kattlundsgarden

pad Gotland. Sitt-
bdnken dr placerad
helt oppet i gards-
muren utan egent-
ligt skydd for

insyn, vdder och
vind. Foto 1936.

11. Privetet i
gversta vdningen
pa Skokloster.
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12. Genomskiirning av de fvra vaningarna i Skokloster med dess
privetanldggning fran 1650-talet. Murade trummor gar fran fiolarna
i varje vaning ned till en cistern i killaren. Regnvatinet fran ytter-
taken mot garden samlas i brunnen. Vattnet fran brunnen, som ledes
genom cisternen, skulle fora latrinen bort fran slottet. Ritning av
Ove Hidemark 1970.
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13. Det lilla kva-
dratiska, timrade
tre~ eller tvahals-
avtrdadet, som denna
bild fran Virnsta
gard i Lillkyrka
socken, Uppland,
representerar, dr
en typ av avtrdaden
som varit mycket
vanlig och viil
fortfarande dr i
bruk pa mindre
herrgardar och
storre bondgardar i
Mellansverige.

Foto 1928.

14—15. Ett avtrade
fran 1700-talet for
nio personer. Den
kvadratiska grund-
planen med bdnkar
utmed tre sidor
for tankarna till ett
konferensrum,
Apertin, Virmland.
Foto av interioren,
se fig. 24. Upp-
mdtning fran 1960.
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16—17. Herrgdrdarnas avtriden har ofta dttkantig planform under
topptak. Det dr sma paviljonger som mera ger intryck av lusthus éin
hemlighus. T. v. avtridet pa Herrestad i Toresunds socken, Soéder-
manland, t. h. avtridet pa Trystorp i Tangerdsa socken, Niirke.

12
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18. Uppmiitningsritning av tvdvdnigt avtride pa Vallstands herrgard
i Norrsunda socken, Uppland. Ovre planet med ingdang fran gards-
planens terrass dr avsett for herrskapet. Binken dr dir utformad
som en pinnsoffa. Undre planet nedanfor terrassen dr for tjinste-
folket och ndgot enklare inrett.
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19. Planritning 6ver det monumentalt utformade avtriidet pa Sals-
hult i Stenberga socken, Smaland. Hela frimre partiet utgor ett
forrum med yttre spjilviggar under tak. Rummet i mitten har sex
hal, varav tva dr mindre for barn. Till hoger och viinster separata
enmansbads. Uppmditning fran 1961.
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20. Da bruksherr-
garden pa Lisjo i
Sura socken, Vist-
manland, uppfordes
i borjan av 1800-
talet fick dven
avtridet en klassi-
cistisk utformning.
Det forlades i en
svag sluttning snett
bakom huvud-
byggnaden ner mot
ladugdrden. Det
var enkom avsett
jor husbondfolket.
Foto 1929.

21. Avtrddet pa
Gustavsvik i Virm-
land ndra Kristine-
hamn dr ett exem-
pel pa hur man

vid en storre herr-
gard under 1800-
talets forra hiilft
ville ha ett stort,
gdrna arkitekto-
niskt utformat
hemlighus. Mdng-
den av hal berodde
inte enbart pd
behovet av sall-
skaplig samvaro
utan i lika hog
grad ddrav att man
inte behovde tomma
sd ofta. Foto 1928.
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22. Avtradet pd
Jonsbol i Visnums
socken, Virmland
finns inrymt i en
knuttimrad och
rodfirgad bod-
linga. Innanfor
den svarttjirade,
breda dorren fram-
trader i chockartad
kontrast en elegant
interior med hel-
boaserade viggar i
ljius oljefiirg. En
trappa och ett viil-
kommande ricke
med svarvade knop-
par bjuder upp till
»tronen», utformad
som empiresoffa
med tygklidda
dynor mot rygg-
stodet. Till viinster
star en lag liten
stol med lock och
hal for barn. Foto
1952,

23. Ett inte ovanligt
forsok att med
kamouflerande
malning skapa
trevnad i hemlig-
huset har gjorts pad
Toverums gdrd i
Locknevi socken,
Smdaland. Den
harda trabinken
forestaller en

soffa med tygkldadd
sits och rygg. Foto
1930.
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24. Det stort till-
tagna avtradet pa

Apertin i Virm-
land (fig. 15—16)
dominerades av

en madlad tapet fran
1700-talets borjan,
som nir den blev
omodern fick sin
placering har.
Numera ar Apertin-
dasset renoverat
och viggmalning-
arna konserverade
och uppsatta i
huvudbyggnaden.
Foto 1928.

25. Avtradets inre
blir vanligen rik-
ligt dekorerat med
reproduktioner ur
illustrerade tidningar
eller med gamla
tryck, tavlor och
skamtteckningar.
Detta avtrade i
Oregrund frdan 1800-
talets forra hdlft
ligger en trappa

upp over Kreaturens
godselrum. Foto
1967.




26. Avtradet kunde forutom sin egentliga funk-
tion dven tas i ansprak som forvaringsplats for
sladfdllar och dylikt. Den speciella odéren var
ett bra malskyddsmedel. Bilden visar ett horn
av det rymliga avtrdadet pé Salshult i Smaland
(fig. 20) med en forvaringskista. Viggarna kun-
de ofta vara behingda med plagg av olika slag.
Foto 1961.

27. Nar torrklosetten, med eller utan tekniska
och patenterade finesser, borjade fabrikstillver-
kas, uppstod svdrigheter att finna en limplig
plats for den ganska skrymmande pjdsen. Van-
ligen tog man i ansprak forstuskrubbar eller
utrymmet under trapporna, ofta med minimal
rorelsefrihet. Det var ocksd vanligt, sérskilt i
stadernas hyreshus, att placera torrklosetter pa
vindarna.

28. Aven ett i modern tid inrett toalettrum

har i mdnga fall ndgon form av dekoration.

Det dr dock inte alla som med sddant sinne for
glatt skdmtlynne blivit dekorerade som toalett-
rummet hdr bredvid. Fotografiet kan tyvarr
inte dterge mer dn en liten del av viggarnas
utsmyckning.
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29. Avtrdde i Bjurs-
as socken, Dalarna.
De fem oversta
stockvarven har
kragats ut vid fi-
husgaveln for att
béra upp golv och
fiol over godsel-
staden. Bakom
stegen syns mock-
lucka och ljusglugg.
Foto 1926.




30—31. Gammalt
avtrdde i Sala. Da
dnnu stadernas bor-
gare holl sig med
boskap, var det
vanligt att de tittbe-
byggda gardarna
hade avtradet en
trappa upp ovan-
for godselhogen.
Foto 1962.

32. Nar stora hyres-
hus med mdnga
ldgenheter borjade
byggas i vara sta-
der under 1800-
talets senare del,
hade ofta varje
hushall sitt avtride
nere pd garden
antingen i en ldang
rad utmed en
brandmur el. dyl.
eller ocksa i en
sarskild byggnad
mitt pa gdarden
sasom pd denna
bild fran Gote-
borg. Spjdaldorrar
och hogt sittande
fonster var typiska
for dessa bygg-
nader.
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Hans Hansson

Kulturhistoriskt avskride

En arkeolog talar ibland om sitt un-
derjordiska arkiv. Detta surrogat for
historikerns skrivna killor har i all
sin fragmentariska skroplighet ocksé
uppenbara fortjanster. Som allt mu-
sealt material dr det handgripligen
patagligt och ger dirfor, nidr det gil-
ler avliagsna tider, ofta belysande,
ibland Overraskande inblickar i den
minskliga tillvarons villkor. Men for
att tolkas riktigt och for att kunna
sittas in i sitt sammanhang kommer
det arkeologiska materialet bist till
sin rédtt, om det stods av skrivna kil-
lor.

Oovertriaffade som arkeologiska
kidllor har avskriadeslagren visat sig
vara — fran den éldre stenalderns syd-
skandinaviska »skaldynger» till 1700-
talets utfyllda »vattenrum» i Stock-
holms strandtomter. Ett bra exempel
ar strandutfyllningarna fran 1300-ta-
let runt Gamla stan i Stockholm. De
har avfallslagrens alla fortjinster. De
ar innehallsrika, de ligger som ett
skyddande holje over dldre dvergivna
anldggningar, och de kan stillas i re-
lation till historiskt kiinda hindelser.

Denna holme mitt i Milarens
utlopp fick vid 1200-talets mitt
rikspolitisk betydelse pd grund av
flera sammanfallande omstindighe-
ter: skeppsbyggnadstekniska framsteg,
som gjorde det mojligt att permanent
utnyttja en sa oskyddad holme, den

moderna stadsbyggnadskonstens fram-
tringande runt Ostersjons Kkuster, for-
bittrade metoder for framstillning av
jarn, vilket stillde krav pa en gemen-
sam utskeppningshamn framst for
Bergslagens metaller men dven for
Miilardalens animaliska produkter.
Dessa skil att anldgga en rikshamn
vid milarutloppet var framsynta. For-
liggningen till den oskyddade holmen
bor ha tett sig djarv men skulle visa
sig vara ett lyckokast.

De forsvarspolitiska skédl som ofta
anforts var sannolikt redan Overspela-
de, ndr Stockholm byggdes. De vil-
diga befdstningsanlaggningarna — bor-
gen och stadsmuren — skulle aldrig
pa allvar trida i funktion under de
forsta hundra éren, vilket maste ha bi-
dragit till stadens oavbrutna tillvixt.
1300-talet rymmer liksom 1600- och
1900-talen Stockholms mest expan-
siva skeden.

Detaljerna i Stockholms forsta
blomstringstid &ar fortfarande dolda
under miktiga avskrddeslager. Men
1945 kunde man inom ett begridnsat
omrade avsloja huvudlinjerna i en ut-
veckling, som sedan skulle bekriftas
pa andra hall. Under ndgra ménader
schaktade byggnadsstyrelsen for grun-
der och killare till kanslihusannexet
mellan Salvii grand och Storkyrko-
brinken, och stadsmuseet fick rika
tillfallen att gora undersokningar. Nar
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schaktningarna borjade, fanns tre
grander mellan Visterlanggatan och
Riddarhustorget. Ursprungligen var
de dubbelt s@ ménga (64—69 pa kar-
tan). Minskningen dr en fOljd av
1600-talets  stadsplaneregleringar. 1
dessa grander var lagerfoljden beva-
rad obruten och kunde frildggas, sa
att sammanhéngande profiler kunde
mitas pa strickor upp till 50 meter.
Det storsta djupet var 7 meter, vilket
rickte for att man i storre delen av
omradet skulle nd ner till holmens
ursprungliga grusyta, den som de
forsta stockholmarna trampade pa
och utnyttjade i sin dagliga gidrning.

Detta gillde emellertid bara de
ovre, Ostra delarna av det frilagda
partiet. De nedre delarna langst i vis-
ter lag under vatten vid boséttnings-
tiden. Pa grund av landhdjningen stod
Milarens vattenyta ungefiar 2,25 me-
ter hogre @n i vara dagar. Landhdj-
ningens storlek kunde for forsta gang-
en bestdimmas ndrmare just genom
dessa undersokningar. Tidigare hade
man fétt vissa maximivirden bland
annat genom avviagning av lagt lig-
gande runristningar i fast hill. Hogre
kan vattnet normalt inte ha stitt un-
der 1000-talet, ndr ristningarna hoggs.
Nu fick man dven minimiviarden ge-
nom vil bevarade bryggrester fran
omkring ar 1300.

Undersokningarna 1945 blottade
alltsd ett stycke av holmens strand,
innan utfyllningarna borjade. Senare
undersokningar, vid schaktningar el-
ler genom borrningar, har efter hand
givit s& manga punkter pa den gamla
stranden, att vi nu med ratt stor si-
kerhet kan ange den runt hela hol-
men. Den har varit tidmligen brant.
For holmens tillvixt i historisk tid

har utfyllningarna betytt mycket mer
dn den blygsamma landhdjningen.
Pa sa sitt har stadsholmens areal
ndra nog tredubblats till 1700-talets
slut, nér den i stort sett fick sin nuva-
rande omfattning. Utfyllningsmateria-
let dr till storre delen avskriide och av-
fall fran all den verksamhet som be-
drevs i staden. Det ror sig om enorma
mingder. De storsta fyllnadsdjupen
har matts upp i kvarteret Icarus. De
ar drygt 19 meter. Omkring den gam-
la holmen ligger fem hundra ars av-
skride lagrat i varv pa varandra och
utanfor varandra i allt miktigare och
vidare cirklar. De nar langt utanfor
holmens nuvarande kajer. Vid ars-
langa muddringar utanfor Skeppsbron
har man bland mycket annat tagit till
vara en miangd kirl av lergods, sten-
gods, fajans, koppar, missing och
tenn fran 1600- och 1700-talen. De
flesta dr sonderslagna och bortkastade
som avfall. Men da och da har man
muddrat upp hela pjiser, som tappats
vid lossning och lastning i hamnen.
Bittre dn dessa sena utfyllningar,
som bildar slutfasen i ett langt for-
lopp, kdnner vi inledningsskedet un-
der 1300-talet. Hiar &ar det dterigen
schaktningarna for kanslihusannexet
som givit nyckeln till vart vetande.
Enligt dem borjade utfyllningarna i
stor skala omkring sekelskiftet 1300.
Da bestod Stockholm av tre delar:
den kungliga borgen vid Norrstrom,
den muromgivna hogstaden pa hol-
mens kron och lagstaden mellan mu-
ren och strinderna vid Saltsjon och
Milaren. Den egentliga staden med
dess borgerliga rutin var klart av-
griansad fran stapelstaden med ham-
nar och broar (Norrbro och Soder-
bro). Stridnderna var i sjilva verket
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1. Karta éver Gamla stan omkring 1950 (tunna linjer)
med dldre strandlinjer, borgen (inom den nuvarande
slottsfyrkanten), gamla stadsmuren (a—a) och yngre
muren (c—c). De medeltida granderna, varav mdanga
nu igenstingda, dr numrerade. Krysstreckade partier
utfyllda med avskride under 1300-talet.
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kantade av bryggor och mdojligen
kajer.

De idldre arkivaliska killorna ta-
lar i bada fallen om »bro». Kogga-
bron (Allménningsbron, Stora bron,
Skeppsbron) vid Jiarntorgets saltsjo-
sida var troligen en tridkaj under
1400-talet. Om det var fallet dven ti-
digare dr ovisst. Nagra palar som pa-
triaffats intill den ororda 1200-tals-
stranden har tolkats som rester av en
kaj. De kan lika gidrna ha tillhort en
brygga. Ordet brygga i var mening
borjar anvidndas mera allmidnt forst
under 1500-talet.

Till bryggorna ledde redan under
1200-talet sma korta kullerstensatta
eller tribelagda griander, som forena-
des av langgator utanfor muren.
Langgatorna, som var bredare dn var
tids Oster- och Visterlanggator, forde
rakt pa broarna Over Soder- och
Norrstrom. De 10pte, innan de nadde
Soderbro, samman i ett torg pa den
laga, smala udden mellan Milaren
och Saltsjon. Har vid Jarntorget lag
under 1400-talet stadens vag, dar lan-
dets viktigaste exportvara, jirnet fran
Bergslagen, vigdes. Om denna lokali-
sering var ursprunglig vet vi inte.

I Stenbastugrind, en av de sex
grinderna i kanslihusannexets tomt,
forde den ldgst liggande och ildsta
beldggningen ner till en broliggning
av plankor infillda i tva lingsgaende
stockar. Stockarna har vilat pa en
timrad stenfylld kista utanfor stran-
den. Man vill giarna identifiera denna
brygga med det slags »balbro eller
gardsbro» som omtalas i Bjarkoarit-
ten." Undersokningarna har visat att
den fOrra bendmningen avser kon-
struktionen, den senare anvidndning-
en. Bjarkoaridtten gillde i Stockholm

atminstone fran 1200-talets slut till
1350-talet. Broldggningen var brand-
skadad, vilket bor ha skett vid 1296
ars brand.

Eldsvadorna var stiadernas virsta
hemsokelse. De har dirfor antecknats
i kronikor och arsbocker. De var van-
ligen totala. Stockholms medeltida
brandkatalog ser ut sa hir, 1296,
1330, 1344, 1407, 1419, 1445, 1458,
1495 och 1501.° I griandprofilerna
fran Gamla stan kan de avldsas som
brandlager med starkt forbrénda,
ibland forglasade byggnadsdelar och
inventarier. Raden av olycksar ar den
sikraste grunden for en palitlig kul-
turhistorisk stockholmskronologi.

Timrade bryggkistor har funnits
dven i Klockgjutargrind och Kolmai-
targrand inom kanslihusannexet. Bada
var fyllda med jord och stod nagra
meter upp pa stranden. Ocksa till
dem forde »balbroar», dvs. broligg-
ningar av plank inféllda i stockar.
Nir de byggdes har utfyllningarna
med avskriade tagit fart. Broliggning-
ar av trd lagda direkt pa avskriadet
har funnits dven ndarmast utanfor kis-
torna. I Kolmitargrind forde de till
en bod pa ett timrat underlag i av-
skridet omedelbart utanfér den gam-
la stranden. Direfter vidtog en regel-
ritt brygga pa palar.

Ungefiar femton meter av bryggan
eldhdrjades 1330. Mitt pa denna
stricka finns emellertid ett parti med
obrinda knuttimrade stockar. De ar
de nedre delarna i en forsvarsanligg-
ning som uppfordes vintern 1317-
1318 under efterdyningarna till Ny-
kopings gistabud. Enligt en arsboks-
notis omgavs Stockholm da med tri-
murar (ligneis moenibus).” De bygg-
des pa pélar i strandkanten. Redan da
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2. Partiet omkring
Kolmdtargrind (nr
66 pd kartan) med
bryggor och bodar
fran tiden 1296—
1330. Tvdrstreckat
virke brandskadat i
maj 1330. Uppmidit-
ning 1945.

hade strandbebyggelsen blivit en s&
viasentlig del av den unga staden, att
man Overgav muren kring holmens
kron. Men faran var snart Overstan-
den, och stockholmarna kunde ater-
ga till sin borgerliga ndring. Sjomu-
ren revs. Utanfor muren och troligen
med virke darifran byggdes bodar pa
palar i vattnet, och bryggorna for-
langdes. »Den som bygger vid vatten

SKALA
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skall bygga broar forst av allt sitt
bygge ... ty de som bo ovanfoér ho-
nom i forhdllande till vattnet, ma ren-
ligt och utan skada komma till vatt-
net», heter det i den nya stadslagens
byggningabalk fran 1350-talet.* Kra-
vet att alla skulle komma »renligt till
vattnet» blir begripligt forst nir man
vet att stranden bestod av 10st av-
skriade. Avskridet har regelbundet
tickts med sand och grus sid snart
det nadde vattenytan. Men detta hol-
je var inte tjockare dn att man litt
trampade igenom det.

Nir Bjarkoaritten talade om »bal-
bro eller gardsbro», anvinder den nya
lagen »sjobodsbro eller gardsbro»,” en
variation i ordvalet som beror pd att
utfyllningarna givit anledning till for-
dndringar i sittet att bygga och utnytt-
ja bryggorna.

Bryggorna var inte enbart bodbryg-
gor. De tjinade ocksa som plattform
for tippning av avskride. Darigenom
tvangs man att i takt med utfyllning-
arna forlinga dem lidngre @n vad land-
forbindelsen med bodarna kriavde. Till
sist riskerade bodarna att forlora kon-
takten med vattnet. Men innan det
gatt sa langt hade vanligen en eldsva-
da foriandrat bilden helt.

Den stora majbranden 1330 ode-
lade allt: hus, bodar, bryggor och ba-
tarna som lag pa vattnet utanfoér bo-
darna. Men nir palarna gav vika, har
halvbrianda byggnadsdelar doppats i
vatten och bevarats till vara dagar
under nya avskradeslager, som vrikts
pa efter branden. Dessa lager innehal-
ler ocksda en stor miangd huggspan,
som erinrar om byggnadsverksamhe-
ten efter katastrofen.

Over detta avskride har grinderna
forlangts med de halvbrinda bryggor-
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3. Skdrning genom
en del av Kolmdtar- pa som ett nagot sd nar stabilt under- stora brinderna 1407 och 1419.

grind med brygg-
palar och grind-
nivder av trd, sten
och grus (prickade
strak). Svarta strak
dr brandlager fran
eldsvador. Brin-
derna 1296, 1344,
1445 och 1458 har ej
ldmnat sdkra spar
inom detta avsnitt.
Vita partier upp till
1495 ars brandlager
ar avskrdade, som
pressats thop i
tamligen sen tid.

lag. Beldggningen bestod till en bor-
jan av paford sand och grus, briader
och plankstumpar. Sedan det hela satt
sig hjdlpligt, har man lagt den forsta
stengatan. I forldngningen av dessa
forlingda griander har man skyndat
sig att bygga nya bryggor for att bli
av med resterna av en totalt ddelagd
stad. Borgarna i de centrala delarna
uppe pa holmens kron rojde nimligen
upp ordentligt, innan de byggde nytt.
Vid schaktningar dédr soker man for-
gdves efter sammanhidngande brand-
lager som vid stranderna.

Vid varje brygghuvud har man fort
nog byggt nya bodar pa palar. Denna
nya brygg- och bodgeneration frin
1330-talet skiljer sig fran foregéngar-
na dirigenom att den aldrig hirjats
av eld. Nasta brand intraffade 1344,
efter bara 14 ar, nar staden bor ha
varit ateruppbyggd, men den tycks
aldrig ha berort de nordvastra stads-
delarna. Den har inte limnat nagra
siakra spar hiar. Det har ddremot de

Brandlagren fran dem ar tydligt skil-
da, dven om de ligger mycket nira
varandra. Nir de bildades, har bryg-
gorna fran 1330-talet for linge sedan
biddats ner i nya avskriadeslager och
ersatts med stenlagda griander. Vid
undersokningarna 1945 visade sig
bryggpalarna fran 1330-talet sticka
upp mellan gatstenarna, men det har
skett langt senare, nér fyllnadsmassor-
na pressats ihop av trycket uppifran.
Grinderna fran 1407 och 1419 forde
fram till Stockholms forsta permanen-
ta sjomur, som pa detta avsnitt bor ha
byggts vid 1300-talets slut. Darmed
hade en helt ny situation intritt.
Utfyllningarna pa 1300-talet har
inneburit: en ren stad, 5 hektar nytt
land eller holmen utékad med en tred-
jedel och — en fyndgruva for arke-
ologer. Bortsett fran de anldaggningar
av stadshistoriskt intresse som redan
berorts, har avskriadet konserverat det
mesta av trd, skinn och lider, som tre
generationer stockholmare kastat bort.
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Undersokningarna i kanslihusannexet
maste av tidsnod koncentreras till
grandprofilerna. Av de stora avfalls-
lagren mellan grinderna kunde bara
mycket sma delar undersokas nirma-
re. Vad som tillvaratagits ger vil anda
en ritt god inblick i stockholmarnas
vardag sarskilt mellan branderna 1296
och 1330, deras verktyg och redskap,
hantverkarnas ramaterial och tillverk-
ningar, fiskarnas batar och utrustning,
hemmens skurna tridskalar och fat.
Vanligast dr skor och importerade
dryckeskirl av stengods — annat ler-
gods fanns Overhuvudtaget inte. Vad
man saknar mest ar textilt material.
Rester finns, men for att de skall kun-
na tas till vara och bevaras krivs
mycken tid, som i allminhet inte star
till buds vid schaktningar for nybyg-
gen.

Bodbryggor har funnits i alla de
sex granderna inom kanslihusannexet
och av stickprov att doma troligen i
de flesta av Stockholms 71 vattugrin-
der. Kransen av bryggor runt hela
holmen var de yttersta nervtradarna i
1300-talets Stockholm. Alla var sdkert
inte sjobodsbryggor. Nagra var troli-
gen lastagebryggor. Alla har tjinat
som plattform for utfyllningar och
dirigenom 10st stadens renhallnings-
problem.

Den permanenta sjomuren satte
stopp for denna fullindade ordning.
Muren var byggd pa palar i strand-
kanten, och dess effektivitet var bero-
ende av vattenliget. Darmed var det
slut med de stindigt fortgaende ut-
fyllningarna, och Stockholm blev sa
smaningom lika smutsigt och illaluk-
tande som alla andra stider. Men for-
andringen kom inte med en gang. Sjo-
muren fran 1300-talets slut nadde pa

malarsidan ner till Lejontornet och pa
saltsjosidan ungefir till Skultatornet.
Léingre soderut skulle det drdja ritt
linge, innan stenmuren blev framdra-
gen. Hir nojde man sig med tillfalliga
forsvarsverk av trd. Ett sidant var bal-
verket i Markvard van Deventers
grind (14), byggt »for ngdzaka skuld
a grlgghx waeghna» och nimnt 1428.°
Det var rivet 1432. Hir omtalas »tri-
bodar som uppa vattnet stinda» sa
sent som 1470." Da fanns dnnu bod-
bryggor kvar mitt pa saltsjosidan, men
nagra ar senare var murbygget igdng
pa detta avsnitt. Motsvarande del av
milarstranden var redan forbyggd.
Helt sluten blev ringmuren inte forr-
an under 1580-talet. Det langa drojs-
malet berodde pa att man i det lingsta
tvekade att gora intrang i den fria for-
bindelsen med de livsviktiga hamnar-
na vid Jiarntorget, Kornhamn och
Kogghamn. Och dir radde tippnings-
forbud.

Fran en Oppen stad med fritt till-
tride till alla vatten hade Stockholm
forvandlats till ett slutet, instingt
samhille, dir en drygt 6 meter hog
tegelmur avskdrmade alla — eller
nastan alla — vattugrinder. Portarna
var fa och ledde till allminna kajer
eller broar. De enskilda bryggorna
hade forsvunnit for alltid. Den sista
var kottmanglarnas brygga, som revs
1486. Lagstaden och dess minga nyt-
tiga verksamheter hade slutgiltigt bli-
vit inlemmade i borgarstaden.

Av gammal vana sokte sig stock-
holmarna till strinderna med sitt av-
skride. De stjilpte det pa »stadsall-
minningen vid muren», murgatan,
vilket framgar av de méanga forbuden
att ligga orenlighet pa denna och
andra allmé@nningar. En vardag 1489
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var rad och menighet Gverens om att
»dagsverket skall ga omkring staden»
och med pramen fora bort »den oren-
lighet som ligger kring staden nedan
alla grinder och fyller allt si att ingen
kommer till vatten».® Man beslot ock-
sd att anvisa en plats Ostantill och en
vastantill, »ddr sddan orenlighet skall
laggas och arligen utforas».

Dirmed hade man i princip kom-
mit fram till en 10sning, som skulle
bli bestdende langt in pd 1800-talet.
Det dr bara benamningarna pi upp-
samlingsplatserna som vixlar, fran de
officiella »stadens dynghogar» och
»orenlighetsreservoirer» till folkhu-
morns »gullhégar» och »flugmdten».
Vanligen tippades avskriidet i Riddar-
fjarden (Lortfjarden, Gullfjirden), om
sommaren fran pramar och om vin-
tern fran slip i stora dragarevaken.
Vaken var troligen upphuggen ett
stycke utanfor Kornhamn, dir vatten-
djupet var mycket stort.

Aven om flugmotesrenhallningen
fick allt storre omfattning ju mer sta-
den vixte, upphorde tippningen vid
strinderna aldrig helt. Dels satte man
sig ogenerat over forbuden, dels slipp-
tes tippningen fri var gang befist-
ningslinjer och kajer vidgades. I det
fallet fick den stadsplanereglering
som inleddes 1637, nir stadsmurarna
borjade rivas, langvariga foljder bade
for Gamia stan och malmarna.

Till manga strandtomter pa Norr-
malm horde inpalade vattenrum, som
var avsedda att fyllas ut. Schaktning-
arna fOr tunnelbanan har visat att
dessa vattenrum var »strangt person-
liga» och uteslutande fyllts med av-
fall, som producerats av tomtdgarna
och deras familjer, deras verksamheter
och anstillda. Narmare undersokta

ar de vattenrum i Klara sjo som till-
hort den engelskfodda jirnexportdren
William Maister, garvarildermannen
Johan Westin d.i. och vagnmakaral-
dermannen Carl Sporrong, i vars gird
Jan Jakob Blancks hovslageri var in-
rymt och dédr August Blanche tillbrag-
te sin uppvaxttid och fick stoff till
nagra av sina bista berittelser.

Pa flera stillen fanns dessutom all-
minna avstjilpningsplatser sisom i
»Katthavet> mellan  Packartorget
(Norrmalmstorg) och Nybron och vid
Fatburssjon pa Sodermalm. I Kattha-
vet lag visserligen pramar och vid Fat-
buren reservoarer, men de blev fort
nog Overfulla och svimmade over.
Allteftersom dessa grunda, instingda
och stillastaende vatten fylldes med
koncentrerat avskride, forvandlades
de till stinkande trisk och sannskyldi-
ga pesthirdar. Det var dessa hilsovid-
liga lokaliteter som pa 1780-talet upp-
kallade nagra likare till svidande vid-
rakningar med Stockholms elindiga
renhallningsviisen.

Ett av Stockholms &dldsta och mest
langlivade flugmoten lag vid Korn-
hamn nira Soderstrom. 1 ett tillagg till
1482 ars bursprak heter det, att oren-
ligheten vid Sudermak skulle foras
bort med batar bade sommar och vin-
ter »eller i andra strommar».’ Suder-
mak eller sodra maket var ett av
Stockholms offentliga avtraden, som
tycks ha forvanat gistande utlinning-
ar. Tysken Samuel Kiechel besokte en
sadan inrdttning under sin resa i Sve-
rige 1586 och blev illa smadad av en
gumma, dirfor att han rakade ham-
na pa fruntimmersavdelningen."

Ordet mak, som leder tanken till ro,
lugn och bekvamlighet, anvindes ge-
nomgédende i medeltidens Stockholm i
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betydelsen avtride men reserverades
snart nog for stora rum av hogre dig-
nitet som formak och gemak. Under
1500-talet och senare kallades stadens
avtriden antingen privet eller hemlig-
hus. Dessa offentliga avtriden var an-
senliga och rymliga inrittningar. Nir
sodra maket byggdes om 1467, atgick
15 sparrar.”

I stadens huvudbok for ar 1666 om-
talas under rubriken »Atskilliga no-
dige byggningar» tre andra privet i
Gamla stan, déribland »privetet vist-
antill», som fanns redan under 1400-
talet.” Ar 1666 gillde det reparatio-
ner, och ytterligare ett par maste ha
funnits da, bland dem »privetet Ost-
antill», som var byggt dver vatten. S&
far man vil tolka en #ven frin andra
synpunkter tinkvird anteckning i sta-
dens rikenskaper 1607, dir foljande
utgift ur stadskassan redovisas:® »gi-
vit mister Hans bérdskirare, som lik-
te och botade Frans tunnbindare, som
var riven av nicken i hemlighuset
ostantill».

Det avspinda lugn, som dylika stil-
len krivde och som frdn borjan var
avsett, stordes icke sillan av asociala
element. Dar figurerar bade méordare
och tjuvgdmmare.

Under 1700-talets senare del och
1800-talets borjan niddes lagvatten-
mirket i Stockholms sanitira historia.
Befolkningstillvixten var helt beroen-
de av inflyttningar. Utan dem skulle
staden sakta men sidkert ha dott ut.
Sadan statistik intresserade dock bara
ett fatal i samtiden. Vi kiinner tvirt-
om det sena 1700-talets Stockholm
sasom en tid fylld av en stor livsglid-
je, som natt alla samhillslager. Det
var forst ndr man borjade anligga
vattenledning (1858), renhéllningsverk

(1859) och ett modernt avloppssystem
(1864) som stockholmarna mera all-
mint kom att tinka pd den gamla
usla tiden.

1300-talets Stockholm var rent, dér-
for att det var ett litet Gsamhille,
som gav alla mdjlighet att utan omsvep
sinka sitt avskride i sjon. Foridnd-
ringen kom under 1400-talet, nir for-
svarshinsyn tvingade folk att lagra
orenligheten. Direfter har bekymren
vixt i takt med staden. Myndigheter
och minniskor lirde sig fort nog att
inse hur smal basen var fér en me-
ningsfull styrning av alla de faktorer
som tillsammans skapar — inte en ren
stad, som dr en utopi, men — en stad
vard att leva i. Det giller inte minst
var egen tid, vars sanitira framsteg
inleddes vid 1800-talets mitt. Ju mer
vi 0kar var bekvimlighet och vér hy-
gien inomhus, desto mer smutsar vi
ner utomhus.
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SUMMARY

Historical refuse

With the Old Town in Stockholm as
reference this study is concerned with
refuse-layers as archeological research
material. The layers of refuse are very
rich and lie like a protective covering
over older and deserted constructions.

The island that was to be Stockholm
became a place of national importance
around the middle of the 13th century.
The 14th century is one of the most
expansive periods in the life of the city
and conscious dumping of refuse along
the shores in order to extend the shore-
line was begun on a larger scale.

More extensive excavations in this
area revealed that the sequence of
layers was intact. The greatest depth
was 7 m, enough to reach the original
ground-surface.  Filling-out  processes
have very nearly trebled the area of the
city island during the period up to the
end of the I8th century when it had
more or less reached its presentday size.
The largest depths of the refuse fillings
were as much as 19 m.

During the 14th century the shores
were lined with jetties, quays and whar-
ves to which lanes paved with stones or
wood led down. The jetties among other
things served as platforms for dumping
the refuse into the water, which at in-
tervals necessitated their extension.
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11. Sb I s. 409.

12. SSA. Huvudboken 1666 fol. 450 ff.

13. SSA, Rikenskaper 1599—1608 s.
313

The numerous fires which swept over
the city provide a reliable foundation for
a historial chronology. The city was bad-
ly devastated by conflagrations in 1296,
1330, 1344, 1407, 1419, 1445, 1458,
1495, and 1501. The fire in 1330 left
nothing standing but the remains have
been preserved under the new refuse-
dumps created when the inner parts of
the city were cleared of debris before
raising the houses anew. Apart from re-
mains of interest to the history of the
city the refuse-dumps have also preserved
objects of wood, fur and leather thrown
away by the 14th-century inhabitants.

The erection of permanent walls along
the shores which was begun at the end of
the 14th century put a stop to the tip-
ping of refuse into the water and Stock-
holm soon became as dirty a city as all
other towns. Special plots for refuse
matter were instead allotted, popularly
called “fly-meetings”, used until far into
the 19th century. From these dumping-
grounds the refuse was later on tipped
into the Riddar-Bay. The dumping
straight from the shore, however, never
ceased completely. Whenever the forti-
fications or the quays were extended
refuse-dumping was allowed again. The
municipal dumping-grounds were strong-
ly criticised by the medical profession.

196




Arne Biornstad

Offentlig renhallning

Fran vart lands forntid har vi ingen
kinnedom om nagon offentlig ren-
hallning. Vid utgrivningar av bostider
fran olika forhistoriska skeden note-
rar vi tacksamt, att den allmint ut-
bredda lortaktigheten gett oss mdijlig-
het att via fidernas sopor nd en viss
kunskap om dessa fider. En kunskap,
som skulle varit mycket klenare, om
folk varit fallna for stidning.

Nagra krav pa ordnad renhallning
har sidkert inte heller rests i dessa
tidiga samhiillen, forrdn de uppnétt en
sadan storlek och grad av hoptringt
samboende, att livet till sist blivit
outhdrdligt utan vissa regler om un-
danskaffande av det grovsta avfallet
fran ménniskor och djur. Man vill
girna tro att t.ex. perioder av bo-
sdttning i fornborgar skulle ha utveck-
lat en viss sedvaneritt pa renhall-
ningens omrade. Erfarenheter fran
kontinentens tidiga stadsbildningar
har sitkert ocksa bidragit till utform-
ningen av lagar och forordningar for
minniskors samlevnad i tit bebyggel-
se, t.ex. sadana lagar som Bjirkoa-
ritten med rotter i vikingatidens Birka
och andra samtida stadsbildningar i
Norden. Bjirkoarittens bestimmelser
om renhallning aterkommer obetyd-
lagen, som med dndringar och tilligg
kom att vara gillande dnda tills den
avlostes av 1734 ars lag.

Avsnitten om renhallning i dessa
ildsta lagar gillde tvd saker, dels
hemlighusen, dels gaturenhallningen.
Om hemlighusen bestimdes att de
skulle ligga minst tre fot frin gatan
och grannens gard. Den som byggde
pa annat sitt skulle riva ner det lilla
huset och béta till malsigaren, kungen
och staden. Sa langt var nog alla
Overens. Men om hur man skulle
forfara med hemlighusets produkter
kunde det bli delade meningar. Ge-
nom att huset lag ett stycke in pa
tomten vann man att gatan holls, om
inte torr, sa dock fri frin grovre for-
oreningar. Lukten kom man inte ifran.
Men den var énda sa blandad med
odorerna fran stallarnas godselhdgar
och tricken fran de svin som rotade i
gatornas avskrideshogar, att den inte
kan ha vallat nagon speciell oligenhet.

Den danske historikern Frederik
Troels-Lund har i sitt stora verk Dag-
ligt liv i Norden pa 1500-talet bland
mycket annat ocksd mélande beskrivit
sanitdra forhallanden. Eftersom nyhe-
terna pa omradet varit fi och viljan
till utveckling foga pafallande, gil-
ler det mesta av vad han berittar
bade om den foregdende och en stor
del av den foljande tidsperioden. Pro-
blemet med hemlighusens undre re-
gioner var alltjaimt obehagligt levan-
de och l0sningen forsvarades av det
faktum, att allt arbete med dithorande
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ting av gammalt i Norden ansigs for
helt otdnkbart for andra méanniskor
att delta i. Troels-Lund ger ett exem-
pel pa det, nir han beriittar vad som
hinde en hollindare vid namn Bernt,
som flyttade in i Helsingdr. Han hade
varit van fran sitt hemland att kunna
halla sin gird och gata ren och pryd-
lig och tog sig for att sjilv gora rent
under gardens minsta hus. Ryktet om
detta spred sig i staden, radet sam-
mankallades och beslot att Bernt inte
skulle tdlas som borgare i staden,
eftersom han hade fallit rackaren i
ambetet och gjort sig sjilv till rac-
kare.

Till trots av den harda domen mot
Bernt Hollindare var det nog inte sa
sillsynt att gora som han. Bestammel-
ser fran Kopenhamn vid mitten av
1600-talet tyder pa det. Dar forbjudes
vid stringt straff alla att utbira latrin
och tomma den vid stranden, pa tor-
gen eller pa andras gator. Manga sé-
dana forbud utfiardades i olika stider
tid efter annan, men att gripa sig an
med problemets kidrna och organisera
en regelbunden hidmtning av latrinen
och anvisa bestimda platser for tom-
ningen lag dnnu fjarran.

Lika illa var det bestéllt med allt
annat avfall som uppstod i hushall,
handelsupplag och verkstader. Gator
och grinder i de medeltida stiderna
maste under stora delar av aret ha tett
sig mera som avloppsdiken med sina
svinstior, sophdgar och allskons brate
an som forbindelseleder for gang- och
kortrafik. Redan BjiarkOaritten sade
ifran, att den som inte byggde sina
broar inom den tid fogden och radet
palyste skulle bota. Detsamma gillde
forsummelse betriffande rengoring av

viagar och gator. Samma bestaimmel-
ser upprepades och utvecklas i stads-
lagen och senare i atskilliga lokala
foreskrifter. Medeltiden igenom och
annu fram emot mitten av 1600-talet
ansags, att varje husigare ansvarade
bade for renhallningen av gatan utan-
for huset och for dess broliggande.
Med broliggning férstod man da en
gatubeldggning av tvirgaende slanor
eller stockar, fistade vid underliggan-
de stockar i gatans langdriktning.

Under hela perioden tycks brolig-
gandet ha limnat atskilligt Svrigt att
onska i de flesta stdder. Detsamma
gillde renhallningen och det #dr dir-
for inte sa underligt, att patinemakar-
nas skrd var ett av de storre i medel-
tidsstiderna. Patinor kallades de trii-
sandaler med hoga klackar och mot-
svarande klumpar under tapartiet med
vilkas hjilp det var méjligt ett betrida
en gata utan att sjunka i smuts till
vristerna.

I Stockholm fick stadslagen tillskott
av lokala bestimmelser, som ger en
drastisk bild av forhallandena under
1600- och 1700-talen. Om nagon i
Stockholm dag eller natt kastade na-
gon orenlighet framfor sin grannes hus
eller plank eller annars i gator och
grinder, skulle vederbdrande straffas
med atta dagars vatten och brod,
sades det 1636. Samtidigt forbjods
ocksa att kasta ut vatten eller annan
orenlighet genom fOnster eller gluggar
liksom att lata utlopa »genom varje-
handa rdannor och sjilva riannstenarna
nagot tjockt, orent och fult vatten in
pa sin granne». Ar 1641 forbjods an-
viandningen av trummor utanpa husen
eller i yttervdggarna, genom vilka man
som ett slags sopnedkast hillde slask-
vatten och annat, som da rann ner i
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rinnstenarna. Denna utomordentliga
bekvimlighet visade sig dock svéar att
utrota. Vid en inspektion fem &r se-
nare antecknades Over 400 trummor,
som da tydligen dnnu anvindes.

»Torg och andre publike platser»
skulle enligt en forordning 1703 hal-
las rena av akarna, dir t. ex. de som
bodde pa Norrmalm skulle svara
for torget i den stadsdelen, medan
akarna pa Sodermalm holl dess torg
rent. P4 motsvarande sitt gjordes med
andra offentliga platser, broar osv.
Detta arbete skulle dkarna utféra utan
nagon sirskild betalning.

Men framfor sina egna hus skulle
var och en sjilv svara for renhall-
ningen. Som en liten glimt ur tjinste-
folkets liv antecknar forordningen,
att om nagot legohjon sopar orenlig-
het in pa grannens hus och gata, ve-
derborande skall plikta med 3 daler
silvermynt av sin 16n, »men haver det
ingen 16n, da straffas det med sex
dagars fingelse». P& 1690-talet (och
40 &r senare) behdvde det upprepas,
att man inte fick lata sina svin gi 19sa
pé gatorna, vare sig i staden eller pa
malmarna och att det stod var och en
fritt som patréffade en kringspringan-
de gris att finga och behélla den. Man
kiampade ocksd mot oskicket att kasta
doda djur pa gatorna eller i vatten,
»dar de icke strax avflyta kunna».
For att klara av sddana hindelser,
som tydligen inte var sillsynta, skulle
staden leja nédgra sirskilda personer
att for en billig lega bortféra kada-
ver, och dessa personer fick ej vigra
att befatta sig med dylika uppdrag.

Det kontinentala skicket att beligga
gator med sten tringde mycket lang-
samt upp i Norden. I Képenhamn ir
atminstone en stensiittare kind fran

mitten av 1400-talet. I Stockholm
strivade myndigheterna #nnu tva-
hundra ar senare med att soka fa sten-
satta gator, men nagon verklig fram-
ging hade de inte, eftersom man allt-
jamt sokte forma varje husigare att
liigga sin bit och kvalitén didrigenom
blev alltfor skiftande. Detta trots att
sjalva arbetet tydligen i allminhet
verkstilldes av yrkeskunniga stensiit-
tare. 1 Stockholms byggnadsordning
av 1725 framhalles sérskilt, att gator-
na maste liggas med jimna och av
gatuldggarna utsedda stenar, icke med
sma eller kullriga. Rinnstenarna skul-
le liggas av huggen sandsten, men de
rinnstenar, »som ga tvirt over gator-
na, miste vara av breda gatustenar,
sasom ock icke tvirdjupt nedlagda,
borandes hornhusen savil deras repa-
ration som renhallande vidkinnas».

Ett forsta forsok till centraliserad
renhillning i Stockholm tog magistra-
ten i Stockholm 1661, nir den fore-
skrev att staden skulle hélla histar
och Kirror, som dagligen g& omkring,
liksom pramar i hamnen, dér orenlig-
heten kan liggas och bortforas. For
detta skulle var husigare betala ett
mindre forskott. Experimentet upp-
horde mot slutet av 1670-talet sisom
alltfor dyrbart for stadskassan. Som
tidigare fick rdnnstenarna overta funk-
tionen att flytta atminstone den rin-
nande smutsen. Byggnadsordningen
for Stockholm 1736 sade bland annat,
att »emot gator och griander, eller
publike platser, skola avtriden inga-
lunda sittas, ej heller bora utur kok
och forstugor, riannor sa hogt ifrn
gatan sittas, att de forbigaende dir-
igenom pa nagot sitt besviras, utan
bora siadana rédnnor hava sitt utlopp
hart vid rédnnestenen».
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1. Latrinbirning i
Stockholm. Teck-
ning i ett brev
1828.

Pa 1720-talet hade fornyade an-
strangningar gjorts att Overflytta fas-
tighetsiigarnas skyldigheter p& en ren-
hallningsentreprendr, men inte forrin
1774 blev denna tanke verklighet. Da
anstilldes en entreprendr pa tio ar
med skyldighet att halla gatorna rena
och under vintern fria fran is samt att
bortfora orenlighet fran gator och
gardar. Transporten fran staden skulle
ske med batar, som lades vid Skepps-
bron och Riddarholmen. Efter de tio
aren antogs en ny entreprendr, som
efter en Kkort tids verksamhet gick
omkull, varefter allt atergick till det
gamla med skyldighet for husdgarna
att sjalva ombesorja renhallningen.

Déa framtradde flera mindre fore-
tag och erbjod sina tjanster, bland
annat den beryktade arbetsinrittning-
en, vars hjon alades att sopa gator
och hiamta latrin. Enligt reglerna
skulle latrinhdmtningen ske nattetid
eller tidigt om morgnarna, men detta
efterlevdes daligt. Foljden var att hu-
vudstadens invanare under en mycket
lang period dnda fram till slutet av
1850-talet ndr som helst pa dygnet
riskerade att mota dessa obeskrivliga
transporter, med tva hjon bidrande en

nodtorftigt tackt latrintunna pa en
stang mellan sig pa vig till ett av de
stinkande upplag, som var anvisade
i staden, de s. k. flugmdotena.

Entreprenorernas bristande forma-
ga att halla staden ren foranledde
manga klagomal i pressen, och spe-
ciellt i samband med de stora kolera-
epidemierna 1834 och 1853 hojdes
manga roster med krav pa forbitt-
rade sanitira forhallanden. Inte forr-
an 1859 fattades dock det avgdrande
beslutet att kommunen i fortsidttning-
en sjilv skulle ta ansvaret for avtri-
desrenhallningen. Staden anstillde en
direktor, vars forsta atgiard blev att
avskeda all tidigare anvind arbets-
kraft och sjilv anskaffa ny personal
for det sa nodviandiga, men av allmén-
heten djupt foraktade arbetet. Under
1860- och 70-talen genomfordes ock-
sa successivt den reformen att avtré-
deskirlen, som tidigare varit av myc-
ket varierande och enkelt slag, utbyt-
tes mot standardiserade kirl av plat.

Staden hade 1849 inkopt Fjiaderhol-
marna i Stora Virtan ett stycke Oster
om staden for att anvindas till upp-
lagsplats for latrin och for dennas
beredning till godsel. Ravaran, delvis
blandad med sopor, utforslades till
Oarna i pramar, som mellan fiarderna
lag fortojda i niarheten av nuvarande
Nybroplan och vid Stadsgarden. Un-
der sommaren tomdes de snabbt och
regelbundet, men under vintrarna, nir
isen hindrade framfarten, forslades
hela pramflottan in och fylldes sa
sméningom till bridden med sitt stin-
kande innehdll. Blev isvintern svar
och pramarna fulla, aterstod inte na-
got annat dn att »sla i stora pramen»,
dvs. tippa elandet direkt i sjon.

For att avhjilpa missforhallandena
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2. Renhdallningshjon
fran Dihlstromska
arbetsinrdttningen.
1858.

med latrinhanteringen borjade man
sinda allt storre kvantiteter ur staden
per jirnviag dnda till slutet pa 1880-
talet, nar stadens da nyanlagda sop-
station vid LOvsta borjade ta emot
ocksa latrinen for forvandling till pud-
rett, ett godselmedel bestaende av la-
trin och torvstro. Pudretten och for-
multnade sopor av annat slag saldes
sedan till jordbrukare och forslades
med pramar till kunderna i Milar-
dalen och stora delar av Stockholms
skargard. Vid tiden fore forsta vérlds-
kriget atergick pa detta sitt omkring
1 000 pramlaster arligen till lantbru-
ket som jordforbittringsmedel. Stors-
ta antalet hamtade latrinkérl var 1907,
ndr nistan 700 000 kidrl hiamtades pa
ett ar. Direfter sjonk antalet ling-
samt, allteftersom vattenklosetterna
overtog hanteringen. Den forsta vat-
tenklosetten i Stockholm installera-
des 1883.

Det forsta vattenverket i Stockholm
togs i bruk 1861, och 1864 bdrjade
man anligga den fOrsta avloppsled-
ningen. Diarmed borjade forutsittning-
ar skapas for en verklig gaturenhéll-
ning. Annu vid denna tid radde alltsi
i mangt och mycket fullkomligt me-

deltidsmissiga forhallanden i friga om
spillvatten. Allt smutsvatten rann
fortfarande i rénnstenarna sakta sin
vig mot nidrmaste vattendrag. Pi
nagra hall forekom dvertickta rinnor,
s. k. skvalbiankar. En insiandare i Da-
gens Nyheter 1871 beskriver forhal-
landena vid Klara Strandgata alldeles
intill den da nya och eleganta Cen-
tralstationen. Han ansag sig dér finna
ett utmarkt prov pa »kommunalsvine-
riet, ty icke nog med att det tillstrom-
mande orena vattnet genom den pa
Vattugatans norra sida lopande rann-
ilens sanka lige och daliga anligg-
ning bliver dagligen stiende langt
uppe pa gatudelen, utan dirtill kom-
mer att den dirstades for overflods-
vattnets upptagande anbragta tritrum-
man rengores hogst sidllan, och da
alltid mellan klockan 8 och 9 formid-
dagen, varefter den fran samma trum-
ma upptagna orenlighet far kvarligga
pa gatan tills langt fram pa dagen, till
stor men for syn- och luktorganen hos
forbigdende och kringboende, att ej
tala om det obehagliga uti att kan-
hinda komma 1 personlig berdring
med dessa attehogar».

Tycker man att detta liter foga
virdigt landets huvudstad, s ma man
veta att forhallandena i rikets Ovriga
stader var om mojligt dnnu samre.
Stockholm har hir tagits som exem-
pel pa problemen kring den offentliga
renhéllningen och de trevande kom-
munala forsoken att komma till ritta
med de allt besvirligare forhillandena
i en vixande stad. Forhallandena hir
var dock trots allt bittre dn pd minga
andra hall. Stockholm fick darfor i
mycket tjina som forebild, om ocksa
vissa nyheter infordes tidigare pa and-
ra stillen. Sa till exempel horde Jon-
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3. Packartorget,
nuvarande Norr-
malmstorg med

ett av Stockholms
s. k. flugmoten
bakom planket t. h.
Pa bilden synes
ocksa nagra av ren-
hallningshjonen
med sina latrin-
tunnor. Akvarell i
Uppsala universi-
tetsbibliotek.

koping till de forsta att ordna ett
avloppsniit.

Fragan om gatubeldggningens art
var hogst betydelsefull for mojlighe-
ten att halla ytan ren. Den gamla be-
liggningen med kullersten limnade
mycket Ovrigt att onska i det avseen-
det. I Stockholm forsiggick sedan mit-
ten av 1800-talet ett malmedvetet ar-
bete med att soka utbyta kullerstenen
mot huggen sten och att ldgga ordent-
liga trottoarer for fotgangarna. Pa ga-
tor man inte direkt hann med eller
inte hade rad att stenligga infordes
en belaggning med krossad sten, ma-
kadam, blandad med finare material.
Stenlidggandet var ett dyrbart arbete,
som langsamt genomfordes i den ena
staden efter den andra. I t. ex. Malmo
var 1912 blott en fjirdedel av gator-
na belagda med huggen sten, lika
mycket med filtsten och resten med
makadam.

Den redan i Bjidrkoariatten och
stadslagen fastslagna ordningen med

fastighetsdgarna som ansvariga for
gatornas renhallning diskuterades tid
efter annan. Manga ansag att vil inte
bara husigare utan ocksd andra min-
niskor hade gliadje av rena gator, var-
for kostnaden borde bidras gemensamt
av alla invanarna och kommunerna
Overta ansvaret. Detta genomfordes i
Stockholm 1895, men i manga andra
stider har en siadan reform drojt be-
tydligt langre.

Efter 1895 overtog Stockholms ren-
héllningsverk successivt gaturenhall-
ningen fran de privata entreprenérer,
som dittills hade utfort arbetet. Ar
1910 var overtagandet helt genomfort,
vilket gjorde det mdojligt att bedriva
arbetet pa ett mera systematiskt och
effektivt sdtt dn tidigare. Vid den
tiden utférdes foljande gatuarbeten.
Pa morgnarna rengjordes stadens ga-
tor genom sopning, de mest trafikera-
de varje dag och de Gvriga efter be-
hov. Sopningen utfordes efter bevatt-
ning med histanspinda sopmaskiner
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pa korbanorna och for hand med
linga bjorkriskvastar pd trottoarerna.
De talrika makadamgatorna skrapa-
des och sopades, nir de blivit skadade
av regn, och bevattnades, nir de i
torrperioder dstadkom alltfor mycket
damm. Den typen av gatubeliggning
tycks ha vallat renhéllningspersonalen
svira bekymmer. I arbetet ingick ock-
sd att sanda en del av de stensatta ga-
torna for att hindra héstarna fran att
halka. Tvahundrasjuttiosju man och
nittiotre histar bortforde da varje
morgon ca 130 ton sopor fran sta-
dens gator.

Under tiden kring sekelskiftet in-
fordes en nyhet i gaturenhdllningen
genom att en okande skara arbetare
utsindes fOr att sopa gatorna ocks&
pa dagen. Var arbetare tilldelades ett
visst distrikt och hade till sin hjilp en
speciell kidrra for sopornas uppsam-
ling. Vid samma tid placerades ocksa
for forsta gangen papperskorgar »a
stadens forniamligare platser».

Vintertid fick arbetet givetvis en
helt annan karaktir. Extrafolk och re-
servhistar fick inkallas, och alla kraf-
ter sattes in pa att forsoka avlidgsna
snon — dock helst pa si vis att till-
rickligt mycket blev kvar att erbjuda
gott slidfore. Vintern 1908-09 tycks
ha erbjudit speciella problem genom
de ovanligt stora snomingderna.
Stockholms renhéllningsdirektor Karl
Tingsten skrev 1911 en historik dver
stadens renhéllningsvisen, ur vilken
en stor del av de hir atergivna upp-
gifterna dr hdmtade. Han beskriver
snomingden, vilken forslades bort
fran gatorna 1908-09, som en sndboll
med 120 meters diameter, alltsd 15
meter hogre dn Klara kyrktorn eller
en rymd 40 gianger Riddarhuset! All

den snon togs bort enbart med hjilp
av handkraft och histar plus en och
annan nymodig lastbil.

Snoplogning av vigar var under
langliga tider den enda form av or-
ganiserad, samfilld renhallning, som
forekom utanfor stddernas hank och
stor. Renhallning pa landsbygden for-
blev i Ovrigt mycket linge en privat
angeldgenhet, men att hilla vigarna
fria for trafik var en for stor upp-
gift for det enskilda initiativet. Gést-
givareordningen av den 12 december
1734 sade bland annat, att det »efter
stort snofall, eller urvider, alag nir-
maste allmoge a landet att ofordrdj-
ligen skotta de allmidnna landsvigar,
dir sa stora snodrivor kunna finnas,
att de resande ej bekviamligen kunna
fortkomma». I byarna organiserades
darfor vanligen snolag med uppgift
att hélla bestimda vigstrickor far-
bara. Inom laget fordelades arbetet
genom att en budkavel, »plogklubba»,
gick pa tur mellan lagets medlem-
mar. Vid snéfall var di den tillfillige
innehavaren av plogklubban skyldig
att rycka ut och ploga vigen. Flera
sadana plogklubbor och uppgifter om
sddana dr bevarade frin olika delar
ayv vart land.

Om avtrides- och gaturenhillning
véllat bekymmer, som avspeglat sig
i lagar och forordningar redan under
tidig medeltid, s tog man i stillet
litt pd fragan om hushéllssopor. Det
drojde t. ex. dnda till 1850 innan myn-
digheterna i Stockholm skirpte be-
stimmelserna om sopornas hantering.
Ansvaret for denna vilade pa fastig-
hetsiigarna, som antingen sjilva eller
genom entreprenorer skulle ombestyra
att soporna omhindertogs i fastighe-
terna och med lampliga mellanrum
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forslades dirifran. Bland annat skulle
det finnas soplarar pa gardarna att
tommas en gang i veckan under som-
marhalvaret och minst en géng i ma-
naden under resten av aret. Efterlev-
naden av bestimmelserna kontrollera-
des dock inte sa noga och det hinde
diarfor att sopor fortfarande kunde
hamna i hogar pa gardarna eller i
rannstenen. Nya stadgor kom till —
ordningsstadga for rikets stider 1868
och hilsovardsstadga for riket 1874.

Ordningsstadgan 1868 bestiamde att
gator, torg och allminna platser, med
tillhorande trottoarer, rinnstenar och
avloppstrummor skulle rengoras pa
tider som magistraterna beslét. Det-
samma gillde portar och gardsutrym-
men. Stadgan forbjod allt kastande
av sopor och avfall i sjoar, kanaler
eller vattendrag. Dock fick alltjimt
flytande d@mmnen utslippas i ridnnste-
narna, om de inte luktade elakt. Om
det ansigs nodvindigt, kunde magi-
straten meddela sirskilda bestimmelser
for fabriker och andra anliggningar,
som forbrukade stora mingder vatten.

Halsovardsstadgan 1874 alade hil-
sovardsnamnderna i stiderna att bland
annat agna sirskild omsorg at att
kommunerna genom sina anordningar
skulle underldtta bortforslingen frin
staderna av avtrddesamnen och av-
skriide fran gardar och gator och an-
nan dylik orenlighet, s att nigon
brist i renhallningen inte skulle uppsta
genom svarighet att fi sidana dAmnen
avldgsnade.

Pa 1870-talet bildades flera renhall-
ningsbolag i Stockholm, som forutom
de tidigare entreprendrerna tecknade
kontrakt med fastighetsigarna om
sophidmtning. Pa 50- och 60-talen
tomdes soporna i pramar, som staden

tillhandaholl i Milaren och Saltsjon.
Pramarna bogserades dagligen bort av
angbatar till bestimda upplagsplatser,
déar soporna tomdes. Efter komposte-
ring sildes sedan det mesta avfallet
som gddsel. Pa vintern, nir isen hind-
rade sjofarten, fick soporna i stillet
tommas pa bestimda platser i staden,
t. ex. i Tantolunden, Vanadislunden,
Triskdngen vid nuvarande Roslags-
torg och pa platsen nedanfor Rosen-
lunds dlderdomshem m.m. Med den
alltmer Okande sopmingden var det
klart att denna avstjilpning inom sta-
den inte skulle kunna fortsitta, och
1885 inkopte staden efter mycket le-
tande egendomen Riddersvik och Lof-
sta for att dir inritta en sopstation.
For transporten dit anlades tre inlast-
ningsstationer i Stockholm. Lofsta fick
jarnvig till Spanga, speciella jirnvigs-
vagnar anskaffades och vid Lofsta
byggdes en stor viadukt, frin vilken
soporna tomdes i en enorm kompost.
For latrinens oskadliggdrande byggdes
en pudrettfabrik. Med den samman-
sittning sopmassan da hade och med
de mojligheter som stod till buds att
avyttra slutprodukten till jordbruket,
ansags det dnnu bist att forsoka for-
vandla soporna till jordforbittrings-
medel. Mangden skriapsopor var dock
sa stor, att man redan 1901 madste
anligga en sirskild forbranningsugn
for att inte upplagen skulle svilla for
mycket. Under de nidrmast foljande
aren projekterades och uppfordes fyra
stycken forbrinningsugnar, sa kon-
struerade att varmen fran dem tillva-
ratogs for framstédllning av anga och
elektrisk kraft.

Under 1900-talets giang har, som vi
alla vet, en méangd fordndringar skett,
som pa olika sdtt paverkat den offent-
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liga renhallningen. Stidernas avlopps-
system har byggts ut i tidigare okdnd
grad, vattentoaletterna har sa gott som
fullstindigt slagit ut torrklosetterna,
och renhallningen inom den sektorn
har forvandlats till ett problem hur
man pa bista sitt skall rena avlopps-
vattnet. Stidderna har vuxit oerhort
under perioden, samtidigt som den
stigande levnadsstandarden medfort
en dannu storre 0kning av sopméngden
per individ. Som exempel kan ndémnas
att Stockholm 1920 hade 95 000 ton
sopor, medan sophogen 1957 hade
vuxit till 250 000 ton pr ar. Den okan-
de biltrafiken har medfort vidgade
krav pa gaturenhdllningen vintertid
bade i stiderna och pé landets alla 6v-
riga vigar. Hir har ju samtidigt skett
en mekanisering av arbetet, sa att nu
nistan ingenting gors manuellt.

Ar 1958 tridde en lag i kraft om
skyldighet att renhélla gata m. m. Dar
stadgas att »renhallning i stad inom
omrade, for vilket stadsplan faststillts,
av gata, torg, park och annan siddan
allmidn plats samt allmdn vag avilar
staden». Principen &r alltsd att sta-
derna skall svara for sin gaturenhill-
ning. Men fastighetsdgare kan under
vissa forutsittningar aldggas av stads-
fullmiktige att svara for gangbanor-
nas renhallning. Och fortfarande &r
det bara ett fatal av véara stider som
sjilva svarar for den detaljen. Det kan
ju vara av ett visst kuridst intresse
for fastighetsdgare att veta, att nir
de sopar sina trottoarer, si fullfoljer
de en ungefir tusen ar gammal tradi-
tion hir i landet.
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SUMMARY
Public refuse disposal

Already the oldest Swedish codes of
town laws, the Bjirkoa-Law which was
valid for the first towns of the Early
Middle Ages, and the town laws of the
High Middle Ages, contain provisions
and regulations regarding street-cleaning
and refuse disposal in the towns. It is
prescribed that the privies must be built
at least three feet from the street or the
neighbour’s house, and that the house-
owners are responsible for the paving
and the scavengering of the streets
adjacent to their houses. The actual
collection and disposal of the refuse
should be handled by the hangman, the
knacker and their helpers.

The handling of the refuse was re-
garded as something shameful, and this
attitude has remained more or less un-
changed almost up to the present times.
The result was that towns and cities up
to the middle of the 19th century and
even later existed under miserable
sanitary conditions. Around the middle

Vattenverket 100 ar. Minnesskrift utgi-
ven av Stockholms gas- och vatten-
verk i samarbete med Stockholms
stadsmuseum. Sthlm 1961.

Schiitz, Fredrik, Teknikens utveckling i
det gamla Stockholm, i Sankt Eriks
Arsbok 1964.

of the last century towns began to lay
down drains and sewers, until then all
liquid filth ran along the gutters while
excrements and street and household
refuse, when collected at all, were heaped
in mounds inside the towns or in their
immediate vicinity. Only in a few cases
was it possible to transport the refuse on
the water to more distant places. From
the middle of the 19th century the towns
also tried by stone-paving and macadam-
izing the streets to facilitate scavengering.
In 1895 the Stockholm city council took
over the responsibility for the street-
scavengering in this city, but it was not
until 1958 that this system was confirmed
by law valid for all Swedish towns.
Stockholm had its first proper refuse
disposal plant in 1885, which, by the
way, is still in use. It was first arranged
for turning the refuse into soil-improving
substance, but from 1901 it was found
to be more convenient to burn the
refuse.




Anna-Maja Nylén

Elisabeth Stromberg

Elisabeth Stromberg var under aren
1933 till 1950 amanuens vid Nord-
diska museets allmogeavdelning. Hon
stod i forsta hand for textilavdelning-
en men var ocksa livligt engagerad i
avdelningens verksamhet i dess hel-
het.

Hennes stora intresse for pedago-
gisk verksamhet och hennes anmirk-
ningsvirda verbala uttrycksformaga
har givit generationer av elever, vilka
drogs till hennes inspirerande fore-
ldsningar, en vidgad syn pd den tex-
tila slojden. Sjalv hade hon fétt sin

gedigna vivlirarutbildning pa Johan-
na Brunssons viivskola.

Elisabeth Stromberg hade frén sin
uppvixtmiljo, Orrefors glasbruk, en
estetisk tridning, som gjorde henne till
en av den svenska museivirldens fi-
naste utstdllare. Hon genomforde i
Nordiska museet — och fran 1950 pa
Rohsska Konstsléjdmuseet i Goteborg
en rad utstillningsuppgifter, diar hen-
nes sikra omdome, méngsidiga bild-
ning och fina kénsla for det kultur-
historiska materialets egenart, vare
sig det giller stilpraglat eller lokalt
sarpriglat material, gav god form och
rikt innehall &t resultatet. Hennes
starka kinsla av ansvar for sin upp-
gift forde henne in pa en rad stora
vard- och konserveringsforetag. For-
utom textilierna, som sjilvklart 1ag
inom hennes ansvarsomride, initiera-
de hon konservering av Nordiska mu-
seets unika samling av mélade bona-
der, bade de textila och de pd papper.
Hon lade ned ett outtrottligt arbete
och personligt engagemang i véarden
av de kulturhistoriska miljoerna pé
Skansen, dir den livliga utbyggnaden
och starkt Okande besokarstrommen
under 40-talet kridvde extraordiniira
insatser. I arbetet med den storsta
bondgardsanliggning som Nordiska
museet inforlivat med sin miljoavdel-
ning, Delsbogarden, hade Elisabeth
Stromberg en betydelsefull roll i det
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lag, som genomforde verket. Genom
resor i landskapet deltog hon i doku-
mentationsarbetet och skaffade sig en
grundlig kdnnedom om halsingebdn-
dernas hemkultur, samlade data och
foremal och presenterade dem pa ett
forebildligt sitt i inredningen av Dels-
bogarden. Verksamheten i Goteborg
gav henne ytterligare en rad viktiga
uppgifter inom den kulturhistoriska
miljodokumentationens och miljovar-
dens omrade, bl. a. aterstallandet av
Gunnebo, diar hennes stora kunnande,
praktiska insikter och estetiska sensi-
bilitet skapat forebildliga resultat.
Under de sista drygt tio aren deltog
Elisabeth Stromberg i arbetet pa att
fa till stind en internationellt giltig
textilteknisk nomenklatur. Hon hor
till dem som arbetade mest intensivt
och med beundransviard uthallighet
for att fa ut resultat av de mycket
komplicerade problem och svarbe-
mastrade Kkontaktforhallanden, som
internationellt samarbete alltid inne-
bar. Det ar i hog grad hennes for-
tjdnst att en stencilerad viavteknisk
terminologi for Norden med motsva-
rande termer pa franska, engelska
och italienska foreligger. Det ligger
ar av stravsamt arbete, varldsomspén-
nande korrespondens och diskussio-
ner pa internationellt plan bakom det-
ta resultat och — givetvis — stor kun-
skap parad med det grundliga tek-

niska kunnande, som pa ett lyckligt
satt forenades i Elisabeth Stromberg.
Hon hade ett starkt intresse for
internationellt samarbete. Didr kom
hennes litthet att uttrycka sig pa flera
fraimmande sprak och hennes forma-
ga att sitta sig in i och forsta andras
tankesdtt och utgangspunkter vl till
pass. Sikert har hennes barndoms-
miljo, glasbruket i den smalindska
skogen med virldsomspidnnande han-
delsforbindelser, spelat stor roll for
att ge henne ett 6ppet sinne for andra
minniskors levnadsvillkor och tinke-
sitt. Dar har val ocksd den sociala
ansvarskinsla, som var ett sd utprag-
lat drag i hennes visen, grundlagts
och utvecklats.

Med sin rika intuitiva och emotio-
nella begdvning var hon i allménhet
nagra steg fore i diskussioner och
samtal. Den gav ocksa hennes varma
och vinliga vésen en stor formaga till
medkénsla. Hon var alltid engagerad
i att hjalpa kamrater och vinner,
kidnda och okidnda, i betringda situa-
tioner. Under krigsaren blev hennes
hem en samlingsplats for ungdomar
fran Norge och Danmark. Hon alska-
de ungdom och den sokte sig till hen-
ne. Hon ville gora minniskor om-
kring sig glada och var Overdadigt
givmild med sina tillgangar och sina
krafter. Man har svart att forlika sig
med att hon nu ar borta.
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Undersokningsverksamhet

Sedan 1890-talet har museet arbetat
i filtet for att dokumentera miljoer,
arbetsliv och levnadsvanor. Undersok-
ningarna 10r idag i stor utstriickning
de nutida livsformerna i gamla och
nya miljoer och deras utveckling un-
der det senaste halvseklet.

Vid en s. k. djupundersékning inom
en viss region, exempelvis en stad med
omgivande landsbygd, soker museet
belysa miljoer, niringsforhallanden
och livsféring som dokumenteras med
hjilp av intervjuer, fotografering och
beskrivningar samt byggnadsuppmiit-
ningar och mdbleringsplaner. Intresset
koncentreras pa livet i dag och sé langt
bakat i tiden som meddelarnas minne
racker, for narvarande 1890-talet. Av-
sikten &r att med bestimda intervaller
framdeles folja upp en undersokning
av denna karaktir och pa si siitt fa
en bild av den fortsatta forindringen.
Undersokningar av detta slag utgor
en vasentlig grund for museets veten-
skapliga verksamhet. Resultaten skall
redovisas i publikationer och utstill-
ningar.

Ett av de senaste érens objekt av
detta slag, som nu tillsvidare avslu-
tats, dr undersdkningen av storkom-
munen Osthammar, dvs. de samman-
slagna syskonstiderna Oregrund och
Osthammar med omgivande lands-
bygd. Materialet frin denna djupun-

dersokning omfattar efter redigering
ca 3 500 fotografier, flertalet med be-
skrivande text, jimte fargbildserier,
vidare ca 430 folioblad byggnadsupp-
mitningar (situation, plan, sektion,
detaljer), nirmare 400 sidor uppteck-
ningar och intervjuer samt ca 150 si-
dor byggnadsbeskrivningar, inklude-
rande moblerings- och funktionspla-
ner m. m. Av patriffat ildre arkivma-
terial har ca 150 foliosidor kopierats
eller avskrivits och ett stort antal ild-
re brandforsikringshandlingar har i
avskrift fogats till det byggnadshisto-
riska materialet, som for ovrigt i ko-
pia overlimnats till Osthammars stad
som vederlag for ekonomiskt bidrag.
Genom bildandet av storkommunen
Osthammar kom bl.a. det gamla
Hargs bruk, sedan linge nedlagt som
jarnbruk, att ligga inom kommungrin-
sen. Den vil bevarade anliggningen
har dirfor lagts in i undersékningen
med samma malsittning som gillde i
Oregrund och Osthammar.

En djupundersokning av samma
slag som den i Osthammar inleddes i
maj i Nora stad med omgivande
landsbygd. Den syftar till att ge en
sd fordjupad bild som mdjligt av mil-
jo och livsforing inom i forsta hand
Nora stadskédrna, den s. k. rutstaden.
Av intresse att studera hir dr hur en
avfolkningsbygd Overgér i ett fritids-
och turistomrade.
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Undersokningen av mindre herrgar-
dar i Vistmanland och Nirke inom
Orebro ldn, vilken paborjades 1968,
har fortsatt i anknytning till Noraun-
dersokningen.

Den i foregaende arsredogorelse
omtalade byggnadshistoriska invente-
ringen av Visby inom muren har un-
der dret avslutats och det insamlade
materialet redovisats till uppdragsgi-
varna riksantikvarieimbetet och Visby
stads saneringsndmnd. Det omfattar
ca 1260 fotografier, 382 beskrivning-
ar och ett 10-tal ritningar. Kvarters-
kartor efter original i stadens bygg-
nadsndmnds arkiv har bilagts och ett
stort antal dldre brandforsakringar har
avskrivits och i vissa fall legat till
grund for rekonstruktioner. Materialet
har framstillts i 6 exemplar, ett till
vardera riksantikvarieambetet, Visby
stads saneringsndmnd, Gotlands Forn-
sal, Linsarkivet i Visby och Nordiska
museet.

Det material, som insamlades under
filtarbetet 1967 i det planerade ddm-
ningsomradet i Vindeldlvens biflod
Laisidlven, huvudsakligen kring byar-
na Adolfsstrom och Gautosjo, har un-
der éret utarbetats i arkiveringsfér-
digt skick. Dessutom har ett antal
smirre undersokningar utforts, bl. a.
som forarbeten till arets utstédllningar.

I projektet Norrlands tidiga bebyg-
gelse (NTB) har museet patagit sig att
leda den etnologiska delen rorande
jakt och fiske i Norrlands inland.

Brudkroneinventeringen har fort-
satt inom #rkestiftet och LinkOpings
stift. Studier avseende barndrikten
har bedrivits vid ett flertal institu-
tioner, arkiv, sjukhus, barnmorskefor-
bundet etc. P4 Nord-Koster och i byg-
den kring Jonkoping och Virnamo

har insamlats material rorande syfor-
eningarnas verksambhet.

Under aret har utgivits en frage-
lista om mathallning (Sp. 215). I sam-
verkan med Svensk sjukskoterskefor-
ening har en fragelista om sjuksko-
terskeyrket utsdnts till dess medlem-
mar (ca 34 000) genom Tidskrift for
Sveriges sjukskoterskor. Museets fra-
gelistor har under aret besvarats av
208 personer.

Insamling av foremal och data

Nordiska museet samlar foremal och
data som belyser svenskt liv och ar-
bete fr.o.m. 1500-talet till var egen
tid. Tiden fram till det forsta virlds-
kriget dr i allminhet allsidigt repre-
senterad i museets samlingar. Det se-
naste halvseklet dr daremot mindre
val foretritt. Denna brist kan avhjil-
pas forst efter en omsorgsfull plane-
ring. For att underlitta komplette-
ringar och undvika onddiga dubble-
ringar har avdelningen for Naringsliv
och samfund upprittat landskapsvis
uppstillda register 6ver delar av mu-
seets foremalsbestand. Dessa register
har under aret Overlamnats till ldns-
museerna, som utlovat motsvarande
forteckningar. Ett annat réttesnore for
insamlingsarbetet dr utstillningsverk-
samheten. Av grundldggande betydel-
se ar slutligen museets filtarbeten.
Under aret har de tre foremalsav-
delningarna forvirvat drygt 2 300 fo-
remal. Biblioteket redovisar en acces-
sion av drygt 26 hyllmeter, varav ca
60 procent forvirvats genom publika-
tionsbyte med in- och utlindska insti-
tutioner. Arkivet efterstriavar forvirv
av foljande huvudgrupper 1) fotogra-
fiska bildsamlingar dokumenterande
arbetsliv och niringar, bebyggelse,
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driktskick, husliga sysslor, kommuni-
kationer, #@mnen rorande stat och
kommun etc. 2) arkivalier rorande
samfund och niringsliv, 3) arkivalier
belysande forhillanden inom bostads-
kulturens omraden. Museets lokalpro-
blem har i hog grad forsvirat pro-
grammets genomforande, vilket dr be-
klagligt, eftersom en dokumentation i
ord och bild far allt stérre betydelse
i museets verksamhet.

Forvaring, vard och konservering
Forvaringen av det mycket stora fo-
remalsbestand som icke dr exponerat
ar sedan lidnge Nordiska museets
storsta problem. Materialet ar for
niarvarande magasinerat i 20 mer eller
mindre oliampliga lokaler inom ett
omrade med 20 mils utstrickning. For
att underlidtta en kommande overfo-
ring till ett planerat centralt studie-
magasin har en tidigare paborjad
sammanforing av likartade grupper
fortsatts. Av samma skdl har Textil-
avdelningen provat nya forvaringsen-
heter.

De spridda och Overlastade maga-
sinen forsvarar och fordyrar nddvin-
dig vard och konservering. Mera kri-
vande konserveringsarbeten har i all-
ménhet begrinsats till insatser i sam-
band med utstéllningsforberedelser.
Dessutom har rostskyddsbehandling
skett av ett omfattande jarnmaterial
och en Oversyn utforts av fanérade
1700-talsmobler.

Bearbetning och forskning

Under aret har for kommande publi-
kationer bearbetats material rorande
batar, hantverk, fidbodliv och bebyg-
gelse i Ringarum i Ostergotland, vall-
ning och herdesystem, virmlandsfin-

narnas foremalsbestand, yxan och sa-
gen i skogsbruket, bostadens hygien
och lapsk kultur. En oversittning har
paborjats av Johan Turis efterlimnade
anteckningsbocker. Konstnidren Ossian
Elgstroms anteckningar frén Jukkas-
jdrvi socken har uppordnats och bear-
betats.

Forskningarna rorande svenska
guldsmeder 1850—1912 har fortsatt
liksom insamlandet av arkivmaterial
rorande guldsmederna i landsorten.
Arbetet har fortskridit sa langt att ma-
terialet nu kan borja sammanstillas
for publicering.

Ett omfattande manuskript om
Gunnebo landeri i Goteborg av fram-
lidne fil. dr Arvid Beckstrom har
bearbetats for publicering i Nordiska
museets Handlingar.

I Folkminnessamlingen har utarbe-
tandet av en bearbetad och syste-
matiserad datasamling pa omradet
folksed, folktro och folkdikt fortsatt.
Samlingen har tillkommit genom ex-
cerpering av uppteckningsmaterial i
museet och andra arkiv, som utforts
av AMS-personal. Excerptsamlingen
har under aret utokats med tillhopa
56 832 A:5-kort. Sirskild uppmirk-
samhet har under &ret &dgnats ord-
sprak och ordstiyv.

Under aret har paborjats en liknan-
de excerperingsverksamhet, avseende
materiell kultur, i Linsarbetsnimn-
dens lokaler, Lovholmsgatan 12. Dit
har ocksa, for uppordnande, forts
storre delen av framlidne professor
Sigurd Erixons vetenskapliga kvarla-
tenskap.

Vid museet har tidigare utarbetats
ett system for anvindning av automa-
tisk databehandling vid registrering av
museiforemal. Detta system, som till-
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lampas vid den pagaende genomgang-
en av Skoklosters slotts och Lofstads
slotts samlingar, har under aret borjat
anvindas dven vid nyregistrering av
Kungl. Livrustkammarens samiingar.

Vid  nomenklaturundersokningen
har grupperna »Bérdon», »Slipdon»
och »Meddon» helt genomarbetats for
att anpassas till databehandling.

Nordiska museets gardar

Nordiska museets anldggningar utan-
for museibyggnaden far allt storre be-
tydelse ju snabbare den allménna
strukturomvandlingen paverkar be-
byggelse och miljoer. Anldggningarna
utgdrs av en serie orubbade enheter
fran den enkla bondgéarden till det
kompletta godset, alla bevarade i sin
ursprungliga miljo. Det dr litt att in-
se vilka virden dessa anldggningar re-
presenterar ur kultur- och naturvards-
synpunkt. Varden av anldggningarna
kriver betydande insatser fran mu-
seets sida. Den genomfors bade med
statsmedel och med anslag fran fon-
der och enskilda.

Intill Svindersvik i Nacka har bygg-
nadsarbeten hela aret pagatt for den
nya Viarmdoleden. Markvardsarbeten
med anslag fran arbetsmarknadsstyrel-
sen har fortsatt i Svindersviks trad-
gard och park och i parken vid Ty-
reso. Vid Julita i Sodermanland har
omliggningen av stora husets tak fort-
satt. Tegelbrukets tak och viggar har
reparerats. I enlighet med krav fran
natur- och hilsovardande myndighe-
ter har en effektivare rening av av-
loppet fran Julita gird till sjon Ol-
jaren projekterats. Skogsforvaltningen
har skotts av forstmistare Axel Gus-
tawsson, som dven svarat for tillsynen
av arrendegardar och torp. Vid Hir-

keberga kaplansgard och Matsgdrden
i Ostbjorka har smirre reparationer
utforts.

De omfattande grundforstirkning-
ar, som under de senaste aren utforts
av fastigheten Python nr 5 (Nygrdnd
2) i Stockholm, har avslutats under
aret. Medel harfor har, som led i en
forsoksverksamhet, stillts till forfo-
gande av Stockholms stad under for-
utsittning att Stockholms snickarmas-
tareforening far disponera lokaler i
huset. Snickarmistareimbetet dgde
huset under senare hilften av 1700-
talet. Arbetet har letts av direktor
Ivar Ahlgren vid Kansliet for sane-
ringsfragor inom staden mellan broar-
na. Sandstensportalen har konserve-
rats for medel som Skandiakoncernen
stillt till forfogande. Omliggning av
yttertaket samt lagning och omputs-
ning av fasaden har bekostats av Nor-
diska museet.

For underhallet av Nordiska mu-
seets byggnader pa Djurgarden svarar
byggnadsstyrelsen sedan 1 juli 1967.
Villa Lusthusporten har fr. o. m. pro-
fessorsskiftet 1969 i sin helhet kunnat
disponeras av Institutet for folklivs-
forskning vid Nordiska museet och
Stockholms universitet. Detta har
medfort betydande inredningsarbeten.
Dirvid har vanprydande ingrepp i
planering och arkitektur eliminerats
sa att byggnaden sa langt mojligt ater-
stallts i sitt ursprungliga skick.

Undervisning

Museets undervisning bedrivs pa
manga olika plan och genom manga
olika verksamheter.

Undervisningen i Folklivsforskning
vid Stockholms universitet dr genom
overenskommelse mellan museet och
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universitetet knuten till den till museet
donerade s. k. Hallwylska professuren
i @mnet och till Institutet for folklivs-
forskning.

Kurser och foreldsningar for all-
minheten anordnas regelbundet av
museets undervisningsavdelning i sam-
arbete med olika bildningsorganisa-
tioner.

I anslutning till museets utstillning-
ar arrangeras sirskilda program for
besokarna, informationer, diskussio-
ner osv.

Museets sakkunskap pa skilda om-
raden tas alltmer i ansprak for den
yrkesinriktade undervisningen.

Numeriirt sett dr undervisningen for
skolor av olika slag av den storsta
omfattningen. Nira 20 000 skolelever
pa skilda nivaer har under &ret er-
hallit undervisning i museet. Pa Skan-
sen, ddr museet ocksia har att svara
for skolundervisningen, var elevernas
antal 8 500.

Anda frén sin tillkomst har museet
statt allménheten till tjinst med upp-
lysning och radgivning inom de olika
filt, som institutionen foretrider.

Utredningar

Under hosten 1968 har arkitektfir-
man Ahlgren Olsson och Silow (AOS)
pa byggnadsstyrelsens uppdrag gjort
en dispositionsplan for Nordiska mu-
seets byggnad pd Djurgidrden. AOS
forutsatte di att museets lokalbehov
skulle kunna tiickas inom den befint-
liga byggnaden under forutsiittning att
Livrustkammaren flyttades till Kungl.
Slottet. Aven MUS 65 riknade med
detta i sin skrivelse till museet 24.1.
1969 med begidran om uppgifter om
museets framtida verksamhet och dir-
med foérenade lokalbehov.

En arbetsgrupp inom museet med
representanter for alla avdelningar
analyserade dispositionsplanen och
framlade resultatet for byggnadssty-
relsen och AOS 12.6.1969. Arbets-
gruppens representanter fastslog d att
museets  verksamhetsprogram  inte
kunde fullféljas inom ramen for be-
fintliga lokaler.

Fran byggnadsstyrelsens sida be-
gérdes ett nytt program for museets
framtida verksamhet och for denna
nodvindiga lokaler. Programmet skul-
le gdras utan hiinsyn till den befintli-
ga museibyggnaden. Till byggnadssty-
relsen och AOS &verlimnades 31.7.
1969 dels en programutredning roran-
de museet, dels en funktionsbeskriv-
ning blockvis och dels en PM roran-
de behovet av centralmagasin. Pa
grundval av detta material beslots att
arendet skulle foredras for MUS 65
och att museet i samarbete med AOS
samtidigt skulle ligga fram tva alter-
nativa 10sningar till lokalplanering.
Det ena alternativet skulle baseras
pa ett nedprutat program for verk-
samheten och innebira anvindning av
enbart den befintliga museibyggna-
den. Det andra alternativet, baserat
pa ett fullstindigt program, skulle om-
fatta dven en tillbyggnad, innehallan-
de bibliotek, arkiv, foreldsningssal,
tjansterum, fotoateljé och vissa kon-
serveringslokaler.

Vid sammantridet med MUS 65,
da dven representanter fér byggnads-
styrelsen och AOS deltog, redovisades
de tva alternativen och deras forhal-
lande till museets verksamhetspro-
gram. MUS 65 begirde for sitt still-
ningstagande i drendet kompletteran-
de uppgifter om museets accessions-
politik, dess forhéllande till regional-
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museerna och det planerade central-
magasinet pa Julita gard. De begiirda
kompletteringarna Overlimnades till

MUS 65 19.11.1969.
Hans Hansson

NORDISKA MUSEETS NAMND

Mandattiden for den av Kungl. Maj:t den
28 juni 1963 forordnade namnden utgick
den 30 juni 1969. Fr.o.m. den 1 juli
1969 t.v. intill utgdngen av juni 1971 ar
foljande personer av Kungl. Maj:t for-
ordnade att vara ledamdter av museets
namnd, namligen ledamoten av riksda-

ANSLAG

Statsanslaget till museets drift under bud-
getdret 1969/70 utgick med 5 949 000
kr.

TJANSTETILLSATTNINGAR

Innehavaren av museets professur i nor-
disk och jamforande folklivsforskning
professor John Granlund avgick ur tjins-
ten med alderspension den 30 juni 1969.
Professuren ledigforklarades den 25 mars
1968. Efter sedvanligt sakkunnigforfaran-
de beslot namnden att till innehavare av
tjansten fr.o.m. 1 juli 1969 foresla do-
centen Mats Rehnberg, vilket forslag av
Kungl. Maj:t provades och faststilldes
den 27 juni 1969.

BESOKSSTATISTIK

Nordiska museet hade 1969 102 495 be-
sokare. Darav 23232 i grupper (1 160
st.), som erholl undervisning i museet.
Motsvarande siffror 1968 var 120 933
besokare, ddrav 26 440 i 1 277 grupper.

UTSTALLNINGAR

Sedan foregiende ar kvarstod de till-
falliga utstillningarna Flower-power
i Floda (t.o. m. 5.12), Julen pa landet
(t.o.m. 12.1), 1700-talets bonde (t.0.m.

En utforlig &rsredogdrelse, upprittad
avdelningsvis, finns i stencilerad upplaga
tillgdnglig vid Nordiska museets bokfor-
medling, varifran den kan rekvireras mot
en expeditionsavgift av 5 kr.

gens andra kammare stadskassor Rune
Carlstein, ordf., professor Erik Anners,
styresmannen Hans Hansson, riksarkiva-
rien Ake Kromnow, overintendenten Ake
Meyerson, forfattaren Birger Norman
och bankdirektoren Lars-Erik Thunholm.

Byradirektoren och chefen for museets
administrativa och kamerala avdelning
jur.kand. Viveka Granlund beviljades av-
sked med pension med utgingen av juni
1969. Till ny innehavare av tjansten
fr. 0. m. 1 juli 1969 forordnade ndmnden
den 3 juni byrddirektoren vid Tekniska
Hogskolan jur.kand. Sanfrid Fenger.

Svindersvik hade under aret 1442 be-
sokare, Tyreso slott 3 075, Julita: Stora
Huset 12 081, museet 16 285, Hérkeber-
ga ca 3 000.

7.10), 20-tal (t.o.m. 2.3), Tryck pa tyg
(t.o.m. 27.5) samt Yxa och sag (hela
aret).
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Permanenta utstallningar

By, gard, arbete. Hallplanets SO ut-
stillningssvit. Kommissarie: forste in-
tendenten Eskerdod. Vernissage 7.3.

Tillfalliga utstdllningar

Glasarbetare. 28.3-31.8. Salen for
tillfdlliga utstdllningar. Utstéllningen
producerades av en arbetsgrupp besté-
ende av licentiaten Berg, intendenten
Bonge-Bergengren, intendenten Holm-
quist, amanuensen Pettersson och in-
tendenten Osterman samt ingenjor
Soren Brunes som utstillningsarki-
tekt.

Pressglas ur Bertha Langlets sam-
ling. 1.6-1.10. Forrummet till avd.
Mat och Dryck. Kommissarie: ama-
nuensen Conradson.

Symaskinen — i hemmet, i verk-
stan, i industrin. 12.6— . Textilhallen.
Kommissarie: intendenten Sjoqvist.

Visbyinventeringen. Skirmutstill-
ning pa Torget. Kommissarie: inten-
denten Nystrom.

Giftas — eller ej? 2.10-. Salen for
tillfdlliga utstidllningar. Kommissarie:
intendenten Nodermann-Hedqvist.

Nordiska museets arbetarminnen.
30.10-30.11. Skédrmutstillningen pa
Torget. Kommissarie: forste intenden-
ten Skans Nilsson.

Hogandskeramik. 1.11- . Forrum-
met till avd. Mat och dryck. Kom-
missarie: amanuensen Conradson.

Troja och vist till vardag och fest.
12.12— Ett monterarrangemang i
Folkdriiktsalen. Kommissarie: inten-
denten Danielson.

Vandringsutstillningar

Din skal, min skal, alla vackra flickors

skal. En utstillning av dryckeskiirl
sammanstilld till kulturolympiaden i
Mexico City. Har direfter visats i
Minneapolis och Philadelphia. Kom-
missarie: intendenten Nodermann-
Hedqvist.

Folklig lakekonst, som tidigare vi-
sats i Nordiska museet, har omord-
nats till vandringsutstillning och un-
der 1969 visats pa foljande orter: Vii-
nersborg, Amail, Trollhiittan, Karlstad,
Dals Ed, Halmstad, Alingsas, Varberg.
Vandringen fortsitter under 1970.

Hemslavinna — yrkeskvinna, som
under 1968 visades i Nordiska mu-
seet, har under 1969 visats pa foljan-
de orter: Ostersund, Landskrona,
Orebro, Visby, Kristianstad, Onne-
stad, Hilsingborg.

Norsk folkkonst. Arrangerades av
Nordiska museet i samarbete med Vii-
nersborgs museum. Har under dret
visats i Vianersborg, Amél, Trollhiit-
tan och Skara. Vandringen fortsitter
under 1970.

1700-talets bonde, som visades i
Nordiska museet t.o.m. 7.10, omord-
nades ddrefter till vandringsutstall-
ning och visades under hosten i Amal
och Vinersborg. Vandringen fortsit-
ter under 1970.

20-tal. Utstéllningen kvarstod i
Nordiska museet t.o.m. 2.3, varefter
den omordnades till vandringsutstill-
ning och visades i Trollhdttan, Vi-
nersborg, Amal, Borés och Alingsas.
Vandringen fortsitter under 1970.

Visbyinventeringen. Skarmutstall-
ning under hosten 1969 i Gotlands
fornsal samt i Visby stadsbibliotek.

Oregrund-Osthammarundersékning-
en. Skdarmutstillning under hosten i
Upplandsbankens lokalkontor i Ore-
grund och Osthammar.
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PUBLICERING

Fran Nordiska museet har utgivits:

Fataburen, Nordiska museets och Skan-
sens arsbok. 294 s.

I serien Nordiska museets handlingar

Nr 71 Deep sea sailors. A study in mari-
time ethnology, av Knut Weibust.
512 5.

I pocketserien Normus

Bakom polisens kulisser, av Gustaf
Adolf Blomberg. 194 s.

A guide to Nordiska museet. 9th ed. 32s.
Symaskinen i hemmet, i verkstan, i in-
dustrin, av Kerstin Sjoqvist. 10 s.
Giftas — eller ej?, av Maj Nodermann-

Hedqvist. 4 s.

Oversyn av den familjerattsliga lagstift-
ningen. Utdrag av protokollet Over
justitiedrenden, héllet infor Hans
Maj:t Konungen i statsradet pa Sofiero
den 15 augusti 1969. 14 s.

Bibliografiska meddelanden fran Nordi-
ska museets bibliotek. Nr 19-22 (sten-
ciltr.). 88 s.

Meddelanden fran Kulturhistoriska un-

dersokningen. Nr 94 (stenciltr.). 12 s.

samarbete med Foreningen for svensk

kulturhistoria och Folklivsarkivet i

Lund har museet utgivit 4 hiften av

tidskriften Rig, varav fjirde héftet

med egen paginering innehaller ett

register for tiden 1918-1967. 1284

5S5s.

o

Forste intendenten Andrén:

Nordiska museet (tills. med Hans Hans-
son), i Museistaden Stockholm, s. 34—
38. (Aven tysk upplaga.) Bonniers.

En nyupptickt Julitamélning av Allart
van Everdingen, i Sormlandsbygden,
s. 9-14.

Recension: Sten Rentzhog, Stad i trd, i
Rig, érg. 52, s. 42-43.

Intendenten Bergengren:

Automatic data processing in the regi-
stration of museum collections, i Nor-
wegian Archaeological Review, vol. 2,
s. 63-67.

Amanuensen Briick:

Bystimma i en dalaby vid sekelskiftet, i
Nord-Nytt, nr 2, s. 36-39. (Aven i Et-
nologiska aspekter pa studiet av poli-
tik, NEFA-Debat 1, Khvn, s. 22-25.)

Amanuensen Erikson:
Register till Rig 1918-1967. 55 s.
(=Rig, arg. 52, h. 4)

Forste intendenten Eskerod:

Methodische Gesichtspunkte kompara-
tiver Studien von europdischen Agrar-
milieuen, i Acta Museorum Agricul-
turae, Prag, s. 101-107.

Om byar, i Skogsbygd, utg. av Sodra
Sveriges skogsigareforening, s. 34-37.

Intendenten Granlund:

Luktdosor — samlingsobjekt, i Antikhand-
laren, sept., s. 8-9.

Recension: Alf Bge, Porsgrunds porse-
lensfabrik, i Rig, drg. 52, s. 32-33.

Professor Granlund:

Hogsby socken och dess byar, néringsliv
samt sed och tro, i Hogsbyboken, del
I, s. 63-562. Utg. av Hogsby kommun.

Brollopsfunktiondrer, i Fataburen, s.
133-149.

Artiklarna Roland; Rop; Ryssja; Rifsa,
i Kulturhistoriskt lexikon for nordisk
medeltid, bd 14.

Svensk redaktor for Kulturhistoriskt lexi-
kon for nordisk medeltid.

Assistenten Grape:
Frin Kungl. Myntet, i Samfundet S:t
Eriks arsbok, s. 181-198.

Styresmannen Hansson:

Nordiska museet (tills. med Erik An-
drén), i Museistaden Stockholm, s. 34—
38. (Aven tysk upplaga.) Bonniers.

Intendenten Hedqvist:

Recension: Norrlandskt arbetsliv under
1700-talet. Nordiska museets handling-
ar 65, i Rig, arg. 52, s. 126-127.
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Amanuensen Hellspong:

Ledarskapets villkor i en nordsvensk by,
i Nord-Nytt, nr 2, s. 30-35. (Aven i
Etnologiska aspekter pa studiet av po-
litik, i NEFA-Debat 1, Khvn, s. 16—
215

Svensexor och méhippor, i Fataburen, s.
105-120.

Recension: Ake Daun, Upp till kamp i
Bitskirsnis, i Rig, arg. 52, s. 123-125.

Intendenten Holmquist:
Recension: Kulturen 1966, 1967, 1968,
i Rig, arg. 52, s. 90-91.

Forste bibliotekarien Jansson:

Artiklarna Regnskabsér: Sverige o. Fin-
land (tills. med Gunvor Kerkkonen);
Rotula; Rummal: Sverige; Runkalen-
darium; Rydaholmsaln, — sképpa; Rik-
nebridde och Saltus lunez, i Kulturhi-
storiskt lexikon for nordisk medeltid,
bd 14.

Recension: Nils Sahlgren, Aldre svenska
spannmalsmatt. Nordiska museets
handlingar 69, i Rig, arg. 52, s. 112—
1417.

Redigerat (tills. med Sten Lundwall)
Bibliografiska meddelanden fran Nor-
diska museets bibliotek.

Intendenten Kjellstrom:

Lapparnas frierier och brollop, i Fata-
buren, s. 193-218.

Samer pa Uppsalamarknad, i Jamten,
arg. 63, s. 56-58.

Virflyttning 1968, i Norrbotten, s. 209—
221,

Samerna i Kaitumomradet, i Sveriges
Natur, arg. 60, nr 2, s. 70-72.

Lapska ristningar pa kopparplattor, i Var
konst, nr 2-3, s. 26-27.

Fran Kaitumdalen och Unikt fjallfynd
till Nordiska museet, bida i Samefol-
ket, &rg. 50, nr 1, s. 14-17.

Dagbok fran en raid, i Utflykt, nr 5, s.
10-13, 30.

Recensioner: Runo J:son Lette (red.),

Monsterbok i samisk slojd — Harald
Hvarfner (red.), Sameslojd, i Rig, arg.
52, 36-37.

Forste intendenten Lagerquist:
Recension: Jgrgen Sprogge Kgster, Sadel-
mageriet, i Rig, drg. 52, s. 48.

Intendenten Lindberg:
Redigerat Fataburen.

Forste arkivarien Lundwall:

Redigerat (tills. med Sam Owen Jansson)
Bibliografiska meddelanden frin Nor-
diska museets bibliotek.

Intendenten Nodermann-Hedqvist:

Giftas eller ej? Folder. 3 s.

Giftas — eller ej?, i Fataburen, s. 7-8.

Recensioner: Bengt Rapp, Mélaren Paul
Hallberg i Hudiksvall och hans niirn-
bergska kopparstycken. Bidrag till det
svenska sjuttonhundratalets ikonogra-
fi. Antikvariskt arkiv 34, i Fornvin-
nen, arg. 64, s. 55-57. — Ingemar
Svensson (text) & Hilding Mickelsson
(foto), Hilsingemadlningar, i Fornvin-
nen, arg. 64, s. 139-140.

Forste intendenten Nylén:

Hemslojd. Den svenska hemsldjden fram
till 1800-talets slut. 421 s. 12 pl. bl.
Hakan Ohlssons forlag, Lund.

Hemslojdsforeningarnas arkiv, i Hem-
slojden, nr 2, s. 29-30.

Intendenten Nystrom:

Sommarmalaren pa Lilla Tyreso, i Ty-
resO. Fran forntid till nutid, s. 31-44.
Tyreso kulturndmnd.

Amanuensen Ndsstrom:
Pigbrollop hos Arstafrun, i Fataburen, s.
169-180.

Professor Rehnberg:
Recension: Lisa Johansson, Saltlake och
blodvilling, i Rig, arg. 52, s. 37-38.

217



Nordiska museet
under ar 1969

Intendenten Sjoqvist:
Symaskinen i hemmet, i verkstan, i indu-
strin. Utstédllningsfolder. 10 s.

Intendenten Stavenow-Hidemark:

Recensioner: Gordon Russell, Designer’s
trade och Eva von Zweigbergk, Hem-
ma hos Carl Larsson, i Form, arg. 65,
or 2, s. 60 resp. 92-93.

Intendenten Tillhagen:

Finnen und Lappen als Zauberkundige in
der skandinavischen Volksiiberliefer-
rung, i Kontakte und Grenzen: Fest-

schrift fiir Gerhard Heilfurth, s. 129-
143.

Den som klér ut sig till brud blir aldrig
gift, i Fataburen, s. 73-84.

Artiklarna Rida frimarknad; Révspel, i
Kulturhistoriskt lexikon for nordisk
medeltid, bd 14.

Docenten Weibust:

Deep sea sailors. A study in maritime
ethnology. Akad. avh. vid Stockholms
univ. XV, 496 s. 2 pl. bil. (Utokad
uppl. = nr 71 i serien Nordiska mu-
seets Handlingar XVI. 512 s. 2 pl.bil)

BEFATTNINGSHAVARE VID ARETS UTGANG

Styresman:
Fil. dr Hans Hansson, 64

AVD. 1 NARINGSLIV

Forste intendent fil. dr Albert Eskerod,
37, 47

Intendent fil. lic. Anders Nyman, 56, 64

Intendent fil. kand. Eric Hedgqvist (tj.
led.), 65

Intendent fil. lic. Matyas Szabd, 67

E. intendent fil. kand. Eva Rosander,
f. Jonsson, 69

E. amanuens fil. kand. Lajla Benedy, f.
Walter, 64

Kontorist Ingrid Boéthius, f. Kronning,
65, 66

Lapska sektionen

Intendent fil. lic. Rolf Kjellstrom (part.
tiled.), 67

Intendent fil. kand. Heidi
69

Henriksson,

Foremalsregistreringen

Intendent fil. kand. Goran Bergengren,
62, 64

Assistent Mona Palmé, f. Lothgren, 46,
66

Mairkerska Anna Sjobom, 08

AVD. 2 BOSTADSSKICK

Forste intendent fil. dr Erik Andrén, 37,
49

Intendent fil. lic. Kersti Holmquist, f.
Wallér, 49, 60

Intendent fil. lic.
son, 60, 63

Intendent fil. lic. Maj Hedqvist, f. No-
dermann, 64

Intendent fil. lic. Elisabet Hidemark, f.
Stavenow, 56, 60

E. intendent fil. kand. Lis Granlund, f.
Rosenberg, 68

Intendent fil. lic. Eva Lis Bjurman, f.
Norgaard, 62, 64

Intendent fil. kand. Inger Bergengren,
f. Bonge (V2-tid), 60, 64

Amanuens fil. lic. Birgitta Conradson,
f. Carlestam (t.f. 142-tid), 69

Kontorist Britta Bingley, f. Bergquist
(Y4-tid), 64, 68

Kontorsbitriade Hedda Sandstrom, f. Ge-
ber (Y2-tid), 66

Christian  Axel-Nils-

Rustmdstarlaget

T. f. malningskonservator Elof Carlsson,
38, 68

Mobelkonservator Carl-Axel Holm, 45,
67
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Museiassistent Sigvard Hedblom, 30, 65
T.f. rustmistare Ake Lindholm, 39, 68

Magasinslaget

Forradsmistare Nils Nilsson, 30, 65
Forradsforman Arne Karlsson, 42, 67
Forradsforman Bertil Granqvist, 47, 67

For bada lagen gemensam personal
Hantverkare Tage Johansson, 50, 61
Hantverkare Albert Kristensson, 59, 64
Hantverkare Anthe Ohlsson, 59, 61
Hantverkare Manne Goransson, 64, 65
Forradsman Per Olof Wallgren, 60, 67

AVEE 3 TEXTIL

Forste intendent fil. dr Anna-Maja Ny-
1én, 38, 61

Intendent fil. kand. Kerstin Sjoqvist, f.
Carlson (tj.led.), 44, 61

Intendent fil. kand. Inga Wintzell, f.
Wikland (tj.led. V2-tid), 50, 64

Intendent fil. kand. Sofia Danielson, f.
Anderson, 65, 66

E. amanuens fil.kand. Marianne Erikson,
69

Amanuens fil. kand. Ingrid Bergstrand,
f. Ahlgren, 67

Konserveringsassistent Karin Hanses, 27,
65

Museibitride Lisa Eriksson, f. Wallan-
der, 63

E. textilvirdarinna Mirta Krantz, f. An-
dersson, 28

Museibitride Karin Pers, f. Eriksson
(Y2-tid), 69

E. kontorsbitride Else Pihl, f. Wener
(V2-tid), 65

Textilkonserveringen

Konservator textilkonstnirinna HKS
Marie-Louise Dagel, f. Wulfcrona (t;.
led. Y4-tid), 52, 65

Konserveringsassistent  textilkonstnérin-
na HKS Birgitta Bergman, f. Elg (t].
led. Y5-tid), 55, 65

E. konserveringsassistent vavlirarinna
Ingrid Wahlstrom, f. Welin (V2-tid),
64, 66

KULTURHISTORISKA
UNDERSOKNINGEN

Forste intendent fil. dr Marshall Lager-
quist, 36, 58

Intendent fil. lic. Marianne Olsson, f.
Hagstroem, 48, 60

Intendent fil. kand. Annika Osterman, f.
Berggren, 62, 64

Intendent fil. kand. Bengt G. T. Ny-
strom, 68

Intendent ingenjor Sander Rosén (arv.-
bef.), 31, 68

Assistent Brita Stjernswird, 31, 65

Assistent arkitekt HKS Bertil Wetter, 53,
65

Assistent Birger W. Grape, 60, 65

Avd.-registrator kansliskrivare Dagmar
Hullstrom, 37, 65

Forste ritare ingenjor Anita Nordin, f.
Bruder, 68, 69

Forste institutionsbitride Brita von
Knorring, f. Standertskjold (Y2-tid),
65, 66

Kontorist Birgitta Munthe, f. Ribbing,
65, 68

UNDERVISNINGSAVDELNINGEN

Forste intendent museilektor fil. lic.
Skans Torsten Nilsson, 63, 66

Intendent fil. kand. Ernst-Folke Lind-
berg, 51, 64

Intendent folkskollirare Hans Medelius,
59, 64

Intendent Teje Colling, f. Brodin, 62, 68

E. assistent fil. kand. Bo Nilsson, 69

Kontorist Eva Olsson, f. Brithon (tj.led.),
63, 66

Vik. kontorist Inger Lonaus, f. Johans-
son, 69

Kontorsbitriide Hans Olsson, 69

BIBLIOTEK OCH ARKIV

Biblioteket

Forste bibliotekarie fil. dr Sam Owen
Jansson, 30, 61

Bibliotekarie fil. kand. Karin Ehrnborg,
f. Hallstrom, 47, 65
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Amanuens fil. kand. Karin Niasstrom, f.
Nisstrom, 59, 65

Biblioteksassistent Enar Eriksson, 51, 65

E. kontorist Lena Cederstrom, f. Book
(Y4-tid), 66

Arkivet

Forste arkivarie fil. dr Sten Lundwall,
42, 66

Intendent fil. lic. Rut Liedgren, 43, 58

Intendent dr philos. Carl-Herman Till-
hagen, 39, 61

Intendent fil. kand. Inga-Britta Sand-
qvist, f. Winberg, 64, 69

Intendent fil. kand. Barbro Ryberg, f.
Lindskog (avlonad av AMS), 69

Kontorist Signe Brostrom, f. Brostrom,
64, 68

T.f. Kkontorist
Sundvall, 66

Ingegird Ehrving, f.

Fotoateljén

Assistent Ake Grundstrom, 49, 57

Assistent Mirta Claréus, f. Claréus, 27,
57

Assistent Ulla Wager, 52, 66

Fotograf Terttu Hoglund, f. Rantanen,
58, 67

Forste fotobitride Birgit Flemberg, 66,
68

Forste fotobitride Linnéa Palén, f. Lars-
son, 66

Fotobitride Hans Koegel, 65

Fotobitridde Kerstin Priede, 65

Fotobitride Siv Jansson, 67

ADMINISTRATIVA OCH

KAMERALA AVDELNINGEN

Byradirektor jur. kand. Sanfrid Fenger,
69

Byrasekreterare fil. kand. Ann
Huss, f. Hedenius, 54, 60

Kamrer Gunvor Wreiman, f. Karlsson,
46, 65

Bokhallare Lillemor Kihlskog, f. An-
dersson, 44, 67

T.f. kansliskrivare Mirtha Rudén, f.
Pettersson, 69

Marie

Kansliskrivare Anne von Friesendorff,
64, 66

Kansliskrivare Astrid Sonnentheil, 64, 69

Kontorist Torbjorn Lofstrom, 68, 69

Kontorist Margit Svensson, f. Edstrom,
65, 67

E. kontorsbitride Nelly Andersson, f.
Persson, 52, 68

Museiviardinna Eleonora Marldv, 67

Bilforare Lennart Lindstrom, 67

Kontorsbud Bengt Singman, 68

Materialforvaltare Gunnar Goransson,
65, 68

Maskinist Arvid Forss, 62

Museivakt Rune Glad, 68, 69

Museivakt Bengt Wallander, 68, 69

Museivakt Ingrid Wahlquist, f. Liwen-
dahl, 62, 65

Visningsvakt Anders Appelblom, 64

Visningsvakt Sven Nystrom, 63

Visningsvakt Ruben Mard, 68

Visningsvakt Svea Blomberg, 69

Visningsvakt Mirta Tornby, 69

E. vakt Birger Nislund, 63

E. vakt Birger Widing, 63

Tradgardsforman Harry Karlsson, 68,
69

Stiderska Elin Andersson, f. Daniels-
dotter, 65

Stiderska Doris Bergstrom, f. Osterberg,
67

Stiderska Dagny Pettersson. f. Karls-
son, 56

Stiadare Ferenc Kozma, 68

Staderska Rosa Kozma, 69

Stiadare Illemar Moritz, 69

INSTITUTET FOR FOLKLIVS-

FORSKNING

Institutionsprefekt professor fil. dr Mats
Rehnberg, 69

Docent fil.dr Knut Weibust (avlonad
av univ.), 69

Amanuens fil. kand. Ulla Briick, 68

Studievigledare fil. lic. Bjorn Ranung

(deltid, avlonad av univ.), 69

Kontorsskrivare Lisa Lofman, 44, 66

Kansliskrivare Margit Stoye, f. Berg-
schold, 45, 66
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Forste institutionsbitride Ingrid Vallin,
61, 65

HARKEBERGA

Platsrepresentant fru Linnéa Karlsson

JULITA GARD

Godsforvaltningen

Vaktmistare Nils Andersson
Triadgardsmistare Sven A. Karlsson

Skogsforvaltningen
Forstmiistare Axel Gustawsson
Byggmistare Gunnar Larsson
Skogvaktare Nils Bicklin
Skogsarbetare Sven Andersson
Skogsarbetare Tore Gustavsson
Skogsarbetare Artur Karlsson
Skogsarbetare Harry Olsson
Skogsarbetare Per A. Persson

Skogsarbetare Rune E. Persson
Skogsarbetare Sven E. Pettersson
Apterare K. Evert Pettersson
Arrendator Artur Fredriksson
Arrendator Ragnar Holmberg
Arrendator Nils Nyberg
Arrendator Arne Karlsson
Skogsarbetare Nils Lundberg

MATSGARDEN

Platsrepresentant Givars Anders Anders-
son

SVINDERSVIK
Platsrepresentant fru Astrid Sandberg

TYRESO

Tridgardsmistare Bror Danielsson
Parkarbetare Gustaf A. Johansson
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KULTURHISTORISKA AVDELNINGEN

Underhallsarbete

Omfattande reparationsarbeten av de
kulturhistoriska byggnaderna har gt
rum under aret. Salunda har en upp-
rustning av Olandskvarnarna pabor-
jats. Kvarnen fran Glomminge skall
inrdttas for att kunna fungera som-
martid. Pa marknadsgatan har flera
tak lagts om, sodra bodraden drine-
rats och viggarna impregnerats med
fiarglds cuprinol. Rotskadat och in-
sektsangripet virke har bytts ut. Skor-
stenen pa Kyrkhult har iordningstillts
och ny ugnsbotten av tegel har lagts.
Reparation av Laxbrostugans tak har
forberetts.

Nir Enskededalens nya sjukhus
borjade byggas 1969, blev man tvung-
en att riva ett konvalescenthem pa
platsen, under 1700-talet mera kint
som krogen Stora Gungan. Skansen
erbjods av Stockholms stad att Overta
anldggningen for ateruppforande. Da
finansieringen av detta Annu inte
I6sts, har byggnaden tills vidare lag-
rats pa Skansen. Vid nedmonteringen
under juli-aug. 1969 deltog personal
fran Skansen.

Skogsarbetarkojan har flyttats fran
norra delen av Skansen till skogspar-
tiet mellan Bergsmansgarden och
Torslunden. Halmtickning av Ok-
torpsgarden, efter eldsvadan Valborgs-

massoafton 1968, har utforts av Har-
ry Jansson, Grevie, Halland. Vidare
har Oktorpsgardens girdsplan driine-
rats. Samtidigt har smirre reparatio-
ner foOretagits for att girden skulle
kunna mottaga de husdjur som 1969
for forsta gangen visats dir for all-
méanheten.

Girdesgardarna har setts dver av
Daniel Danielsson frén Rittvik. Fat-
buren, som inretts till rekvisitaforrad,
har fatt taket tjirat. Hillestadsstapeln
har rodtjarats. Vid Skogaholms herr-
gird har malats manbyggnadens tak-
balustrad och yttre snickerier, pavil-
jongernas och lusthusets ytterviggar
samt staketet. Vidare har Skogaholms
koksflygel sanerats mot husbock. Hiis-
tarna pa Cirkusbyggnadens tak har
nedmonterats och i vintan pa repara-
tion uppstéllts i Galdrvarvets verk-
stadshall.

Textilrummet i Roda Lingan har
ombyggts till verkstillande direkto-
rens tjansterum. Textilierna m. m. har
temporirt flyttats till arkivet ovanfor
elmottagningsstationen. Under é&ret
har utarbetande av skyltar pa svenska
och engelska for de kulturhistoriska
byggnaderna fortgatt kontinuerligt.

Oppethallande, aktiviteter
Under tiden januari-april har foljan-
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de kulturhistoriska byggnader hallits
Oppna klockan 11-15. Vardagar:
Bollndsstugan, Gubbhyllan, Seglora
kyrka och Alvrosgarden. Sondagar:
Boktryckeriet, Bollndsstugan, Gubb-
hyllan, Moragarden, Posthuset, Seg-
lora kyrka, Tottieska malmgarden,
Vila skola och Alvrosgarden. Under
sommarsiasongen maj—september har
flertalet kulturhistoriska anliaggningar
hallits Oppna for besokare klockan
11-17. Under oktober—december holls
Bollndsstugan, Gubbhyllan, Oktorps-
garden, Seglora kyrka och Alvrosgar-
den Oppna vardagar mellan 11—15
samt sondagar dessutom Boktrycke-
riet, Moragarden, Posthuset, Statar-
langan, Tottieska malmgarden och
Vila skola. Glashyttan och Krukma-
keriet har liksom tidigare varit utar-
renderade och har med undantag av
den kallaste perioden av aret varit i
verksamhet och tillgdngliga for dag-
ligt besok. Under vinterhalvaret har
samtliga byggnader dessutom hallits
tillgdngliga efter besokandes onskan
genom regelbundna turer klockan 12,
13 och 14. Varje sondag har froken
Skansen lett dessa turer.

Som under tidigare ar har det va-
rit avdelningens strdvan att i samar-
bete med programavdelningen soka
levandegora de olika miljoerna genom
att lata besokarna uppleva si manga
aktiviteter som mojligt i och kring
hus och gardar. Salunda har samman-
lagt 7 sommarlordagar under tiden
28 juni-9 augusti presenterats pro-
grampunkten »Stora lordagstraffen».
For denna liksom for Ovriga storre
samproduktioner mellan kulturhisto-
riska avdelningen och programavdel-
ningen redovisas ndrmare i den sena-
re avdelningens redogorelse. Under

sommaren har Oktorpsgarden funge-
rat som en levande bondgard, med
kor, hast, grisar och hons. I juli holls
en Virmlandsvecka med en rad akti-
viteter i de kulturhistoriska miljoerna,
med viarmlindsk anknytning. Aven
for detta redovisas ndrmare under
programavdelningens redogorelse.

Som vanligt har ett stort antal hem-
sysslor och hantverk som vévning,
spinning, kardning, nalning av van-
tar, ystning, smorkdrning, korgflit-
ning, smide etc. visats i ett flertal gar-
dar under sommaren. Lin har odlats
och liksom under foregaende ar har
en kolmila brants pa Tingsvallen.

Genom medverkan av Skansens
borgerskap har det vid flera tillfdllen
varit mojligt att uppleva verkstiderna
i Stadskvarteret i full verksambhet.
Detta giller sidrskilt hantverksdagen
den 11 maj, »Skansen visar», den 14
september, julmarknadsdagarna samt
sommarlordagarnas program »Stora
I6rdagstraffens».

Folkets hus, som enligt av styrelsen
faststillda bestammelser #r tillgdng-
ligt for uthyrning, har anvints som
moteslokal 12 génger under aret. Till
julmarknaden hade som vanligt jul-
stinger rests utanfor Alvrosgarden,
Moragarden och Ekshiradsgarden,
och i Delsbogirden, Ekshiradsgarden,
Oktorpsgarden och Statarlingan duka-
des julbord. Julgranar, klidda pa tra-
ditionellt sitt, forekom som vanligt i
Posthuset och i Vila skola samt i Sta-
tarlingan. Skansens kulturhistoriska
miljoer har ett 50-tal ganger utnyttjats
for filmning och fotografering, samt
for Radio- och TV-inspelningar.

Undervisning
De kulturhistoriska anliggningarna
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har liksom tidigare utnyttjats for sé-
val elementiar som kvalificerad under-
visning. Nordiska museets undervis-
ningsavdelning har under aret haft
visningar for bl. a. Stockholms stads
skolors arskurs 6, i Delsbogarden och
Stadskvarteret den 26 februari—6 juni,
i Skogaholms herrgard och Soldattor-
pet 29 september—16 oktober samt i
Alvrosgarden, Oktorpsgarden, Dels-
bogarden och Boktryckeriet 17 okto-
ber-28 november. For ett stort antal
klasser har dessutom hallits visningar
av Skansens julbord i Delsbogarden,
Oktorpsgarden och Ekshédradsgarden.

Bland Ovriga kurser och studiebe-
sOk forlagda till Skansen under 1969
kan foljande ndmnas:

17 mars. Sveriges textilhandlares
forbunds konferens studerade bl. a.
Stadskvarteret och Skogaholms herr-
gard.

17 april. Kursverksamheten vid
Stockholms universitet holl en del av
sin kurs »Mobler och miljo» i Sko-
gaholms herrgard.

16 maj. Lararhogskolan i Uppsala
besokte bl. a. Stadskvarteret och Sko-
gaholms herrgard.

28 maj. Ca 350 elever fran Stock-
holms stads hushalls- och somnads-
skola studerade vivning i Delsbogar-
den, limpbak i Kyrkhultsstugan, samt
Skogaholms kok och Moragarden.

2-11 juni. Studiebesok av bl. a.
Tiaby yrkesskola, Jakobsbergs yrkes-
skola, Studieframjandet, Torsvikssko-
lan, Surahammars skola och Enskede
yrkesskola.

2-17 juni. Kurs for Skansens vir-
dinnor och véardar om bl. a. Skansens
historia, organisation och kulturhisto-
riska anldggningar.

27 juni—4 juli. Kurs i véaxtfargning

anordnad i Stockholms stads och
lins hemslojds regi.

23 september. Konstfackskolan.

4 september. Yrkeskurs arrangerad
av Handarbetets Vanner, ledd av in-
tendent Kerstin Sjoqvist, Nordiska
museet.

I september och oktober. Institutio-
nen for materialbehandling med form-
lira vid Tekniska hogskolan. Uppmait-
ningar i Tottieska malmgarden, Alv-
rosgarden och Statarlingan.

29 september. Lararhogskolan i
Uppsala bl. a. Tottieska malmgarden,
Laxbrostugan och Statarldngan.

3 oktober. Seminariet for huslig ut-
bildning i Uppsala bl. a. i Alvrosgér-
den.

Liksom under ‘tidigare ar har stu-
derande i dmnet folklivsforskning vid
Stockholms och Uppsala universitet
haft en del av sin undervisning for-
lagd till Skansen.

I samarbete med Svenska Institu-
tet holls 17 augusti—2 september en
kurs betitlad »Course in Swedish
Folk Museums» med deltagande av
museimidn fran England, Irland och
Holland. Under 17-23 augusti holls
foreldsningar huvudsakligen pa Skan-
sen, varefter en studieresa foretogs
till Dalarna och 6vre Norrland. Som
kursledare fungerade fran Svenska
Institutet Anne Charlotte Sundell och
fran Skansen Ingemar Liman.

I Ovrigt har avdelningen vid ett
flertal tillfdllen givit handledning och
visningar for ett stort antal olika

grupper.

Utstillningar

I anslutning till Sollidenrestaurangens
nya matsedel Cajsa Wargs »Hjelpreda
i Hushallningen» har avdelningen ar-
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rangerat en kulturhistorisk utstidllning
i restaurangen.

Skansens rulltrappa har som ut-
stdllningslokal liksom under foregaen-
de ar varit utarrenderad till Svenska
glasbruksforeningen. P& grund av
rulltrappans ombyggnad stingdes ut-
stidllningen den 22 september.

Personal

Avdelningens fOrestandare har varit
forste intendenten Arne BiOrnstad.
Ovriga tjanstemén har varit intenden-

ten Ingemar Liman och Kkansliskriva-
ren Berit Hertzberg. Hantverkaren
Bror Eriksson har varit tjinstledig.
Under dennes tjanstledighet har
tjanstgjort Simon Renemar under ti-
den 1 januari—16 november och
Bernt Andersson 17 november—31 de-
cember. Intendenten Gunnel Haze-
lius-Berg har varit knuten tili avdei-
ningen som konsult. Fil. kand. Mats
Janson har varit tillfilligt anstalld un-
der tiden 25 juni-2 juli och 8-31 de-
cember.

NATURHISTORISKA AVDELNINGEN

Anliggningar

Projekterings- och planeringsarbeten
gillande en omdaning av anldggning-
arna for savial de nordiska som de
exotiska djuren har fortsatts.

En ny karantdnsbyggnad har bor-
jat uppforas och var i det ndarmaste
fardig vid slutet av 1969.

Omfattande omliaggningsarbeten av
rorledningssystemet i djuranldaggning-
arna har fortsatt.

Djurbestandet

Pa Skansen fanns den 1 november
1969 foljande antal djur:

Arter Individer
Dagediur il 35 267
Baglars cx.iiv o 110 517
Rephiler=-is =00 2 15
Eiskar i e s 34 250
181 1049

Allmin verksamhet

Som under tidigare ar har en bety-
dande del av avdelningens verksam-

het &dgnats naturvards- och forsk-
ningsdrenden i in- och utlandet. Re-
misser, radgivning, korrespondens och
overliaggningar liksom granskning av
yttranden Over forskningsprojekt,
yngre forskares undersokningar, ut-
vecklingsplaner och  vetenskapliga
manuskript samt bistand och organi-
sation av in- och utlindska institutio-
ners undersokningar eller/och studie-
besok i Sverige och utlandet utgor
nagra av de forpliktande men tids-
kravande uppgifter som daligger en
museiinstitution.

Undervisning

Regelbundna visningar for arskurs 4
i Stockholms skolor har pagatt un-
der host- och varterminerna i sam-
arbete med Nordiska museet och
Stockholms skoldirektion.

Samarbete med den zoologiska in-
stitutionen vid Stockholms universi-
tet har alltjamt pagatt. En del av kur-
sen i etologi har forlagts till Skansen
under docenten Eric Fabricius ledning.
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Vid Skogshogskolan resp. Trond-
heims universitet har {orste intenden-
ten Curry-Lindahl under varterminen
foreldst i @mnet naturvard.

Biblioteket

Tillvixten av biblioteket fortsitter i
accelererande takt, framst genom de
bocker, avhandlingar och sirtryck
som automatiskt tillférs avdelningen
eller dess forestandare.

Fdltarbeten, expeditioner och dvriga
undersékningar

Redogorelser for pagdende och under
aret slutforda undersokningar har i
stencilerad form tillstallts myndighe-
ter, forskningsrad och andra institu-
tioner.

Ryggradsdjuren i fjillen

Rubricerade, sedan ldnge pagdende
undersokningar i det svenska fjillom-
radet har under aret fortsatts i Lule
lappmark.

Inventeringsarbeten

Undersokningar har under aret ut-
forts i omraden av Norrland, dir om-
fattande vattenregleringar planerats
eller forbereds. Pa uppdrag av Statens
naturvardsverk och Kungl. Veten-
skapsakademien organiserades av for-
ste intendenten Curry-Lindahl de ver-
tebratzoologiska  undersokningarna,
medan motsvarande undersokningar
gillande evertebrater organiserades av
professor Per Brinck, Zoologiska in-
stitutionen, Lund, och gillande vixt-
viarlden av professor Hugo Sjors,
Vixtbiologiska institutionen, Uppsala.
Medel for dessa undersokningar har
stillts till forfogande av Kungl. Vat-
tenfallsstyrelsen.

Arets undersokningar utfordes i
juni—juli i tva omraden fordelade pa
tva undersokningsgrupper bestiende
av 5 forskare, tillfalliga medhjilpare
oraknade.

Foljande omraden undersoktes:
Abelvattnet 1 Lycksele lappmark
(gruppledare: adjunkt Bertil Sanner);
Akkajaure i Stora Sjofallets national-
park, Lule lappmark (gruppledare:
fil. lic. Bo Fernholm). Forste inten-
denten Curry-Lindahl vistades som
undersokningsledare under Kortare tid
vid Abelvattnet och Akkajaure.

Biologiska undersckningar pa Mount
Nimba i Liberia

De 1963 paborjade botaniska och zoo-
logiska undersokningarna pa Nimba-
massivet i Liberia har fortsatts under
hela aret. De administreras av »Nimba
Research Committee», tillsatt av In-
ternational Union for Conservation of
Nature and Natural Resources. Kom-
mittéledamoter ar forste intendenten
Curry-Lindahl (ordforande), professor
Maxime Lamotte, Paris, och professor
Théodore Monod, Paris och Dakar.
Ett flertal drenden betraffande forsk-
ningsstationen och -verksamheten pa
Nimba handldgges vid den Naturhi-
storiska avdelningen.

Under éaret har forskarelaget vid
Nimba letts av dr J. G. Adam, Paris,
som tillika varit chef for forsknings-
stationen. Forste intendenten Curry-
Lindahl arbetade vid stationen i ja-
nuari—februari och oktober. Under-
sokningarna 1969 har huvudsakligen
gillt vegetationen samt ddggdjur och
faglar.

Publikationer

Vid avdelningen under aret publicera-
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de skrifter redovisas pa s. 233 under
namnen Curry-Lindahl och Pinter.

Resor, konferenser och symposier

Under aret har forste intendenten
Curry-Lindahl innehaft en rad upp-
drag pa skilda omraden inom bl. a.
svensk och internationell naturvard
och forskning. Han har vidare ofta
anlitats av FN-organisationer, enskil-
da regeringar och andra organ for
uppdrag angidende naturvard, forsk-
ning och utvecklingshjalp.

Personal

Naturhistoriska avdelningens forestan-
dare har varit fOrste intendenten
Curry-Lindahl. Under hans vistelser
i Afrika, Amerika och Asien tjdnst-
gjorde professor Karl Borg som t. f.
forestandare. Professor Borg har dess-
utom under hela aret fungerat som av-
delningens veterindr och jamvil vika-
rierat for forestandaren under dennes
tjansteresor och Ovrig bortovaro. Un-
der nagra kortare perioder har docent

PROGRAMAVDELNINGEN

Arets forsta evenemang dgde rum den
11 januari, d& Skansenloppet pa ski-
dor aterupptogs i idrottsklubben Hel-
las regi efter att ha varit nedlagt sedan
1954, da Djurgardens idrottsfGrening
stod for arrangemanget.

Under skolungdomens vintersport-
lov den 10-15 februari anordnades
skidtdavlingar, rebusjakt, trollerifore-
stdllningar m. m. i samarbete med
Korporationsidrottsforbundet. Som av-
slutning pa sportlovet anordnades son-
dagen den 16 februari Skansens Vasa-
lopp for barn.

Nils-Olof Lindgren och veterindr
Bernt Tafvelin vikarierat som fore-
standare och dessutom periodvis sva-
rat for vissa veterindra uppgifter. Sek-
reterare har varit froken Morell med
fil. kand. Gun Rosencrantz som vika-
rie. Froken Morell slutade under aret
sin langa tjanstgdring pa Skansen och
eftertriddes av fru Margaret Lind-
holm. Formannen Johansson har for-
utom funktionen som fodermistare
aven haft det direkta Gverinseendet av
arbetena i de sju djurvardaredistrik-
ten. Vikarie for honom har varit vice
forméannen Borg och Glemmefors.

Formannen Johansson avgick den
31 december med pension efter att
under 30 ar ha innehaft formanssyss-
lan vid Naturhistoriska avdelningen.
1 december utndamndes vice forman-
nen Tore Glemmefors till forman och
forste djurvardaren Ake Nord till vice
forman. Vice formannen Sven Borg,
som #r vil meriterad for befordran
till forman, onskade kvarsta i sin be-
fattning.

Viarens Ovriga idrottsevenemang
Sleipners terranglopning, OK- (tidiga-
re IC) loppet och Svenska Dagbladets
stafett dgde rum den 20 april samt 11
och 18 maj.

Valborgsmiassoafton firades med
studentuppmarsch och sang av Stock-
holms studentsangarforbund, konsert
av Stockholms sparvigsmins musik-
kir och blasorkestern »Laderleppar-
ne», eldar och fyrverkeri. Stockholms
studentsangarforbund medverkade
dven den 1 maj. Dirigenter var Einar
Ralf och Lars Blohm.
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Stadskvarteret»
med verksambhet i alla verkstader agde
rum den 11 maj och samma dag gav

»Hantverksdag i

Kungl. Svea livgardes Kkamratfor-
ening konsert pa Solliden. Program-
met i anslutning till den arligen ater-
kommande »Folknykterhetens dag»
pa Kristi Himmelsfirds dag den 15
maj arrangerades av De kristna sam-
fundens nykterhetsrorelse.

Norges nationaldag firades tradi-
tionsenligt den 17 maj med barntdg
och festprogram pa Solliden. Hogtids-
talare var Oystein Folge.

»Polisens dag» firades den 18 maj
med tal av ordf. i Stockholms stads-
fullmiktige Eva Remens, musik av
Polisens musikkar under ledning av
Ingvar Cederberg samt uppvisningar
av motorcyklister, ryttare och tjdnste-
hundar.

»Kyrkans dag», den 1 juni, hade
som motto »Alternativ —69». I pro-
grammet ingick bl. a. ett estradpro-
gram med biskop Gunnar Helander,
direktor Ingemar Strom, biskop Stig
Hellsten och lektor Erland Sund-
strom.

Svenska Flaggans dag hogtidligholls
pa sedvanligt sitt i narvaro av HKH
Prins Bertil. I programmet medverka-
de Rolf Bjorling, Bo Setterlind, Cra-
mérbaletten och KFUM-gymnasterna.

Vid Svenska Ungdomsringens fest
den 8 juni firades Ringens 50-arsjubi-
leum med festtal av docent Nils Erik
Bahrendtz.

Stockholms kommunala musiksko-
la avslutade sitt lasar med »Musiksko-
lans dag» pa Skansen den 11 juni. So-
lister, blasargrupper, kammarensemb-
ler och andra musikgrupper framtriad-
de pa olika platser.

Evangeliska fosterlandsstiftelsen

forlade sin Missionsdag till Skansen
den 14 juni, och Finlands dag arran-
gerades den 15 juni av Finlandsfor-
eningarnas riksforbund med fest- och
underhallningsprogram samt talang-
tavlingen »Ungdom med ton».

Midsommarhelgen firades den 20,
21 och 22 juni pa traditionellt sitt
med dans kring majstangen, lekar,
folkdans och folkmusik samt folkvise-
sang.

Storstockholms lokaltrafik AB:s fri-
tidskommitté hade anordnat »Sparvi-
gens dag» den 29 juni med ett rik-
haltigt och omvixlande program un-
der medverkan av fOretagets manga
fritidsklubbar.

Frilsningsarméns arliga musikguds-
tjanst var forlagd till den 1 juli.

Sommarens allmogebréllop dgde
rum den 6 juli med vigsel i Seglora
kyrka, brollopstag och festprogram i
Sommarhagen. Det var arrangerat i
samarbete med Mariebergsskogen i
Karlstad, ddr »Trolovningen» firades
offentligt den 15 juni. I anslutning till
brollopet ordnades en »Viarmlands-
vecka» den 5-12 juli med bl. a. de-
monstration av varmlindska hemsyss-
lor och hantverk i Eksharadsgdrden
och Finngarden och med framforan-
det av »Viarmlanningarna» med Sill-
skapet Wermldnningarna fran Arvika.

Skansens stora program under
»Bellmansveckan» i Stockholm var
forlagt till sondagen den 27 juli. Ju-
venalorden fran Uppsala framforde
spexet Gustav III. I Skogaholmspar-
ken uppfordes ett » Promenad-divertis-
sement» och pa planen framfor herr-
garden dansades menuett, gavott och
francaise under ledning av Carl-Uno
Sjoblom.

Svenskamerikanarnas dag var ar-
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rangerad av Vasa Orden av Amerika
med presentation av drets svenskame-
rikan, fil. dr Nils William Olsson.

Fiskets dag arrangerades i samar-
bete med Svenska insjofiskares cen-
tralforbund 16rdag den 9 och sondag
den 10 augusti med underhallning, fri
avsmakning av olika fiskratter m. m.

Fackliga Centralorganisationens
sedvanliga folkfest dgde rum den 17
augusti med tal av LO-ordforanden
Arne Geijer.

Programmet under Barnens dags-
festligheterna pa Skansen den 22 och
23 augusti omfattade bl. a. framtra-
danden av engelskan »Lulu», vinnare
av arets schlagerfestival i Madrid.

Rikskorpens familjesondag ordna-
des av Svenska Kkorporationsidrotts-
forbundet den 24 augusti med demon-
stration av olika motionsidrotter, SM
i familjemotion, flergrensstafett m. m.

Frikyrkodagen arrangerades av Fri-
kyrkoradet den 7 september med
gudstjinster, vickelsemoten, konser-
ter, girdsmoten m. m.

I programmet »Skansen visar» den
14 september demonstrerades olika
hantverk och hemsysslor i Skansens
verkstader och gardar.

Under »De Blindas dag» arrange-
rad av De Blindas forening den 28
september framtridde en rad kinda
artister.

Stockholms sparbank anordnade en
familjesondag den 26 oktober med
olika aktiviteter och artistprogram.

Stockholms parkteater bjod pa fyra
forestillningar namligen: En balett-
afton, »Den tappre soldaten Svejk» av
John Hasék, »Kronofogdarna» av C.
M. Envallsson samt »Mina drommars
stad» av Per Anders Fogelstrom, Pi
Lind och Sigvard Mértenson.

Fran mitten av juni till slutet av
augusti har serieprogram dgt rum un-
der veckans olika dagar.

Sélunda anordnades pa mandagar-
na i samarbete med Stockholms mu-
sikbildningskommitté och med ekono-
miskt bidrag fran Kulturdelegationen
elfte aret i foljd under ledning av mu-
sikdirektor Karl-Eric Andersson tio
Skogaholmskonserter — »Liten kvills-
musik i herrgardsmiljo».

Pa tisdagarna den 10 juni-26 au-
gusti gavs pa Solliden ett musikpro-
gram under namnet »Happy Jazz pa
Skansen» med Ove Linds kvintett.
Som vird fungerade Leif »Smoke
rings» Anderson med Rolf Berg som
vikarie.

Pa onsdagarna, den 18/6-20/8, di-
rektsindes radioprogrammet »Som-
mar pa Skansen» med Rolf Kirkvaag
och Thord Carlsson som virdar. For
musiken svarade Sven Olof Walldoff
och hans storband. Efter utsindning-
ens slut fortsatte programmet med
dans for allmianheten pa Sollidens
scen till Walldoffs orkester.

Pa torsdagarna, den 26/6-28/8,
var det stor fyndauktion pa Solliden i
samarbete med tidningen »Aret Runt»
— vars lasekrets hade mojlighet att del-
taga i budgivningen.

P4 fredagarna var »Lekvall» anord-
nad fr. o. m. 9 maj t. 0. m. 29 augusti
av Svenska Ungdomsringen.

»Stora lordagstriffen», som arran-
gerades fran 28/6 till 15/8, omfatta-
de dels aktiviteter i Stadskvarterets
verkstider och i girdarna med de-
monstrationer och musikalisk under-
hallning, dels middags- och kvillspro-
gram pa Solliden. Pa eftermiddagarna
gavs »Colin och Colette», operaunder-
hallning fritt efter Mozart, och i
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kvillsprogrammet medverkade olika
artister. Spexet »Gustav III» gavs tre
ganger.

Sommarsidsongen avslutades med
ett tredagars gastspel av John Ivar
Deckners och Stig  Bergendorffs
»Rolfkavalkad».

Den nyrestaurerade Bragehallen har
tagits i bruk for olika barnaktiviteter,
salunda har Parkteatern under tiden
7/7-3/8 spelat »Cirkus Skrip» av
Staffan Westerberg och Margareta
Stromstedt. Under tiden 16/6-3/7 har
uppforts en barnpjis »Fantasin om
Rune» av Goéran Eriksson och Ulla
Danielsson, som ocksd svarade for
genomforandet av ett antal »Barnriks-
dagar» i samma lokal.

Under senhosten gav dven Stads-
teatern ett antal forestéllningar i Bra-
gehallen, nimligen »Den forgyllda ler-
goken» av Emil Norlander i regi av
Lars Edstrom.

Ovriga specialprogram for barn var
dels kasperforestillningar 16r- och
sondagar under maj—oktober med Ulf
Hékan Jansson som Kasper, dels
»Noaks ark» av Per Edstrom, som
spelades sjitte dret i foljd lordagar
och sondagar under maj-september.
Eskil Bengtsson och Ulf Hikan Jans-
son samt Gudrun Ostbye och Elsie
Sjogren avloste varandra som Gubben
Noak respektive Gumman Noak.

Dessutom svarade paret Eriksson—
Danielsson for en form av allaktivitet
for barn pa Galejan under hela som-
maren.

Vid Bredablicks torn har bilbana
och karusell for barn varit igdng och
Det lilla tdget har kort fran april till
oktober. Lill-Skansen har varit dppen
fran mitten av maj t. 0. m. september.

Ridturer for barn samt &kturer for

barn och vuxna har ordnats dagligen
under sommarmanaderna samt I0r-
och sondagar under resten av aret.

Skansens vaktparad har sttt under
musikfanjunkare Sture Hermansens
ledning och medverkat 16r- och son-
dagar fran april till november med
uppehall under juli manad.

Skansens folkdanslag och spelmiin
har under tiden maj t.o.m. augusti
dagligen visat folkdanser resp. spelat
folklatar, och ringleksbarnen har upp-
trdtt under juni och augusti alla 16r-
dagar och sondagar. Danslaget har
statt under ledning av forradsmistare
Nils Nilsson, ringleksbarnen av fru
Astrid Selking, och for spelminnen
har svarat byraingenjor Axel Myrman.

Danspedagog Else Fisher-Bergman
har varit behjilplig vid sammanstill-
ningen av dansprogrammen. Folk-
danslaget har dven gjort dagliga upp-
visningar pa restaurang Solliden under
sommaren.

Skansenorkestern under ledning av
Elmar Fogelman konserterade fr. 0. m.
14 juni t. 0. m. 31 augusti sex dagar i
veckan i den lilla musikpaviljongen
pa Solliden.

Pa dansbanan vid Bollnistorget sva-
rade »Bamses» dvs. Bosse Petters-
sons orkester, Erik Osts spelmanslag,
Axel Andereds kapell och Bolunds
kvintett for musiken. Dansen har va-
rit anordnad tisdag-sondag under
maj—augusti. Pa dansbanan pa Gale-
jan har dans ordnats endast pd Val-
borgsmissoafton och under Midsom-
marhelgen.

Stockholms Stad har den 3 och 4
september for sin Hemtjanstpersonal
anordnat avslutningsfester pa Solliden
med tal av borgarridet Soren Carls-
son samt underhallningsprogram.
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Julmarknaden dgde rum tre sonda-
gar i foljd, namligen den 30 novem-
ber, 7 och 14 december med de tradi-
tionella arrangemangen. Auktionsfor-
rattare var Hilding Bielkhammar och
Pekka Langer. »Lill-Stintan» Birgit
Leander berittade i Delsbogarden.
Den 7 december anordnades en spa-
nadstavlan i samarbete med Stock-
holms ldns hemslojd och den 14 de-
cember presenterades Sveriges Lucia
med tarnor.

Skansens stjarngossar har upptritt
i olika gardar son- och helgdagar
fr. o.m. Annandag Jul t.o.m. Tretton-
dagen. Kantor Owe Bergstrom, S:t
Eriks Gosskor, har statt for arrange-
manget.

I Seglora kyrka har hogmaissa hal-
lits varje son- och helgdag, varvid
huvudsakligen praster fran Stock-
holms forsamlingar officierat. Fr.o.m.
23 maj t. 0. m. 31 augusti har i sam-
arbete med Stockholms kyrkobrodra-

UTGIVNA SKRIFTER

Professor Gdsta Berg:

Svensk bondekultur (tills. m. Sigfrid
Svensson). 2:a, bearb. uppl. 189 s.
Bonnier.

Oscarianska matvanor, i Gastronomisk
kalender, arg. 10 (1970), s. 23-34 (del-
vis omtr. i Rotary Norden arg 34,
juni/juli, s. 44-46).

Brollopsmiddagen, i Fataburen, s. 181-—
192.

Pepparkakor, i Mot ett sndllare 70-tal,
broschyr utg. av Annonsbyran Svea.
208,

Gubben Rosenbom och de antropomorfa
fattighossorna, i Fornvinnen, arg. 64,
s. 256-271.

kar aftonbon hallits varje dag. Ansva-
ret for genomforandet av dessa afton-
boner har avilat kantor Gustaf Hell-
blom och kamrer N. N. Barrner. I
medeltal har 75 personer deltagit i af-
tonbonerna per kvill. 129 vigslar har
under aret dgt rum i kyrkan. Under
sommaren har kyrkan upplatits 5 son-
dagar for eftermiddagsgudstjinster i
Stockholms frikyrkorads regi.

Ansvariga for programverksamhe-
ten har narmast varit intendent Mar-
gareta Tullander, assistent Louise
Wendt och intendent Sten Blomquist.
Fru Britt Stern har svarat for reklam
och PR-verksambhet.

Alla program med kulturhistorisk
anknytning, sasom allmogebrollopet,
Bellmansfesten, »Stora 10rdagstrif-
fen» m. m. har genomforts i samar-
bete med kulturhistoriska avdelningen.

Georg Eliasson, programdirektor
vid Sveriges Radio, har medarbetat
som programavdelningen konsult.

Adla skuggor — —. Kring minnet av nag-
ra bemiarkta sormlandnarkingar, i
Orebro—Karolinaren, arg. 29, s. 4-8.

Hammarstedt, Nils Edvard, i Svenskt
biografiskt lexikon, h. 87, s. 205-206.

Minnesord den 6 november 1968, i Saga
och Sed 1968, s. 5-11.

Kulturdagarna oppnas (tal), i Fran kul-
turdagarna i Bonids bygdegard den
24-25 juni 1968, s. 13-14.

Artiklarna Ringstav; Rattfalla; Rokning
av foda, i Kulturhistoriskt lexikon for
nordisk medeltid, bd 14.

Nils Kevland som folklivsskildrare. Ur
en minnesteckning, i Finnbygden, arg.
22, nrl,5.2-3.
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Sigurd Erixon (dédsruna), i Sjohistorisk
arsbok 1967-68, s. 149-150.

Kansatieteellisia tutkimusmenetelmid, i
Kansatieteen periaateoppia — Tieto-
lipas 58, s. 70-86. Helsinki.

Skandinaviska Museiforbundets mote i
Stockholm den 5 t.oom. 9 juni 1968,
i Svenska Museer 1968, h. 2, s. 28-31.

Forste intendenten Curry-Lindahl:

Nordens Djurvirld. 1-2. 3:e uppl. Sva-
lan/Bonniers forlag, Stockholm, 464
8

Sarek, Stora Sjofallet, Padjelanta — drei
Nationalparken in Schwedisch Lap-
land. Kungl. Dominstyrelsen, Stock-
holm. 148 s.

Canadas nationalparker, i Jorden Runt,
arg. 41, s. 957-964.

Den internationella naturvarden, i Sve-
riges Natur, arsbok, arg. 60, s. 211-
242,

Forord till Sydamerikas Natur (av Jean
Dorst). Natur och Kultur, Stockholm,
s. 4-5.

Forord till Tiger (av Richard Perry).
Bonniers, Stockholm, s. 7-9.

Internationellt fagelskydd i Europa 1968,
i Var Fagelvirld, arg. 28, s. 66-73.

Internationella Naturvardsunionen
(IUCN), i Filtbiologen, arg. 22, nr 2,
s. 11-14.

Nationalparker i Afrika, i Jorden Runt,
arg. 41, s. 487-495.

National Reports for 1968—Sweden, i
Bulletin of the International Wildfowl
Research Bureau, nr 27-28, s. 37-38.

Natur- och viltvaird i Afrika framjar
djurskyddet, i Goteborgs Djurskydds-
forening 1869-1969, Goteborg, s. 47—
53.

Olympiska spel, vattenregleringar och
nationalparker, i Sveriges Natur, tid-
skrift, arg. 60, s. 103-104.

Pigeons of six continents, i Ecology, vol.
50, s. 167-168.

Report to the Government of Ghana on
Conservation, Management and Utili-

zation of Ghana’s Wildlife Resources,
i IUCN Publications New Series,
Supplementary Paper No 18, 28 s.

Report to the Government of Ghana on
the Reorganization of the Department
of Game and Wildlife, i IUCN Pub-
lications New Series, Supplementary
Paper No 23. 11 s.

Report to the Government of Liberia on
Conservation, Management and Utili-
zation of Wildlife Resources. Stencile-
rad IUCN Report, 31 s.

Research and Conservation of Wildlife
in Liberia, i LAMCO News, No. 3,
1969, s. 5-8.

The Conservation Situation in the Da-
nube Delta, Romania, during the pe-
riod 1963-1969. Stencilerad IUCN
Report. 12 s. (Fransk version officiellt
tillstdalld Ruminiens regering).

The former occurrence of the lynx (Lynx
lynx lynx) in Scandinavia, i Mamma-
lia, vol. 33, s. 140-144.

The new African conservation conven-
tion, i Oryx, vol. 10, s. 116—126.

The planning of national parks in Eu-
rope, i The Canadian National Parks:
today and tomorrow, vol. 2, s. 646—
673.

Recensioner: K. M. Bauer och U. Glutz
von Blotzheim: Handbuch der Vogel
Mitteleuropas, delarna 1-3, i Sveriges
Natur, tidskrift, arg. 60, s. 317—318.
T. Riney och P. Hill: Conservation
and Management of African Wildlife,
delarna 1-3, i The Journal of Wildlife
Management, vol. 33, s. 231-233.

Forste djurvdardaren Helmut Pinter:

Altbekannte Salmler, als Aquarienfische
dankbar wie wenige andere, i Aqua-
rien und Terrarien, vol. 16, s. 192-
194.

Fischkinder mit Nabelschnur: — Em-
bryonalentwicklung lebendgebirender
Fische, i Aquarien Magazin, vol. 2, s.
123-125.
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Handbuch der Aquarienfischzucht, 2:a
uppl. 288 s. Alfred Kernen-Verlag,
Stuttgart.

Ist natiirliche Nachzucht an Pflanzen
laichender Cichlidenarten schwierig? i
Aquarien und Terrarien, vol. 16, 2.
115-177.

Odling av akvariefisk, 2:a uppl. 295 s.
Tidskriften Akvariets forlag, Goteborg.

Om malar som akvariefiskar, i Akvariet,
vol. 43, s. 361-365.

Storakvarier pa resvigen: Ett besok pa
akvariet i botanisk-zoologiska triadgar-
den Wilhelma, Stuttgart-Bad-Cannstatt,
i Akvariet, vol. 43, s. 273-275.

Thirty Years of Aquaristic Research:
Why did the Harlequin, Rasbora he-
teromorpha, remain a problem fish
for so many years? i Tropical Fish
Hobbyist, vol. 18, s. 30-32.

BEFATTNINGSHAVARE VID ARETS UTGANG

Verkstillande direktor, docent Nils Erik
Bahrendtz, 69

Sekreterare fru Maj Bouchette, 69

Ekonomidirektor, tillika vice verkst. di-
rektor, jur. kand. Karl-Erik Nygren, 62

Sekreterare fru Margit Schiissler, 64

KULTURHISTORISKA
AVDELNINGEN

Forste intendent fil. lic. Arne Biornstad,
52
Intendent fil. lic. Ingemar Liman, 66
Kansliskrivare fru Berit Hertzberg, 65
Hantverkare Bror Eriksson, 46
Gardsvard Carl A. Carlsson, 66
Gardsviard K.-E. Appell, 67
Gardsviard Sven Cahlman, 66
Kyrkovaktmastare Ragnar Johansson, 67
Gardsvirdinna Edith Bondesson, 55
Gardsviardinna Alice Hammarstrom, 55
Gardsviardinna Elsa Kamf, 56
Gardsvirdinna Karin Bengtsson, 61
Gardsviardinna Valborg Uhlén, 55
Gardsvardinna Borghild Kristoffersson,
59
GardsvardinnaWilly Lindstedt, 63
Gardsvirdinna Vivi Johansson, 60
Gardsviardinna Marta Eriksson, 54

NATURHISTORISKA
AVDELNINGEN

Forste intendent Kai Curry-Lindahl, 54
Sekreterare fru Margaret Lindholm, 69
Djurvardarforman Albert Johansson, 39
Vice djurvardarforman Sven Borg, 32
Vice djurvardarférman Tore Glemme-
fors, 32
Forste djurvardare Roland Ackelman,
38
Forste djurvardare Torsten Cellvander,
38
Forste djurvardare Sven Ake Nord, 54
Forste djurvardare Helmuth Pinter, 58
Forste djurvardare Anders Wiklund, 57
Forste djurvardare Henry Mihl, 65
Forste djurvardare Ingvar Nylund, 66
Djurvardare Bernt Malmgqvist, 65

ALLMANNA AVDELNINGEN,
SEKTION 1, PROGRAM-
VERKSAMHET ETC.

Intendent froken Margareta Tullander,
37

Konsult direktor Georg Eliasson, 57

Assistent froken Louise Wendt, 69

Kanslibitride fru Ester Nilsson, 47
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Press och reklam: fru Britt Stern, 65
Seglora kyrka: kantor Gustaf Hellblom,
51

ALLMANNA AVDELNINGEN,
SEKTION 2, VAKTHALLNING
ETC.

Inspektor kapten Sten Blomquist, 66
Vaktforman Tore Bergsten, 41
Forste vaktmiistare Einar Spangberg, 37
Forste vaktmistare Karl-Erik Andersson,
56
Forste vaktmistare Sven Hornfelt, 63
Forste vaktmistare Rune Kirsch, 64
Forste vaktmistare Folke Boqvist, 66
Forste vaktmiistare Sten Carlsson, 66
Forste vaktmistare Bengt Krantz, 66
Forste vaktmistare Ake Nilsson, 57
Vaktmiistare Bertil Forslund, 54
Vaktstugan: fru Karin Persson, 55
Stallforman P. O. Sodergren, 66
Stallbitride Curt Karlsson, 69

ALLMANNA AVDELNINGEN,
SEKTION 3, KLADKAMMAREN

Assistent fru Maj-Britt Hemlin, 60
Bitride froken Maria Kings-Eriksson, 42
Bitride fru Monica Spangenberg, 69
Bitride froken Berit Lindén, 69

ADMINISTRATIONS- OCH
EKONOMIAVDELNINGEN

Kamrer civilekonom Sam Hegnell, 38

Kassa och bokforing

Kassor froken Inga-Stina Landstrom, 67
Kontorsskrivare fru Inga-Lisa Kjell, 42
Kontorsskrivare fru Elsa Forsman, 54
Kansliskrivare froken Karin Frisk, 56

Kansli

Kontorsskrivare fru Karin Hagelin, 27

Kanslibitride froken Karin Bjorkman,
68

Avloning och statistik
Kontorsskrivare Sune Berg, 36
Kansliskrivare Arnold Zarén, 51

Arskortsexpedition
Forestandare fru Margit Land, 66

Inkop och forrad
Forradsforvaltare Hans Nilsson, 31
Forrddsman Birger Moreau, 31

Telefonvaixel
Telefonist froken Birgit Lindstrom, 39
Telefonist fru Inez Mattsson, 68

BYGGNADSAVDELNINGEN

Anlaggningsarbeten

Byggmistare Bo Andersson, 67
Hantverkare Anders Petters, 30
Hantverkare Helge Sjoberg, 30
Hantverkare Erik Gijers, 32
Hantverkare John Gijers, 36
Hantverkare Helge Hafstrom, 63
Hantverkare Einar Johansson, 66
Hantverkare John Ahlstrom, 37
Hantverkare Simon Renemar, 66
Hantverkare Fritz Almgren, 68
Hantverkare Gustaf Hagman, 68

Park och tradgard

Tradgardsmistare Edwin Arvidsson, 30
Tradgardsarbetare Sigfrid Flodin, 37
Triadgardsarbetare Axel Lundstrom, 56
Tradgardsarbetare Leif Johansson, 66
Tradgardsarbetare Sven Hedlund, 44
Triadgardsarbetare Tor-Erik Branting, 65
Tridgardsarbetare Yngve Hopstadius, 66
Tradgardsarbetare Karl Hedstrom, 68

Elverkstaden

Forste montor ingenjor Einar Levander,
29

Montor Philip Lundin, 31

Elektriker Borje L. Boman, 62



Skansen under
ar 1969

Varme, vatten, avlopp
och pumpavdelning

Maskinist Bror Brickman, 32
Bitr. maskinist Ola Landin, 67

Malarverkstad
Textare Vitalis Andersson, 25

Diverselaget

Parkarbetare Harry Holmgqvist, 29
Parkarbetare Karl Otto Kimbratt, 67
Parkarbetare John Edwards, 67
Parkarbetare Nils Karlsson, 67

Parkarbetare Erik Cronesand, 68
Parkarbetare Lennart Ahlén, 68
Parkarbetare Georg Karlsson, 69
Parkarbetare Per Livendal, 63
Traktorforare Lars Pettersson, 59
Chauffor Anders Thonberg, 66
Stadforman Inga Johansson, 69
Stiaderska Ebba Sill, 52
Stiaderska Lisa Andersson, 58
Staderska Signe Widell, 64
Stiderska Elli Kamb, 65
Staderska Tuula Sahala, 66
Stiderska Edith Helén, 69
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Lort-Sverige?

D& Ludvig Nordstrom 1938 utgav en bok med ovanstiende namn — men
utan fr?;getecken, kunde ingen ana vilka brinnande och vittgéende problem
som skulle kunna innefat\tas under denna rubrik 1970, di naturvardens aktua-
litet foranlett utlysandef av ett europeiskt naturvardsar. Nir Fataburen i denna
arging tagit upp hygienen som genomgaende tema &r det inte for att l;ehandla
de aktuella fragorna, som blivit vil uppmirksammade i andra sammanhang. I
stillet liggs en rad kulturhistoriska aspekter pa den tid, da smutsen fanns inpé

0ss, men naturen annu var ren.
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